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இ� ச�ட ஏ��ைடய உ�ம��� ���க� ம��ேம.
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��க� இ�வா�க�ைத� ப�ெய��கலா�;
ேம�ப��தலா�; ப�ரலா�; ேவ� வ�வமாக
மா�றலா�; வ�க� பய�க�� அைடயலா�.
இவ���� ��க� ஒ��த� ஏ�� ேகார�
ேதைவ��ைல.

***
இ�, உலக� த�� ����டக� ச�க�� (
https://ta.wikisource.org ), த�� இைணய� க���
கழக�� ( http://tamilvu.org ) இைண�த
����ய����, ப�ேவ��ய ��க�� ஒ��.
இ���� �ய��ைய� ப��,
https://ta.wikisource.org/s/4kx எ�ற �கவ���
��வாக� காணலா�.

Universal (CC0 1.0) Public Domain Dedication
This is a human readable summary of the legal code

found at
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/legalc
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No Copyright

The person who associated a work with this deed has
dedicated the work to the public domain by waiving all
of his or her rights to the work worldwide under
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copyright law including all related and neighboring
rights, to the extent allowed by law.
You can copy, modify, distribute and perform the work
even for commercial purposes, all without asking
permission.

***
This book is uploaded as part of the collaboration
between Global Tamil Wikimedia Community

( https://ta.wikisource.org ) and Tamil Virtual Academy
( http://tamilvu.org ). More details about this
collaboration can be found at
https://ta.wikisource.org/s/4kx.
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ெச�ைன� ப�கைல�கழக�  
�ைணேவ�த�  

மா�பைம �ைனவ� ப.க. ெபா��சா�
அவ�க��

அ���ைர
கால�ைத ெவ�� வா�வன ந�ல இல��ய�க�.

அ�த� �ற���� ஓ� இல��ய� த��ெபற
ேவ��மானா� அ� உ�ைமைய� ேபச ேவ���.
வள�� அ��ய� அ�த உ�ைமைய� ப��களாக
அ��� நம��� ெத��ப����. அ�ப�
அ��யலா� அைடயாள� காண�ப�� உ�ைம��
ப��க�, ஏ�கனேம உ�வா�க� ப���ள
இல��ய�க�� ெபா����ளன எ�பைத
உண���, அ�தவா�� இல��ய�கைள ஆ����,
ேபா����, ��ப���� ம�த இன ந�ைம
ெப���ற�. அ�ப�� ெப�ைமெப�
இல��ய�க��, ����ற� �த�ைமயான�.
ந�ல�ஞ�க� பலரா�, ����ற� - ��வ��வ� -
நய�, �ைவ, ெபா��, இல�க�ேகா�� உ���ட -
பல�த ஆ��க���� ெதாட��� உ�ப��த�ப��
வ���ற�. இ�����, இல��ய��� இல���
"உ�ைம" எ�பதா��, அ���ைம அ��ய�
ப��களாக அ�வ�ேபா� ெவ��ெகாணர� ப���
ெகா����பதா��, வா�� இல��ய�ைத��
வள�� அ��யைல�� இைண�� ஆரா�வ��,
ஆரா��� இைண�ப�� ேதைவயா��ற�.
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 அ�த� ேதைவைய உண���, க�ஞ�ேகா ேகாைவ,
இள�ேசரனா� ��க� பைட�க �ைன����ப�
என�� ம����ய����ற�. அவ�ைடய
�ைன��� இ�ேபா� உ�ெப������ அ��ய�
��வ��வ�' எ��ற ஆ�� �ைல� ப��� �க
ம���ேத�. அரசா�ைம ��, வான�ய�,
ம���வ�, உள�ப�� பா��ய�, ெபா�ளாதார�,
ேவளா�ைம �ய� உ���ட ப�ேவ��ைற�
ெசய�பா�க�� இ�ைறய ம�த இன�
க�ட����ளஸனவ�ைற� ����ற�
����க�ட� த�கவா� ெபா���
ஆ�����பைத� க�� �ய��ேற�.

த�ழ�த� வள����� ேதைவய��� இ����
வா�லாக, க�ஞ� இள�ேசரனா� ����றைள ஒ�
அ��ய �லாக அைடயாள� கா����ளா�. இ�த�
��ய பா�ைவ�� அ��பைட�� அவ�ைட�
ஆ���ப���, எ����ப��� ெதாடர ப��பவ�
உலக� அவ��� ஊ�கம��க ேவ���. அவ���
எ� வா����க�.

 
ெச�ைன-600005  

�ச�ப�-23, 1994
அ�ப�,   

ப. க. ெபா��சா�
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ப���ைர

��வ��வ� மா�த வா�� �ற��ற�
ேதைவயான அைன�� அ�ைவ�� ெத��ப����
ஒ�ப�ற ��.

அ��ய� (��ஞான) க����க��
�ல���கைள� ெத�ய�ப���� அ��ய� ��.

இ�த �� �ல� ஆ��ய� ��வ��வ�
அ��ய� அ��பைட��
அைம���ளைதஅ��ேவ� ஆ�ேவறாக�
சா��க�ட� �ள����ளா�.

இ��லா��ய� ����. க�ஞ�ேகா. ேகாைவ.
இள�ேசரனா� த��ல��� ந�� அ��கமானவ�.
த��� ப�கைல�கழக� ப�����ைற இய��நராக�
ப�லா��க� ப����தவ�. �ற�த எ��தாள�;
ேப�சாள�; த���ப�றாள�; ��வ��வ� பரவ
உைழ�பவ�.

ேபர�ஞ� அ�ணா வ� நட�பவ�; கைலஞ��
அ�����யவ�. ப��த�� பாைத மாறாதவ�.

அ�னா�� இ�த �ைல ெவ���வ�� நா�க�
ெம�த�� ம����ேறா�.

த��லக� எம�� அரவைண�� ந�� எ�ைம
ஊ����க ேவ���ேறா�.

�லா��ய� அவ�க��� எ� ந��ைய�
ெத����� ெகா���ேறா�.

இராசா�ர� த��நா� ��வ��வ�
For more ebooks visit: https://getmyebook.in/
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614806 ��ம�ற�
�.ன. 2025 கா���ைக 10 
 (1994)

(ப�����ைற)
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ேப�சாள�� எ���ைர
வண�� ம����ேற�.

உலக� அ��ய�� உைற�ட�; 
அ��ய� உலக��� உ�����; 
“உலக� த�இய� ஒ�ப�”[1]

எ��� ��வ��வ� வா� ெமா� இைவ
இர��� �ைதய�. இ�வா� எ��வைத �ைகபட
எ��வதாகேவா ஆ�வ�ைத ம���
ெவ��ப���வதாகேவா க��ேவா� ����
���� ெவ�வ�� �ைதய�தா�' எ�� ஒ��வ�.

அ��ய� ��வ��வ� அ��ய�
��மகனா�� அ���ைரயா� அழ�� �க��ற�.
-

ெச�ைன� ப�கைல�கழக� �ைணேவ�த�
மா�பைம �ைனவ� க. ப. ெபா��சா� அவ�க�
இ�வ��� ெபா�ைவ வழ��� �ற�����ளா�க�.
�ைணேவ�தரவ�க�.

அ��ய� ெந���லா�ேகா�; 
த��ண��� த��ேபைழ; 
�ய உ�ள��� ��ெபா��;

ேந�ைம� பா��� �ைல� ெபா�. எ� பா�
ேபர���, ெப��தக�� �ைற�த இ�யவ��
ெந�ச ைவர�ைத எ� ந��� ெபா�னா�
தா����ேற�.
��வ��வ� ந��� த�ைம ����� ேப��,
ப�ட��� �ற�பா�க� ���. ஒ��� அைம�த

For more ebooks visit: https://getmyebook.in/
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“அ�வ��த“ எ��� ெசா� அ��ய�� அ��க�
ெசா�லாக அைம���ளைம
ெத�வா�க�ெப���ள�.

�த�சா�றாக ஒ� �ற�� 'வான அ��ய�’
�லனா�க�ெப���ள�.

"����ைம' எ�� �வ��� �ற�� நா����
அ�யா� ஐ��ெகா�� ப�னா�� அ��ய�
க����க� �லனா�க� ெப���ளன. இத�� 85
�ற�பா�க� ��ைமயாக�� ெதாடராக��
எ��தாள� ெப���ளன.

இ��� ஒ� ெபா��� எ����வ�. ���கமான
ெபா�ைவ �ள�� �லா����ேள�.

1980-இ� இர��ன���� �க��த ����ற�
ேபரைவ மாநா����, 1993இ�
����ைற������ �க��த த��நா�
��வ��வ� ��ம�ற மாநா���� '����ற��
அ��ய�' எ��� தைல��� உைர யா�ற
ேந��த�. த��நா� ��வ��வ� ��ம�ற�ைத
��� இய�� வ�� �� ப. ��ைகய� அவ�க�
த�ைன� ��வ��வர�ைம ஆ��� ெகா�டவ�.
'����ற�� அ��ய�' உைரைய
எ����வா���தர ேவ��னா�. எ����வ
அைம���ேக�ப ஆ��ேன�. ஆ�வ�ட�
ெவ���� �� ��� அவ�கைள� பாரா��
வா��� ந�� ����ேற�. அவ�த�
��வ��வ� ப�மாைல�� இ��� ஒ� ���;
��வ��வ ���: அ��ய� ���.

For more ebooks visit: https://getmyebook.in/
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எ� �� மாைல�� ஒ� ெபா�ம�.  
அ��ய� ஆ�க� த��; 
��வ��வ� ப��ன� ப���
�ைவ�கலா�;  
 ��தக� காதல� ���� பா��கலா�; 
அ��யலா� அைசேபாடலா�.

வண�� அைம��ேற�.
 
கைல��� 

த�சா��-7
அ�ப�   

ேகாைவ. இள�ேசர�

�. ↑ ஒ�ப�-அ�ெவா�.
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அ��ய� ��வ��வ�

1. அ. அ��ய� க�ஞ� ��வ��வ�
��வ��வ� ெப��தைக��� 'க�ஞ�' எ���

ெசா�ைல அைடெமா�யா�கலா�. ஆ��னா�
அ�ெசா� ெப�ைம ெப��. அத�ட� 'அ��ய�’
எ�பைத அைடெமா�யா��னா�
அைடெமா�யா��ேவா� ��வ��வ��
அ��ய� �ற�ைத அ��யவ� ஆ�றா�.

��வ��வ� க�ஞரா ?
��வ��வைர� ‘�லவ� ��வ��வ�’,
‘ம��லவ� ��வ��வ�', ‘�த� பாவல�’- என�
�லவராக��, பாவலராக�� ‘மாைல’[1] ����
ேபா��ன�. ம�ேமகைல ஆ��ய� சா�தனா��
‘ெபா��� �லவ�’[2] எ�றா�. ��ைதேயா� ‘க�ஞ�’
எ�� பாட��ைல.

க�ப�ட��, இள�ேகா�ட�� இைண��� பா�ய
ந� கால� க�மாம�ன� பார�, ‘யாம��த
�லவ�ேல’ எ�� ��வ��வைர� �லவராக�
ேபா��னா�.

ஆனா�, அவேர,
“க�ப�, இள�ேகா, ��வ��வ� �த�ய மகா

க�க��� ஞாபக� ��ன�� வ�ேசா�சவ��
ஏ�பா� ெச�ய ேவ���”[3] எ�� க��ைர��
'க�'யாக� ���தா�. பார�தா� ��வ��வைர�

For more ebooks visit: https://getmyebook.in/
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'க�ஞ�' எ�� ���த �த� க�ஞ�.
அ�ைவயாைர�� "க�யர�" எ�� ேபா��னா�.

�லவ� �லைம உைடயவ�. �லைமயா� பாட�
ெசா��� ஆ��யராக��, எ��� ஆ��யராக��
�ள��வா�. ��கால��� எ��� �லைம "ெச���'
எ��வதாக இ��த�. ��ன� உைரநைட�� ����.
ெச������ 'பா, பா��' என�� ெபய�. பாைவ�
பா�பவ�, எ��பவ� பாவல� என�ப�வா�.

ெச���� பா�� பா��� இல�கண� க���
ேகா��ட� அைமபைவ. �ரான பலவைக ஓைசக�
உைடயைவ. ஆ����� �த�� ெச�வ� ேபா��
பா�� ெபா�ைள எ�ைமயாக� ெகா�ளலா�.
எ���� ���வ� ேபா�� ��� வள�ெபா�ைள
எ��ப� ேபா�� �ய��� ெபா�� ெகா�ளலா�.

'ெச���, பா, பா��’ என�ப�பைவதா� 'க�ைத'
என�ப�வ��. க�ைத இல�கண அைம��
உைடயேத. பார�யா�� பாேவ�த� பார�தாசனா��
ெச��� இல�கண� வ�வா� எ��ன�. அவ�த�
ெச���க�� பா�க�� பா���
'பார�யா�க�ைதக�', 'பார�தாச� க�ைதக�’ என�
க�ைத�ெபய�� வழ�க�ப���றன.

ெபா�வான ஒ� க���, 'ெச��ைள� பா�பவ�
�லவ�; க�ைத எ��பவ� க�ஞ� எ�ப�.
இத�� மா�றாக ஓ� அைம� ெசா�வ�ேபா��
��ஞானச�ப�த� "உரவா� கைல�� க�ைத�
�லவ�"[4] எ�� "க�ைத� �லவ�" எ��� ெதாடைர
வழ��னா�.
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ஒ� க������ பழைம�ெசா��� இ����.
��ைமயாக� ெசா�லா�க�� அைம��.
இ��ர�ைட�� ச�க இல��ய�க�� காணலா�.

க�ைத - ச�க�ெசா�
'ெச���, பா, பா��’ எ��� பழைம� ெசா�கைள

ெதா�கா��ய���� ச�க இல��ய�க���
கா��ேறா�. ெசா�லா�கமான 'க�ைத' எ���
ெசா�ைல �த��த�� ப�பாட�
கா���ற�.ைவைய ஆ�ைற� பா�ய ஆ��ய�
ந�ல��வனா� எ�பா�,

"�லவ� �ல 
நா�� �ைன�த ந�க�ைத"[5]

எ�� பா�னா�. இ���ள ‘க�ைத' எ��� ெசா�
அ�கால� ��ைம� பைட��� ெசா�. �லவ�
�லைமயா� பா�� ெச������தா� 'க�ைத'
எ��� ெசா�ைல ஆ��வதாக ஆ��ய�
ந�ல��வனா� "�லவ�, �ல�" எ�� இர��
ெசா�கைள�� ��ேன ைவ���ளா�.

இத��� ெபா�� ���த ப�ேமலழக��,
"க�ைத-க��� த�ைம. அஃ� ஈ�� ெச���

ேம� ��ற�” எ�றா�. இ�, 'ெச���' எ���
ெசா�����ய மா��� ெசா�லாக� 'க�ைத'
எ�பைத� கா��யதா��.

ப�ென����கண�� ��க�� ஒ�றான
��ப�ச �ல���,
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"ெச�த�� ேத�றாதா� க�ெசய�  
நா�� நைக"[6]

எ�ப�� 'க�' எ��� ெசா� உ�ள�. இதைன
எ��யவ� கா�யாசா� எ�பவ�.

க�ைத - த���ெசா�
'க�ைத, க�'- எ��� ெசா�க� ப�� ஓ� ஐய�

எழலா�. ப�பாட���, மா�ல���� பல வட
ெசா�க� உ�ளன. அைவேபா�� 'இைவ�ர���
வடெசா�க� ஆகாேவா(?) எ�� �னவலா�. இ�த
ஐய� ேதா��, �ைல��, உ��யான ��வாக
வடெமா�தா� எ�� இ�கால��� க�த�ப��ற�.

பார�தாசனா� �ர��� க�ஞ� எ�� �கழ�
ப�டவ�. இ��க� ெமா��� உ�ள 'க�ஞ�' எ�பைத
வடெமா�யாக� ெகா�� அதைன அவ��� வழ�க
மன��� 'பா ேவ�த�'எ�� �கழ�ப��றா�. ஆனா�,
பாேவ�தரா� �ர��� க�ஞ� அவ�கேள 'க�ைத'
த���ெசா� எ�� எ��னா�. அவ� க����ப���
'க�ைத' எ�ப� த��� ெசா�ேல.

எ�வா�?
'க�ைத' எ��� த��� ெசா����� ப�� 'க�'.

இத�� �ல�ெசா� 'க�’ எ�ப� 'க�’ எ�றா�
க��த�, கவ�த� கவ����த� என� ெபா��ப��.
இத��� ��வ��வேர சா�� த�தா� :

"க�ைவயா� க��� காம�" (1144) எ���
ெதாட�� 'க�' இர�� இட�கைள� �����ள�.
�த�� உ�ள 'க�ைவ' எ�பத��� '��ப�' எ��
ெபா��. அஃதாவ� க��தலா� ஏ�ப��
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மன���ப�. இ��ற�பா�� க��ய, 'அல�’ எ���
ப��ெசா��� ��ப�ைத� �����.
இர�டாவதாக உ�ள 'க�' எ�ப� கவ�����ள�;
'கவ���யா� இ�ப� த�வ�' எ��� ெபா��
கா��வ�.
இஃ� இ எ��� இ�� இைண�� 'க�' எ���
ெசா�லா���, ெச� + இ = ெச�: ��+இ = ��
(��ய�); ��+இ = �� எ�ெற�லா� ஆனைம
ேபா�� 'க�' உ��ெப�ற�. ('ெபளவ�' எ���
த��� ெசா����� 'கட�’ எ�� ெபா��. ெபளவ�,
'��வ�' எ�றா��. "��வ�-தாமைர”[7] எ��
பாட�ப���ள�). '��’ எ��� கட� �ைர உைடய�
��.

இ�சா��களா� 'க�' எ��� ெசா� த���ெசா�.
'க�' எ�ப� இைட�� '�' எ��� எ����ேப�
ெப�� ஐ இ��யாக� 'க�ைத' எ��� ெசா�
ஆ�க� ெப�ற�. க��� கவ�� த�ைமைய
உைடய� 'க�ைத'; த� ெசா��ைவயா� ப��ேபா�
உ�ள�ைத� க��� கவ�வைத உைடய� 'க�ைத'.

'�+ஐ=ைத' எ�� ����� ெசா�களாக
ஓைத,'அ�ைத, ம�ைத, �வைத’ எ��� ெசா�க�
த��� உ�ளைம�� சா�றா��. ெமா� �ல
அ��தள�தா��, ெசா� இல�கண அைம�பா��,
ெசா�லா�க� க��தா�� 'க�ைத' எ��� ெசா�
��தா�கமான த��� ெசா�ேலயா��. இ�
ெச��ைள�� பாைவ�� பா�ைட�� �����.

க�ைத�� பா��
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இ�கால��� க�ைத�ட� �ற ெசா�க�� எ�த
அள�� வழ��� உ�ளன? �லவ�க�� �லேர
ெச��� எ��� ெசா�ைல வழ����றன�.
த��த�� உண��ைடேயா� 'க�ைத' எ���
ெசா�ைல வடெசா� எ�� க����றன�, எனேவ,
பா, பா�� இர�ைட�� ெகா���ளன�.
ெப��பாேலா� ‘க�ைத' எ�பைதேய
வழ����றன�. இ�� ஆ�� ெச�வ� க�ைதேய.
இ�கால� �ழ�� 'ெச���, பா' எ�பன இல�கண�
ெச�� உைடயைவ எ���, �ய�� ெபா��
காண�பட ேவ��யைவ எ���
க�த�ப�வனவா��. க�ைத "எ�ைமயான�,
�ைவ��ள�” எ�� ெகா�ள�ப��ற�.

ெச��ைள�� க�ைதைய�� ஈ�க��� பா��க
ேவ���.

ம��� கா� அ���� ெநா�� இைல��� மா��
மா�� உவைமகைள இர�� இல��ய�க�� காண
���ற�.

 

"ம�ல� இைலய மா��ர� ெநா��"[8]

இ� ���ெதாைக எ��� ச�க இல��ய�
ெச���.

"ெநா��� பா�ைல அ�ன ைப�தா� ம�ைச"[9]

இ� ���ைளயாட� �ராண� ெச���.
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'ெநா�� இைலேபா� ம��� கா�’ இ� ந�
கால��� க�ஞ� �ரதா அவ�க�� க�ைத.

��ன� ெச��ளாக� காண�ப�பவ��� உ�ள
உவைம� க��ேத இ��� க�ைத என�ப��ற�.
இ� உவைமைய� பா�யைத� க���� க�ஞ� �ரதா
"உவைம� க�ஞ�' எ�� பாரா�ட�ப�டா�.

ம�ெறா��:
�ள�� ��� ெச�க� �வ�த ஆ�ப� ��தைத

��ெதா�ளா�ர ெவ�பா� ெச���,
 

"ெவ�ள� ��ப�ட�” எ���ற�. இ�கால�
���க�ைத ஒ�� ��ெதா�ளா�ர� ெதாடைர வட
ெமா��� ெமா� ெபய��த� ேபா��.

  "ஜல��� �வாைலக�” எ���ற�.
இதைன� ���க�ைத எ�ப�.

எனேவ, ஒேர வைக� க��� அ�வ�கால���
வழ��ய ெசா�லா��களா��, ெதாட� அைம��
களா�� 'ெச���' எ�ற ெபயைர�� 'க�ைத' எ�ற
ெபயைர�� ெப���றைத� கா��ேறா�.

��வ��வ�� க�ைத ��
இவ�ைற� ெகா�� ேநா��னா� 'த�கால

வழ��� ெசா��� எ�ைமயாக ப��த��
க��ைத�� �ைவ நய�ைத�� அ��� ெகா���
கவ����ைடய� க�ைத எ�றா�ற�.

��வ��வ�த� ����ற� பைட��� ெச���
பா��� உ�ள�; க�ைத� பா��� உ�ள�.
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"�ய��ைட� த�வ� ேபாழ� பச���ற 
ேபைத ெப�மைழ� க�”  (1239)

இ��ற��, �ய��, த�வ�, ேபாழ, பச��'
எ��� இல��ய� ெசா�க� ���� ெபா��
காண�பட ேவ��யைவ. இவ�றா��, உ��டான
க��தா�� இ��ற� ஆ��� க�� ெபா��
கா�� பா��ைடயதா �ற�. இ� ெச��� பா��.

இேத க�ைண� ப��� �ற� ஒ�� உ�ள�.
காத� த� காதலைன ேநா�� ஒ�� த� ெந�ைச�
பா���� ேப���றா�; 'ெந�ேச! எ� க�ைண��
ெகா�� ெச�' எ�பவ� அத��� காரண��
���றா�:

"க��� ெகாள�ேச� ெந�ேச;
அைவஎ�ைன� 
���� அவ��காண� உ��" 
(1244)

இ��ற�� 'எ� க�க� அவைர� கா�� �����
எ�ைன� க���� �����றன’ எ���றா�:
'����’ எ�ற ஒ� ெசா�ேல �ைவைய அ���
த�� ந�ைம ம�ழைவ��ற�. இ� க�ைத� பா��.

எனேவ, ��வ��வ��� இ� ேபா�� க�ைத�
பா��க� �க �க உ�ளன. க�ைதைய� பா�பவ�
க�ஞ�; ��வ��வ�� க�ஞ� ஆ�றா�.

க�ஞ� - ெசா�லைம��
'க�ைத' த���ெசா� எ�� காண�ப�ட�. 'க�ஞ�'

எ��� ெசா� த���பா��� உ�வானைத��
காணேவ���.
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இ�ெசா� க�+� + அ� எ�பத� ��� உ�வ�.
இைட�� உ�ள ‘�’ எ����ேப� என�ப��.
க�(�)அ 'க�ய�' எ�� தா� வரேவ���. இ��
இைட ��உ�ள '�' உட�ப�ெம� என�ப��. இ�
ேபா�ேற அ�+அ�-அ�வ�, இைள+ அ�-இைளய�,
�ைள+அ�- �ைளய�, �ைன+அ�-�ைனய�,
வைல+அ�-வைலய� என வ��. இ�வா��
இல��ய�க�� உ�ளன.

இவ��ட�,
அ�ஞ�, இைளஞ� �ைளஞ�, �ைனஞ�, வைலஞ�
என� ச�க இல��ய�க�� அைம���ளன.
இவ��� �, �, எ��� உட�ப�ெம�க���
மா�றாக ‘�’ அைம���ள�. இ�வைம�பா� ‘�’
அைம�த ெசா�க� ஒ� த� இ�ேனாைச�ட� ஒ�
ெம��� பா�� ெப�றன. '�' அ�த ெம���
பா�ைக� த��ற�.

இைவ ேபா�ேற க�ய� எ�ப� க�ஞ� எ��
�ைவ��ள ெம��� ெசா�லா�ய�. த���
ப�பா�� ெமா�யைம�ைப�� ெகா�ட�.

எனேவ, ��வ��வ� க�ைத�பா��� �ற�
பா�கைள� பைட����பதா� ந�ல ெம��� த���
ெசா�லா� க�ஞ�' எ�பைத அைடெமா�யா���
'க�ஞ� ��வ��வ� எ�� ேபா��வ�
ெபா��தேம.

��வ��வ� அ��ய� க�ஞரா?
‘அ��ய� க�ஞேர’(?) எ��� �னா��� �ைட

காண� ���� ஒ� ���ைப எ�த ேவ���. அ�
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���� ஒ� �லா��ய� தவறா� ெகா�ள
ேவ��ய ெந� ப��யதா��. அ�ெந� ெமா�
ெந�.

இ���� ெதாட�க� �த� இ�வைர��
சா��க�� அ��தமாக� ெசா� அைம��க�
கா�ட� ப���ளன. இ��� அ�வா�
ேம�ெகா�ள�ப��.

த��� ெசா� க���ேகா�பான அைம��ைடய�.
ெசா��� �ல� ஆ�ேவ� ேபா�ற�. அ�த ஆ�
ேவ�� �ைள��� �ைள��� ெபா�� ம�க��
வா��, மர�, வரலா�, நா���ைல �த�யவ����
உதவ� ��ய�. ���களாக வ�� க����
��டக�கைள� �ற��� �ற�ேகா�க� ப�ைட�
த��� ெசா�க�.
�லா��யேனா, பாட� ெசா��� ஆ��யேனா
தவறா� ெகா�ள ேவ��ய ெந�யாக, ேமைலநா��
அ�ஞ� சா� �ரகா� (John Graham) எ�பா� ஓ�
ஆ��த ெந�ைய அ���தா�.

“நா�� ம�க� ஒ�ெவா�வ���� ஒ� ெவா�
உ�ளா��த வா��ைக உ��. அ� அவ�த�
ெபா�� ெபா��த ெமா���
ெபா��க�ப���ள�. அ� வ��கால ம�க��
அ���காக� ேபா�ற�ப��ற�.
நா�� வரலா�, பழ�க வழ�க�, ஒ��க ெந�
ஆ�யவ�ைற �க� பழைமயான இ� கால���
வழ��� இ�லாத ெசா�க� ெகா� ��ளன.
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அ� ெசா�க���� ெவ��ப��தாத
ஆ��ய� �க�� தவ�யவனாவா�”

எ��� �ள�க� உ�ய வ�கா��யாக� த�க�.
இ�வ�ஞ�� இ�க��� 'ஆ��ல� ெசா� ��'

(English Word Book) எ��� ஆ��ல ��� உ�ள�.
இவ� ������ ெமா�� ெசா� ஆ��ல�ைத��
����டலா�. ெபா�வாக எ�த ெமா�ைய��
����டலா�. �ல ��றா��க� வரலா�ைறேய
ெகா�ட ஆ��ல� ெசா����� இ� ெபா����
எ�றா�, ப�லா�ர� ஆ��க� வரலா�ைற�
ெகா�ட ெதா�ைம ��ெமா�யா� த���
ெசா�க� எ��ைண ஆழ��, வரலா�� அ��த��
ெகா�டனவா��?

�ல�ப�கார���� உைர எ��ய அ�யா���
ந�லா� மா��க� ���கமாக,

“எ���� �ற�; 
இ�ெசா� ெபா��� அ��த�”[10]

எ�றா�. த��� இ�ெசா��� அத� ெபா��
அ��த�� எ��ைணேயா வரலா��� ���கைள��
 வா��ய� ��டக�கைள��
ெவ��ப���வனவா��. இதைன அ�ெயா��ய
இ��� ��� எ����ெகா�ட க����� ஏ�ப�
த�� ெசா�க� �ல அைம��ட��, ெபா��ட��
உ�ய இட�க�� சா��களாக� கா�ட�ப���றன.

இ� அ��ய� க�ஞைர� கா�ேபா�:
அ��ய�
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‘அ��, இய�’ எ��� இ� ெசா�க�� இய�:
எ�பத�� �த�ெபா��க� இல��ய�, இல�கண�
எ�பன. ��த��� ஒ�றா�ய ‘இய� த��’ எ�ப�
இல��ய�ைத�� இல�கண�ைத�� ���ப�.
ெதா� கா��ய� ��� அ�கார�க�� 27
உ����கைள� ெகா�ட�. இவ��� 22 உ����க�
�ற�� இய�, மர� இய� என இய�' எ��
அைம�தைவ. இ� ெக�லா� ‘இய�’ எ�ப�
இல�கண�ைத� �����; இ��ட� �ைற எ���
உ���ைவ�� �����. ����ற��� ���
பாட�க�� 13 இய�க� உ�ளன. இைவ��
இல�கண� எ���, உ���வா� �ைற: எ���
ெபா��ப��.

���ைலயா� �ள����� இற��வத��� பல
�ைறக� இ����. இ� ேபா�� ஒ� ெதா����
க������ பல உ����க� அைம��. இ���
��ேவ �ைற என�ப��.
‘அ��ய�’ எ�ப� ஒ� �ைற. வா��ய�
இய�க����� �ைண ��ப� அ��ய�.
இ�கால��� உவைக அளா�, வான�ைத அளா�
வள����ள�. அைன���� ேம�ப�� �����
���ற�.

த��� ‘அர�ய�’[11] ‘அைம��ய�’[12] எ��
ெசா�லைம���க� ச�க இல��ய�க�� உ�ளன.
இவ���� அர�� இல�கண�', 'அைம��� இல�
கண�’ என� ெபா��. ��வ��வ� 'க�ேணா�ட�
��ள� உல�ய�’ (572) எ��� �ற�� உல�ய�'
எ��� ெசா�ைல� பைட���ளா�. இத�� உலக
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நைட�ைற எ�� ெபா��. வா�ய� ஊ�ய�’
எ��� ெசா�கைள இைட�கா��� ��த� பாட��
கா���ேறா�. இ�வா� பல உ�ளன.

"அ��ய�" எ��� ெசா� பழ�த�� ��க��
இ�ைல; இ�த ��றா��� உ�வான ெசா�
அ��ய�' ஆ��ல��� ‘Science எ�பத��
ஆ�க�ெப�ற ெசா�. ‘��ஞான�’ எ�ப� வடெசா�.

த��� 'அ��ய�' எ��� ெசா� ��கால
��க�� இ�லாைமயா� அ��ய� க����க�
த��� இ�ைல’ எ�� ஆகா�.
ெதா�கா��ய���� ச�க ��க��� பல
அ��ய� க����கைள� காண ����ற�.
��வ��வ��� அ��ய� க����க�
ெச����ளன.

அ��ய� - அளைவ ��
த��� ‘அளைவ’ எ�ப� ஒ� �ைற. இஃ�

‘அளைவ�ய�’ என� த�க�. த��� 'அளைவ ��'
எ�ெறா� �� இ��� மைற�த�, ப��பரச� உ. ேவ.
சா. அவ�க�� இதைன� ���தா�க�.

‘அளைவ ��’ எ�பத�� ‘அ�ைவ அள��� ��’
எ�� ெபா��. அ�வா� அ�ைவ அள�பதா��.
அ�வா� ��க����கைள அள�ேதா� த�
க��ைத �ைலநா�ட� க���� ேபா��டன�,
அஃதாவ� ப�� ம�டப��� ெசா�ேபா��டன�.
இ�ேபா�� த�த� ெப�ைமைய�� ேபச ேந��;
த�ைம �ய�� த����� ேப�ன�. இ�வா�
த��ெகா� ேப�வ� த��க�’ என�ப�ட�. ��ப�ச
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�ல� எ��� ����[13] இ� ெசா�ைல�
கா���ேறா�, இ�வா� அளைவ ��, “த��க
��” எ��� வழ�க�ெப�ற�. இ�த அளைவைய
ஆ��ல�தா� Logic எ�றன�. வட�லா� “வாத
சா��ர�” எ�றன�.

அ�ைவ அள��� ‘அளைவ�ய�’ �ல ப�கைள�
ெகா�ட�. த�ழ�ஞ� கா�ட� அளைவ; க�த�
அளைவ என இர�� ப�களாக� க�டன�.
வட�லா� ப�� (ேவத�யாச�) எ���, எ��
(��தேகா�) எ���, ஆ� (ைச��) எ��� பல
வைகயாக� ெகா� டன�. ெகளதம ��த� கா�ட�,
க�த�' எ��� இர�ைடேய ஏ�றா�.
ம�ேமகைல� கா��ய ஆ��ய� சா�தனா�
இவ�ைற �ள��னா�.

��வ��வ�,
“ஆ��� அள� அ��� க�க” (125) எ�றா�. இ��

'அள�' எ�ப� அளைவ�ய� �ைல� �����. ஏ�
க�கேவ��� (?) எ�பத��� ��வ��வ�,

“அைவ அ�சா மா�ற� ெகா��த�” எ��
காரண�� ெசா�னா�. “அைவ அ�சா மா�ற�
ெகா��த�” எ�ப� �� க�ட ப��ம�டப�
க���� ேபாைர� �����; த��க�ைத� �����.
இ� க��ேய உைரயா��ய� ப�ேமலழக��
இ�ெபா�ேள ெகா�டா�.

‘அள�’ எ��� ெசா� ெபா��� எ���ைக
�த�ய பல அள�கைள� �����. ஆ��� அள�
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அ��� ஈக' (477) எ�ப�� இ�ெபா��ெபா��
உ�ள�.

ேமேல க�ட �ற� க�க' எ�றதா��, அைவ
அ�சா மா�ற� ெகா��த� ெபா���’ எ�றதா��
க�பத���, மா�ற� ெகா��த��� அளைவ ��'
எ�பேத ெபா���வ�. ெபா�வான அள�� ெபா��
இ�� ெபா��தா�. ஏென�� க�� கைர�ல’.
க�� எ���ைக அள�� அட�காத�. ஆனா�,
எவ�ைற� க�க ேவ��� எ��� அள���
உ�ய�. ��வ��வ� 'கசடற� க�பைவ க�க’ எ��
ஒ� அள� ��னா�. எனேவ, அைவ அ�சா மா�ற�
ெகா��த� ெபா��� அளைவ �ைல� க�க
ேவ���’ எ�பேத ெபா��த மான�.

அளைவ-�ள�க�
இ�த ‘அளைவ’ எ�ப� கா�ட� அளைவ, க�த�
அளைவ எ��� இர�� ப�கைள� ெகா�ட�
எ�� க�ேடா�. இவ��� கா�ட� க�ணா�
கா�டைல ��, க��தா� கா�டைல�� �����.
க�த�' எ�ப� க�டைத� ெகா�� அத�
ெதாட��� உ�ளைத� க�� அள�தலா��. �ைக
வ�வைத� க��ெகா�� ெந��� இ����’
எ�ப� ேபா�� க�� அ�த� - ஊ��த� ‘க�த�
அளைவ’யா��.

��வ��வ�, ‘அள� அ���’ எ�றதா�,
‘கா�ட� அளைவ; 
க�த� அளைவ’
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எ�� இர�ைட�� �����ளா� எ�பைத நா�
க���� �����ெகா��, அ��ய� க��ைத
அ�க ேவ���.

‘அ��ய�’ எ�ப� அ�ைவ� ெகா�� ஆ���
உ�ைமைய� க�� ஒ� ����� வ�த� ஆ��.

இ�கால அ��ய� வ��ந� அ��ய���� ��
வ� மா� �ள�க� த�தன�.

‘உலக �க���க� பல.  
அவ�ைற� ���� காண�:  
க�� ஒ��� ேச��த�;  
ேச��தவ�ைற வைக�ப��த�;  
வைக�ப��� அவ��ைடேய உ�ள  
உ�ளா��த ெதாட��கைள அ�த�;  
அ��தவ�ைற� ெகா�� அ�யேவ��ய
உ�ைமைய� க��� பா��த�;  
க�டவ�ைற��, க�� அ��தவ�ைற��

ஒ��� ெச�� ��� காணலா� அ��� ெசயேல
'அ��ய�’

இவ�ைற� ���கமாக� ெசா�னா�,
�க���கைள� காண� - அவ�ைற� ெதா��த� -
அவ��� ெதாட�� காண� - க�த� - உ�ைம ���
ெகா�ள� என அைம��.

இவ����ள ெசய�பா�கைள� ���� பா��தா�
காண�, க�த� இர���தா� �ைல�களமான
ெசய� பா�க�. ம�றைவ இைவ�ர����� �ைண
ெச�த பைவ. இ��யைமயா �ைல�களமான காவ�.
க�த� இர��� த�� அளைவ�ய�� இர��
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பட்டறி�
அறிவியல்-.  

�ைற அறிவியல் :.  

ப�க�. ��வ��வ� இவ��� அட�கமாக
"அளவ���' எ�� ‘அளைவ �’ைல� ���தைம
இ�� �ைன� �ர� த�க�.

அ��ய� பா�பா�க�
ேமேல �ள�க� �ற�ப�ட அ��ய� இ�கால

அ��ய� வள����� இர�� பா�பா�களாக�
ெகா�ள�ப��ற�.

ஒ�� “ப�ட�� அ��ய�” (Exprimental
Science)  
இர��, “�ைற அ��ய�” (Methodological
Science)

அறிவியல்
அறிஞர் தாம் தம,்

பட்டறிவில் கா�ம்
நிகழ்ச்சிகைள�ம ்
அவற்ைற ைவத்�த் தாம் க�தல்
(ஊகம்). 
கைள�ம ் ெகாண்� ஆரா�ம்
அறிவியல். 

பட்ட
றிவில் கண்ட நிகழ்ச்சிகைள; 
க�தல்கைளப் ெப�வதற்� உத 
�ம் அறிவியல்.. 

இர�டாவதான '�ைற அ��ய�� இ��யைம
யாத �ைறக� கண��ய�, அளைவ�ய�
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ேகா�பா��ய� (Philosophy) எ�பன.
இைவ இ�கால அ��ய� ���க�க�,

இ����க� க�� ைமயமான ‘அளைவ�ய�’ பல
��றா��க��� ��னேர ��வ��வரா�
���க�ப���ள�. இ�கால� �� ெப��வ��
���க�க��ப��� ��வ��வ� ����
அட����ளைம ஒ���பா��� அ�த�� உ�ய�.
ஒ��� பா��பதா� உ�டா�� அ�� ��வ��வ�
அ��ய� அ�ஞ�' எ�பைத ஏ�பதா��.

இர�� பா�பா�க�� �தலாவதாக� க�ட
‘ப�ட�� அ��ய�' ��வ��வ� �ற�பா�க��
எ�வா� ெபா����ள� எ�பைத� காணேவ���.

 

ஆ. ��வ��வ�� ப�ட��� ேப��
ப�ட�� எ�றா� எ�ன ெபா��? ஒ�வ� த�

வா��� க��� ேக���, ����� அவ���
ஆ�ப��� ெகா�ட அ�ைவேய (ப� அ��)
ப�ட�� எ��ேறா�. 'பா� ப��� ெப�ேற�’
எ�ப��� 'ப�டபா� ெப��’ எ�ப��� உ�ள
ெசா�க�� இ�ெபா�ைள� கா��ேறா�.

“ப�ட�� க��ேபா� பற�க��ற
�வைன� 
ப�ட��னாேல பா���� ப�����
ேபாடடா”[14]

எ�� �வவா��ய� பா��� இ�ெசா�ைல
அத�ெபா�� ����ட� கா��ேறா�.
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ப�ட�ைவ� ����ெகா�ள� ��வ�� இர��
ெதாட�க� உத�� :

1. ‘�ரக� உட��� நல� த��; ேநாைய� 
த����; ேபா���.”

2. நா� அ��தவைர �ரக�ைத� ேபா��
உட��� நல�த��, ேநாைய� த����
ேபா��வ� ேவ� ஒ��� இ�ைல.

இர�� ெதாட�க�� �ரக��� ந�ைமைய�
கா�� ��றன. க��� ஒ��தா�; ெதாட�க�
ேவ�ேவ� உ��க�� உ�ளன. ��னைத�ட�
��ெதாட�� க���� அ��த� உ�ள�; உ��
ெத��ற�. காரண�, ெசா��பவ� நா� அ��தவைர'
எ�� தா� ப�� அ��தைத� ெத����றா�.

 
“யா�”

��வ��வ� ெப��தைக வா��ய�
க����கைள 1330 �ற�பா�க��� வழ����ளா�.
அவ� ெசா��� �ைற �ரக� ப�� �த�� க�ட
ெபா� �ைற��� உ�ள�. இர�டாவதாக� க�ட
ப�ட�� �ைற��� பல�பல �ற�பா�க� உ�ள�.
ப�ட�� ப��ெச�� �ல�ப�மா� த�ைன�
ெசா���க��ைத ைவ���ளா�. இ�வைக�
�ற�பா�க� ����ற�� ��ேற ��� உ�ளன.
அைவ ����� த�ைம� ெசா���ேபா�. "யா�'
எ��� ெசா� உ�ள�. அவ� ஒ� த��தவராக�
த�ைம இட���தா� எ��னா�. ஆனா� த�
ஒ�வ����ய நா�’ எ��� ெசா�ைலேயா, யா�
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எ��� ெசா�ைலேயா ெசா�ல��ைல. இைவ
இர��� தா�' எ��� ெச��ைக� கா���
ெசா�க�. ��வ��வ�� யா� என� எ���
ெச���' (346) எ�� ெச����� உ�யதாக�
பா�னா�. எனேவ, இவ�ைற ���� ‘யா�' எ���
ெசா�லா� ேப�னா�.
‘யா�' எ��� ெசா� த�ைம�� பலைர� �����
ப�ைம�ெசா�. ஒ�ைம�காக� ��வ��வ�
ேப�னா�.

த� அ��� ெப��த�ைதேயா, அ�� ெப��த�.
ைதேயா ேப�பவ� யா�' எ�ேற ேப�வ�.

“யா� அவ� ���� வ���”[15]  
 
“இஃ� யா� இர�த ப��ல�”[16] 
 
“யா� இர�பைவ ெபா��� ெபா��� 
ேபாக�� அ�ல”[17] 
 
“பைடயைம மறவ�� உைடய� யா�”[18]

இைவ ேபா�றைவ ெப��த� கா��பைவ.
இ�ெப��த� ெபா�ைள�ட,

க�ண�

“எ� கா��ல��” எ�� �ற

ம�ன� பா��ய�,
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“யா� உைட��ல��”[19] எ�றா�. இ�த “யா�” அர��
ேப��த�. இ�கால�� இதைன ஆ��ல��� (Royal
We) எ�ப�.

  ��வ��வ�-யா�
இவ���ெக�லா� அ�பா� த� ப�ட���

உ��� பா�ைட��, ெசா��� க����
அ��த�ைத�� ெபா�யைவ�� ‘யா�' எ��
ேப�வ� ��வ��வ� ேப��.

 
“ெப�மவ��� யா�அ�வ ��ைல
அ�வ��த 
ம�க�ேப ந�ல �ற”   (61) 
 
 
“யா� ெம�யா� க�டவ��� இ�ைல
எைன�ெதா��� 
வா�ைம�� ந�ல �ற”  (300) 
 
“ம�கேள ேபா�வ� கயவ�; அவர�ன  
ஒ�பா� யா�க�ட ��”  (1071)

யா� ப�� அ��தவைர,
ம�க�ேப� எ�லா� ேப���� �ற�த�
வா�ைமேய ப��க�� �ற�த� 
��ம�க� உ�வ��� மா�தரா���  
இ��� ஒ���லாதவ�”

ேந���ேந� ��வ��வ�
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இைவ இ��ற�பா�க�� க����க�.
இ�க���� க� யா�' எ�� ��வ��வ� த�ைம�
����� ெசா�ல�ப�டைவ. இதனா� அவ� ந���
ேந��� ேந� ���ேப�வதாக அைம���ளன.

“யா� அ��தவ���”,  
 
“யா� ெம�யா� க�டவ���”,

"யா� க�ட�" எ�� அவேர ேப�வதா� அவ� ப��
அ��தைத எ����ளா� எ�� ெகா�ள ேவ���.
எனேவ, இைவ ��வ��வ�� ப�ட���
க����க�. 

 ('யா�' எ��� ெசா� ��வ��வரா�
இ����ட�க�� ம��ம�� ேம�� 10 இட�க��
அைம���ள�. ெபா�வாக 2 இட�க�, (790,844),
தைலவ� ேப�சாக 3 (1111, 1123, 1329), தைல� ேப�சாக 7
(1140, 1150, 1171, 1204, 1245, 1218, 1312) ஆக !3. இட�க��
கா��ேறா�. இைவ �ற� ேப�வனவாக�
பட��ைக�� அைம�க�ப�டைவ).

 
த�� த�ைம��ள �ற�பா�க� 

 ��ன�� காண�ப�ட ��� �ற�பா�க�� தா�
��வ��வ� த�ைம ������� ப�ட��ட�
ேப�னா�. த� ப����� ப�ட��ட� ேப��
இ���� �ற�பா�க��� அைம�த
�றெசா�க��, ஒ���ளைம ேநா�க�த�க�.

 
ெசா�ெலா��ைம
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ம�க�ேப� வா�ைம கயைம
ெப�� அவ��� க�ட அவ��� அவர�ன
யா� யா� யா�
அ�வ� க�ட க�ட�
இ�ைல இ�ைல இ�
அ�வ��த எைன�ெதா��� ஒ�பா�

அ�ல�ற அ�ல �ற 
(ந�ல �ற) அ�ன

����ற�� ெபா�வாக� த��த�� �ற�பா�
க�� அைம�த ெசா�கைள� கண���டா� 8 �த�
11 வைர அைம����க� காணலா�. இ����
�ற�பா�க�� ெசா�லா��, க��தா��,
ெதாட�பா�� 7 ெசா�க� ஒ���ளன.

‘யா� எ�� த�ைம� ����� ெசா��ட� க��
ெதா��ைம��,ெசா�ெலா��ைம�� ெகா��
உ�ளைத ேநா��னா� ��வ��வ� இ������
ஒ���த மன� ப����ளா� எ�பைத அ�யலா�.

��வ��வ� த�ைம ந��� �����
ேப�வதா��, அைவ ப�ட��� ெவ��பாடாக
உ�ளைமயா��, �ற�� அைம�த ெசா�க��
ஒ��ைமயா�� இ���� �ற�பா�க��
��பாலா� ����ற�� த��த�ைம
ெகா�டைவயா��றன. இ�வா� த�� த�ைம��
��வ��வ� மன� உவ�� ேப�� க����க�
எைவ? அைவ உல�ய�� எ�ப���� உ�யைவ?

1. ம�க�ேப� — ���ப வா��ய�
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2. வா�ைம — ஒ��க வா��ய�
3. கயைம — ம�க� ��டமா�

��காய வா��ய�

உல�ய� வா��ைக இ������� அட���
எ�பைத ����� காண ேவ��ய��ைல.

இ. அ��ய� அ��க� ெசா�
இ�வா� த��த�ைம�ட� வா��ய� �����
கைள� ெகா�ட இ��ற�பா�க� ���� ம�ெறா�
�ய�ைப�� உ�ளட��யனவா��.

அ�தா� இ�கால� வள��� �����ள
அ��ய�� ����� ெபா�����ளைமயா��.
��ேன க�ட ப�க� 25, 26) அ��ய�
�ள�க�ைத�� இ��ற�பா�க��
க��ேத�ற�ைத�� ெபா����காண வா����ள�.
��� �ற�பா�க�� ெசா�லைம����,
க��தைம���� ப�ட����, ஒ���ளைமயா�
ஒ� �றைள� ெகா�ேட ெபா���� காணலா�.
அவ���� ”ெப�� அவ���” (61) எ��� �ற�
க��ைத� ெபா���� காணலா�.

�ற�க��� ��ைம�கால அ��ய�
�ள�க�

யா� அ�வ� — �க���கைள� கா�ட�
ெப�� அவ��� — ெதா��த�, ெதாட�� காண�
அ�வ�,
அ�வ��த — க�த�

ம�க�ேம� — ஆ��� ���.
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அ�ல�ற
��ைம�கால அ��யைல� க���பா����
��வ��வ� க��த��க��ைலதா�. எ�றா��
சால� ெபா���� அள� அைம����பைத�
கா���ேறா�. த�� ம��� அ��ய��
ஊ���க� ப�ைட� கால�ேத க� �ற�தைம���
பல சா��கைள இல��ய�க� த���றன.
அவ���ெக�லா� அ��தளமான ேகா�பா�ைட�
��வ��வ��� கா���ேறா�. இ��
காண�ப�டைவ ெகா�� ம��� ��வ��வைர
'அ��ய� க�ஞ�' எ�� �� �ைற� ெப���ட
ேவ��ய��ைல. ேம�� ேம�� சா��க� ���
�ற�� �ைட���றன அ��ய�� இல�கண�
��த� ேபா���, அ��ய�� சா�� கா���
இல��ய�களாக�� பல �ைட���றன.

�த�� அ��ய�� இல�கண� ��வ�
ேபா�ற சா�� காண�த�க�.

அ��ய�� இல�கண� சா�� எ�ப� இ��
ஒ� ெசா�லாக� ��வ��வரா�
ஆ�க�ெப���ள�. அ��ய� எ�பேத அ���
இல�கண�, அ��� �ைற’ எ�பனவ�லவா
ெபா��? இ�ெவா� ெசா� அவ�த� ப�ட�வா�
எ��த ��� �ற�பா�க�� �த�� அைம�த
ம�க�ேப��� �ற�� உ�ள�.

அ�வ��த”
ம�கைள ஆணாகேவா, ெப�ணாகேவா

ெப����� ஒ�ேற ெப�மவ��� ெப��ேப�
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ஆ��டா�. தைல, ைக, கா� �த�ய உ���க��
�ைற�ட� �ழ�ைதைய� ெப�வ� ம��� இ���
���க�பட��ைல. எ�தைகய ம�க� எ���
��ட�ப���ள�. எ�தைகய ம�க�? ஒ� அைடெமா�
உ�ள�. "அ�வ��த ம�க�" (61) ஆ� இ�த
"அ�வ��த" எ��� அைடெமா�� ெசா�
ஆ��த�� ���ய�மான க���ட�
அைம�க�ப�ட ெசா� இ�ெசா�லா�� ����ற��
��ேற �ற�பா�க�� தா� உ�ள�.

'அ�வ��த' எ��� ெசா��� ெபா��களாக�
காண�ப�டைவ ��வ�பைவ :

"அ�யேவ��வனவ�ைற அ�த�"இ�
ப�ேமலழக� க�ட ெபா��. க�ப�� க�க
ேவ��யைவ எ��� காணேவ�டாதைவ எ���
ெகா�ள வைக உ��. அதனா�தா� "க�க கசடற
க�பைவ" (391) எ�றா�. ஆனா�, அ���
அ�யேவ��வன, அ�யேவ�டாதன எ���ைல.
ஏென�றா� அ�� '�� ஓ�இ, ந���பா� உ��ப�”.
(422) எனேவ, அ�� ந�ைமைய�தா� த��.
இ�வைக�� ப�ேமலழக� ெபா�� ெபா��தா�.

"அ�வ��த க��� ெச�வமான ��ைள" எ�றா�
ப��யா�. க�� எ�றாேல அ�வ��� ெசய���
உ�ய�தா�. இ� ெகா�� ேநா��னா� ’அ�வ��த’
எ�றைம ஒ� �ற��� க����காக
அைம�க�ப�டதாக� ெகா�ள வ���ைல.

இ�வாேற ’அ�வ��த' எ��� ெசா�லைம�த
ம�ைறய இர�� �ற�பா�க���� ெபா��
காண�ப�ட�.
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ஆனா� கா��க� ம�ெறா� ெபா�ைள�
�����ளா�. ”அ��ைன ���� அ���” எ�றா�.
இ� �ள�க�- 'அ��ைன அ�த�' எ��� �ள�க�
அ��யைல அ��� பா���ற�.

அ�வ�தா� அ�� எ�றா�� ’அ�ைவேய.
அ�வ�-அதைன�� ��ைமயாக அ�வ�’ எ�ப�
ச�� அ��தமான க��ைத� கா���ற�.

அ��� ���ய அ�� �ற�த�. ���ய
அ��� ெசய�பா� ெப�� ஆ�க�ைத
�ைள����. அதனா�தா� ”அ�� உைடயா�
ஆவ� அ�வா�” (427) எ�றா�. ஆவதா�ய ஆ�க�ைத
அத��� ��தா�க�ைத அ�� த�� அ�
��ண�வா� �ைள�த �ைள�ச�.

அ�தைகய அ��� ெசய�பா�டா� �ைள��
ஆ�க�ைத� க�ட�வ�தா� அ�வா��.
இ��ள�க��� அட�கமாக�தா� ’அ�வ���'
எ��� ெசா� ஆ�க�ெப�ற�.

எனேவ, அ�� அ��த எ�பத�� 'ஆ�க�ைத�
த�� அ�ைவ அ��த' எ�ப� ெபா�ளா��.
இ�வ��� ெசய�பா�தா� ’அ��ய�’
என�ப���ற�.

இ�க����� உர�����ற� அ��ெதா� �ற�:
“ெச�வ��த ��ைம பய��� அ�வ��� 
ஆ��� அட�க� ெப��“ (123)

எ��� �ற��� 'அ�வ���' எ��� ெசா�
அைம���ள�.
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இ�கால அ��ய�� �ைள�ச� ’ெச�வ��த
��ைமைய� பய�ப�’ எ�பைத அ�ேவா�. ��ய
க����க� ெச��த ��ைமகேள அ��ய��
க�� ����க�. இ� வைக��� 'அ�வ��த’
எ�ப� அ��யைல� �����. இ� அ�கால
அ��ய�� அைடயாள� ெசா�லாக�
��வ��வரா� ஆ�க� ெப���ள�. ”ெச�வ��த
��ைம” ெப�வத��� ஒ� ���� ைவ���ளா�
��வ��வ�. அ� “அ�வ��� ஆ��� அட�க�
ெப�த�”. இ�கால��� அ��ய� வ��ந� எவ��
த� க�����பா� இ���� எ��வ�. க�����த
�த� உண����� ����� ���கலா�. ஆனா�
அ�க�����ைப பய�ப���வத� ந�ல ப��
ெந�யாக அட�கேம ெகா�வ�. அ��ய�
வ��ந�க�� வா��யைல� ���� ேநா��னா�
இ�த அட��� உ�ைம �ல�ப��.
எனேவ, இர�டாவதாக ’அ�வ���’ அைம�த
இ��ற�� இ�கால அ��ய� பா�ைக� �����
கா��வதாக உ�ள�.

ெபா� எ�றா�
 

��றாவதாக,
"ெபா���ைம யா���� ப�ய��
அ�வ��� 
ஆ��ைன இ�ைம ப�” (618)

எ��� �ற� ஒ� வைக�� அ��ய���
அ�யா��ற�. ெபா���ைம எ�பத�� '��
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இ�லாைம' எ�ேற ப�ேமலழக� �த�ய பல�
உைரக�டன�. 'ந�ல தைலெய����லாைம
ப���ைல' எ��� ெபா��பட ��ைய�
கா��ன�. மண��டவ� 'ஆ�க� இ�லாைம' எ�றா�.
ஆனா�, ப��யா� ம��� "ெம�, வா�, க�, ����
ெச� �ைற�த� ப�கம�ல’’ எ�றா�. ெபா�
எ�பத�� 'ஐ�ெபா�' எ�பேத உ�ய ெபா�ளா��.

��வ��வ��, "ெபா�வா�� ஐ��’’ எ��
ஐ�ெபா��ேக 'ெபா�' எ��� ெசா�ைல� ெப�தா�.
ேம�� "ேகா�இ� ெபா�இ� �ண�இலேவ
எ��ண�தா�" எ�� ஐ�ெபா�ைய� ���தா�.
இ�ைவ�� ெபா��� தைல�ேலேய அைம���ள
���ைப�� கா���ேறா�. க�, வா�, ெச�,
��� நா�ெகா� ெம��� ஒ� ப���� தைல��
உ�ளைம அ�ேவா�.
இ�வைக ஐ�� ெபா���லாைம ப�தா�.
பா�ைவ��லாத க�ைண� ெகா�டவ� ��ட�
எ��� ப��� ஆளாவா�. இ�ேபா�ேற
ேக�க��யாத ெச�ட�, ேபச��யாத ஊைமய�-
ெந�யாக ����ட ��யா�. மண�ைதேமா��
பா��க ��யாத ��கைரய�, உண�ைவ
உணர��யா� மர��� ேபானவ� ப���
ஆளாவா�.

ஆனா� "அ�வ��த ஆ��ைன இ�ைமதா� ப�"
ஆ��ைன இ��தா� க�பா�ைவ��லாத
��ட�� வா��� �ற�கலா�. ந�கால எல�
ெக�வ� �த� இ�� நா��� உல�� உய���
�க�� ��ட� பல� ப� ெசா�ல�படாதவ�க�. இ�
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ேபா�ேற ஆ��ைனயா� ம�ைறய� ெபா�க�
இ�லாம� உய��� ப�ைய� �ற�க�ேடாராக
அ���ேறா�.

இ��ற� இ�க����க�ட� இ�கால� ெபா�
அ��ய� ��ேன�ற�ைத�� ���பாக�
கா���ற� எ�� ெவ��ப��தலா�.

இ�கால� 'ெபா�' எ�ப� ெசய�ைக��
உ�வா�க�ப�� இய��� எ��ர�கைள�
����ற�. ந� உட� உ������ய ெசா�லா�ய
ெபா�” எ��� ெபய� இ�� இய���
எ��ர�க��� எ�வா� ஆன�?

உட�� ஐ�� ெபா�க�� தா� இய�� ம�ற
வ�ைற இய�க ைவ���றைவ. க�, பா�ைவயா�
தா� இய�� மா�தைன நடமா� இய�க
ைவ���ற�. �ற உட�ெபா�க�� இ�வாேற.
இைவேபா�� இய�� இய�க ைவ�ததா�
எ��ர�க�� ெபா� எ�� ���க�ப���றன.

ேம�� ���� ேநா��னா� இ�கால���
காண�ப���ள ெபா�க� அைன��� உட��
ெபா�க� இய��� ���க �ைத ைவ�ேத
காண�ப�டைவ எ�பைத அ�யலா�

க��� இய�க�ைத� பா��� �ழ�பட� ெபா�
காண�ப�ட�: பலவைகயாக வள��த�. கா��
ஒ�வா��� இய�க�ைத ைவ�ேத ஒ�வா��க�:
 வா�� ேப�� இய�க�ைத� ெகா�ேட
ஒ���வா�க�, (Computor) �ைள��
இய�க�ைத ைவ�ேத இ�� உல�� உய���வ��
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க��ெபா�க� என யா�� உட�ெபா�க��
ஈன�கேள.

இ�ெபா��த��ட� "ெபா���ைம யா���� ப�
ய��" எ��� �றைள��� ேநா��னா��
இ�கால� ெபா� வள����ட� ஒ����
ேநா��னா�� ெபா�க� தா� நா���-மா�த��
வா�ைவேய இய�� வாழ ைவ���றன எ�பைத
உணரலா�.

இ�சமய��� ெபா���லாைம எ�தநா�����
ெப��ப�யா��. ��வ�� �த� ����பா��
ெவ� ஹ�� (இரா�ெக�) வைர ெபறாத நா� உல��
ப� ெகா��� நாடா��. ஆனா�, ப���ைம
எதனா� ஆ�டா��. ஆ��ைன எ���
�ய��யா�தா� உ�டா��ற�. ஆ��ைன���
அ��ய� அ��தஅ�வ��த ஆ��ைனயா�தா�
உ�டா��ற�.

எனேவ,
"ெபா���ைம" எ��� �ற� த� �����

ெபா�ளா� அ��ய�� உ���ைட�
ெகா�டதா�ற�.

இ������� ெபா�ைள� ��வ�மா�
ெவ��ெகாணரலா�.

ெபா���ைம — �� ஊ��, வா� ஊ��,
க��ெபா� �த�ய ஆ�க�
ெபா�க� இ�லாைம

யா���� — உல�� எ�த நா�����,
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மா�த���� ! !! !!
ப� அ�� — �ைற ஆகா�

அ�வ��� —
அ��� ெசய�பாடா�

அ��யைல அ���

ஆ��ைன
இ�ைம — �யலா���தேல

ப� — �ைறயா��

ெபா��ெகா�வைத ெவ�� இல��ய
ெபா��தமாக இ�வா� ம��� க�த��டா�. கால�
�ழ�� ெவ��பா�கைள� க����ெகா��
ேநா��னா� இ�ெபா�� பட�� ��வ��வ��
�ற�பா ேகா���� கா��வதாக� ெகா�ள ���ற�.

இ�வா� எ��வைத இ���� ���� வ���
ெபா�� ெகா�வதாக�� க�த��டா�. இ�கால
வள���� �ழைல��, ��வ��வ� கால ெதாட�க�
�ழைல�� ெபா���� பா��க ேவ���.
அ��ைல�� அ�கால வ���� இ�வா�
���பாக�தா� அைம�க� ப�ட� எ�� ெகா�வேத
ெபா����.

எனேவ, ��� �ற�பா�க��� அ�வ��த
எ��� அ��ய� இல�கண� ெசா� அைம��
��வ��வ�� அ��ய� பா�ைக� �����றன.

இைவகளா� ம��� ��வ��வ� அ��ய�
க�ஞ�, எ�� �ைறவாக� ெசா�ல இயலா�.
ெசா�னா� 'கா�ைக��� த� ��� ெபா� ���'
எ�� எ�ைன நாேன ஏமா��� ெகா�டதா��.
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இ�கால��� அ��ய� க������க� பலவாக�
ெப����ளன. நா�� ஒ� ��ைமயா�க� �க���
வ��ற�. இவ��� அைடயாள�க� பலவ�ைற�
����ற�� காண ����ற�.

ஈ. வான அ��ய� ெபா��
அ��ய� எ�ப� ஒ� ெபா���ைற. ெபா��ய�,

உள�ய�, உ��ய�, கண��ய�, உட�ய�,
உள�ய� எனெவ�லா� பல �ைறக��
க������க� ேந���றன. எ�ெபய� ெப���
அ�ெவா�ெவா��� அ��� ���ய
ெசய�பா�டா�தா� �ைள��ற�. எனேவ. ெபா�
அ��ய�, உள அ��ய�, வான அ��ய�
எ�ெற�லா� அ��ய� �ைறயாகேவ
ெகா�ள�ப��.

இவ��� வான அ��யைல� ச�� �ள�கமாக�
க�� அத� ����ற� அைடயாள�ைத�
காணலா�.

வான� எ�ப� எ�ைலய��� பர���ள�.
�றம�ற�; இடம�ற�. எ�ண�ற ����க�,
உ��க�, ேகா�க� பர�� �த� இய���
ெவ�டெவ� ெகா�ட�.

ஞா������� ேகா�க� �த�� த��த��
ேகா�களாக இய�� வ���றன. அவ��� ஒ��
நா� வா�� �ல� எ��� ��லக�. இத�ெகா�
த�� �ற�� உ��. உ��ன�கைள� ெப������
ஒ� ேகா� இ���லக�. �ற ேகா�க� �லவ���
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உ��ன� இ��கலா� எ�� எ��பா��� எ��பா���
ஏமா�� வ���றன� வா�யலா�.

��ல�� ம��� உ��ன� உ�ளைம�� �ல�
காரண� எ�? ெந���, ��, கா��. ம� எ�பைவ
காரண�கேள. ஆனா�, உ��ன� ������
உ��வாழ இ��யைமயாத �ைண �லமாக
இ��ப� கா��தா�. இ�கா�� ஏ�? எ�����
வ�த�: ��லைக� �����ள �ழ� இ�கா�����
�ைண� காரண�. வ� எ��� கா�ைற வழ��ய
தா� ��லக� எ��� ந� ஞால�. ��லைக�
���தா� கா�� உல� இய���ற� ஞா��
எ��� ெவ�ப ஆ������ �த�ய
உ��ைடயா� ��லக� கால�ேபா��� ஆ�, ஆ�
இ�ைறய �ைல�� வ���ள�. ஏற�தாழ ஒ�
இய�பைம�த �ழ� அைம�தேபா� இய�ைக�
ேதா�றமாக உ��ன� �ைள�த�. உ��ன�
�ற�பத��� �ற�� அ��கேள �லகாரண�.
க�ரவ� ��ல�� தா�, ��லக� உ��ன�க��
தா�. இ�த� தா� உ��ன�கைள ஈ�ெற����
க�வாக� �ற�� அ��கைள� ெகா����த�.
இ� தா�� க��ைப�� உ�ள ெப� க�
��ைடைய� ேபா�றேத. க��த��க ஆ� க�
ேவ��ம�ேறா, வான��� இய��� �ற
ேகா�க����� �ல �ற�ப��க� ��ல��
���தன. இவ��� அ�ய இயலாத �ண���யா�
��லக�தா� ���ெகா�டா�. �த��
�த�க�ய� (Protoplasm) ேதா��ய�. �� '��ம�'
(Collied) உ��ெப�ற�. அ� ஊ� வ���� 'ஊ�ம�'
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ஆ���. ஊ�ம������ �� ேதா���
ப��ப�யாக உட��வ� வள��� வள���
ப��ப�யாக மல��த�. இ�த� ப�மல��� (Evolution
ப�ணாம வள���)�� மா�த� ேதா��னா�.
எ�வைக உ�ரா��� அத�� �ல� ஐ�ெப��
�த�க�. அவ��� கா�� ஒ��. அ� பல வைக��
இ��யைமயாத�.

வ� ம��ல�
இ�கா�� ��லைக� �����ள�. உ��ன�

ேதா��த���ய கா�� ��லக� �ழ�� தா�
உ�ள�. கா�� எ�ப� ஒ� கலைவ�ெபா��.
அவ��� உ��வ� (Oxygon) உ��ன�கைள��
மா�தைர�� உ�����ற�. க�யைக எ���
(Carbon-DI-oxide) தாவர இன�கைள உ������ற�.
எனேவ, கா���� உ��ன� இ�ைல.

இ�கா�� ��லைக� ���� வான��� ேம�
ேமேல பர���ள�. இதைன� பர���ள� எ��
ெபா�வாக� �ற��டா�. அ��க��காக� பர�
��ள�. ஓரள�� இ�வ���கைள� ��ல�� அ��
தள������ இ�வா� ெகா���றன�, ஒ�ெவா�
அ���� 'வ�ம�டல�' என�ப��.

வ�ம��ல� �ல�தள������ ஏற�தாழ
அ�வ�ம��ல�
(Troposphare) 10 �ேலா

��ட�
ப�ைக
வ�ம��ல�
(Stroposphare)

27  "
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இைடவ�ம��ல�
(Merosphare)

85  "

�� �க�
வ�ம��ல�
(Inosphare)

400  "

கவ��� ம��ல�
(Magnetosphare) 400 இத��

ேம�

இ�வ���க�� கா�� த� அட���யா� ேவ�
ப���ற�. ��ல����� ேமேல ெச�ல� ெச�ல
ெவ�ப� ���. ெவ�ப� �க �க� கா��� அட���
�ைற��, கா��� அட��� �ைறய� �ைறய
உ��ன� உ���த� ெதா��� ெகா�ேட ேபா��.

�லெப��� தா�
��ல�� அ��தள வ�ம��ல���

உ��ன�க�� உ���� (��ைச இ��� �ட�)
இய�பாக அைம��. அ��த ேம� அ���� வ���
அட��� ச�� �ைற��. அ�� உ��ன�
அைம�தா� �� இய�� ச�� ெந��� ஆ��.
அ��த வ�ம��ல��� ெந��� ெந��கமா��.
இ�வாேற ெந��க� இ��கமா�, த�ளா�, �ண�,
��டா�ட��� �����. ேம�
வ�ம��ல���ேம� உய��தா� உ���� ���
ேபா��. அ�� வாழ ��யா�.

உ�������ய வ�ைய 'ஞால�' எ��� தா�
வழ���றா�. வழ�� உ��ன�கைள�
ேதா����� உ������� வ�வழ��
வாழைவ��றா�. இ�வைக�� '�ல� ஒ� தா�'
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எ�ப� ெபா��தமா��. �ல�ைத� ��வ��வ��
"�லெம��� ந�லா�" எ�றா�.

தா�� ம��� �ற�த �ழ�ைத, தா��
அரவைண��� இய�பாக அைம��. தா�� அ��
ஈ�� அ��� ைக��ழ�ைதைய� ேப�� கா���.
ம�ைய��� அக�� ச�� எ�ட�ேபா��
தவ��தா�� �ழ�ைத ேப�� கா�க�ப��. ஆனா�,
ம� அரவைண�� இ�ைல. இ�வாேற �ழ�ைத
ச��� ச�ேற அக�� ேபாக� ேபாக தா�� அ���
அ��� இ��தா�� ேநர�� த�வ� �ைற�ற�.
அக�ற �ழ�ைத �ைளயா�னா�� தா��
இைடெவ� ச�� தள�ைவேய த��.

இ� ேபா�ேற வான��� ேம� ேமேல வ�ம��
ல�க�� உ��ன� உ����� ெதா��ப��.

வ� வழ��� ஞால�
இ�வாறான �ல�ய�, வான�ய�

க������க� எ�லா� 15, 16 ஆ� ��றா��க��
வ��ய� அ�ஞ� ெக�ள� �த� க��ேயாவைர
ெதாட��� க�ட�ய� ெப�ற உ�ைமக�.
இ�க������� அைடயாள�ைத� ��வ��வ�
கா��னா�. அஃதாவ� இ�த ஞால� வ�ைய
வழ���ற�. வழ�� உ��ன�கைள
வாழைவ��ற�. இதைன

"வ�வ��� ம�ல�மா ஞால�" எ�றா� ந�
��வ��வ�. இ�ெதாட� வான அ��ய��
வ��� ேதா�ற�ைத� ����ற�. அ���
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வ�ைய இ�த 'ஞால�தா� ஈ�� த��றா�' எ���
����ற�.

ஞால�தா� வ�ைய வழ��னா�� அவள�
அ��� பா��� ெந��க� �ைறய� �ைறய
உ��ன����. அ�ல� உ�டா� வள��.
இதைன�� இ�ெதாட�� ெதாட��� அ����ற�.
"வ� வழ��ம�ல�, மாஞால�" எ�� ��வ��வ�
ஒ� க������ க�யாகசா�றாக� ��னா�.

"அ�ல� அ��.ஆ�வா��� இ�ைல
(இத��)  
வ�வழ�� ம�ல� மாஞால� க�" (சா��)

எ�றா�. எத��� சா�றா��ேறா அ�த அ���லா
அ�ல� க���� வான�� வ�ம��ல
அ���களா� வள�� அ�ல���� ெபா����ற�.

ஞால�தா�� அ��� கவ���ைய அ�ய
ேவ���.

�ல� ஈ��� ஆ�ற� உ�ள�. ேமேல ெச�ற
ெபா�ைள� த�பா� ஈ���� ெகா��� கவ���
ெகா�ட�. இதைன அ��ய� அ�ஞ� ஐச��
���ட� ���தா�. �ல��� ஈ��� ஆ�ற� ேமேல
வ�ம��ல�க�� ேபாக� ேபாக� �ைற��
எ�ப�� க�ட�ய�ெப�ற�. இத�ப� ஞால���
அ��தள� �ழ�� ஈ��பா�ற� உ��ன�ைத
இய�பாக வாழைவ��ற�. இதனா�
உ��ன�க��� வா�� வள�ப�ைத� த��ற�.
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இதனா� தா�� வள�ப��� �ற��டமாக��
ஆ�ற�. இதைன�� ��வ��வ�,

"ம�ல� (வள�ப�ைடய) மா ஞால�" எ��
���தா�. இ������ அ��ய� பா���
அைடயாள மா��

ஏற�தாழ ஆ�ர�ைத��ா� ஆ��க���� ��
க�ட�ய�ப�ட வான அ��ய� உ�ைம��
அைடயாள� ப����� �ற� இ�.

"அ�ல� அ��ஆ�வா�� ��ைல;
வ�வழ��  
ம�ல� மா ஞால� க�"  (245)

எ�றதா��. இதனா� ��வ��வைர அ��ய�’
வ��வ� என மன�ைற�ட� ேபா�றலா�.

ெதா��� 'ஞால�'
இ��ற�� ம�ெறா� அ��ய� அைடயாள�

உ�ள�. அதைன வழ��வ� 'ஞால�' எ��� ெசா�.
�ஞால�’ எ�ப� இ���லைக� ���ப�. இத��
உலக� �த�ய பல ெசா�க� காரண�
ெபா��க�ட� த��� உ�ளன.

இ�ம��லக� வான��� ஞா��ைற� ����
�ழ�றவாேற உல��ற�. 'உ�-உல-உலக�' எ���
ெசா�வள��� ெகா�� 'உலக�' எ�றா�
ஞா��ைற� அ�� உல� வ�வதா� ெப�ற ெபய�. 

இ�ேபா�� 'ஞால�' எ�ப�� ஒ� காரண� ெபய�.
'ஞா�' எ�ப� 'ெதா��' எ��� ெபா�� த�வ�.
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வான�ேகா� அ��ய�� ேகா�க� யா�� த��
த�ேய வான��� ெதா���ெகா��
இய����றன. ெதா��வ� எ�றா� ஒ� க����
க�ட�ப����க. ேவ��ம�ேறா? அ�க����
ஒ��ைன ேம�� ம��ைன ெதா���
ெபா���� ெபா���� க�ட� படேவ���.

ஆ�, ஞால�ைத� ெதா�க������� க�� ஈ���
ஆ�றலா��. ஞா���� ஈ��� ஆ�ற� ேம� �ைன.
அ�த ஈ���� அக�ப�டா�� ஞா��ைற ஒ�டாம�
ஞால��� ஈ��பா�ற� கா�பா��� ெகா��ற�.
இ�த ஈ��பா�ற� க���� ���ைன. இ�
ஞா������� ���த ேகா�க��ெக�லா�
ெபா����.

உலக�-ஞால� �ழ�� ����ற� எ�ப��, அ�
ஞா���� ஈ��பா� �ைண�க�ெப�� உல��
ஈ��. பா� ஞா��ைற அைடயாம� ெதா���ற�
எ�ப�� 15ஆ� ��றா��� க������க�.

த���ெப�� சா�ேறா� த� அ��ய�
��ைமயா� ‘உலக�, ஞால�’ எ��� ெசா�கைள�
பைட�தன�. இ��� ெசா�க�� அவ���
ெபா�� ஆழ��ட� ���� �ைன��ர�த�கைவ.

ெதா��� உ��ைட எ��� உ�����
ெபா��ட� 'ஞால�' எ��� ெசா�ைல�
��வ��வ� த� �ற�பா�க�� ெப�தா�. ஆனா�
'ஞால�' எ���. ெசா� ��வ��வரா�
பைட�க�ப�ட ெசா� அ��. உலக� எ�ப��
அ�வாேற. ஆனா�, ��வ��வ� மன� ப��ய
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ெசா�க�; மன�ப�� இடம��� ஆள�ெப�ற
ெசா�க�.

��வ��வ� மன� ப��த ெசா�க�
ச�க கால இல��ய�க�� இ�ெசா�க�

பரவலாக� ைகயாள�ப���ளன. இவ��� 'ஞால�'
எ��� ெசா� க��ெதாைக��தா� �க அ�கமாக
12 இட�க�� அைம���ள�. க��ெதாைக�
பாட�கைள எ��ேயா� ஐ�� �லவ�க�. ஐவ��
க�ல� இ� ெசா�ைல� ைகயாள��ைல. எனேவ,
க��� உ�ள 12 இட�க��� நா�� ேப�
ப�கா�களா�றா�க�. இ�ப�கா�க�
ஒ�ெவா�வ�� த��த�ேய ஒ��, இர��,
��� இட�க��தா� ைகயா�டன�.

��வ��வ� த� ����ற�� 10 இட�க�� இ�
ெசா�ைல� ைகயா���ளா�. த�ெயா� �லவராக
‘ஞால�’ எ��� ெசா�ைல அ�க� ைகயா�டவ�
��வ��வ� ஒ�வேர (ச�ககால ��க��). இ�
ெகா�� இ�ெசா��� ��வ��வ� அ�க மன�
ப��யைம �ல�ப���ற�.

இ� ேபா�ேற 'உலக�' எ��� அ��ய� க���
ெபா��த ெசா��� ��வ��வரா�தா� அ�க
இட�களாக 22 இட�க�� ைகயாள�ப���ள�. ச�க
இல��ய�க�� 'உலக�' எ��� ெசா�
�றநா���� தா� அ�கமாக 39 இட�க��
அைம���ள�. �ற நா���� பாட�கைள� பா�ய
�லவ�க� ெபய� ெத��த அள�� 154 ேப�. 39
இட�க�� பல� ப�� ெபறேவ இ�ைல. எனேவ,
த�ெயா� �லவராக 'உலக�' எ��� ெசா�ைல�
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ைகயா�டவ� ��வ��வேர  யாவா�.
இ�ெசா���� ��வ��வ� மன� ப��யைத
உணரலா�.

அ��ய� ெபா�� ெபா��த இ��� ெசா�க��
��வ��வ� க���ர��யைமைய� கண���
ெகா�டா� ��வ��வ� அ��ய� க�ஞ�'
எ�பத�� ேம�� ஒ� �ைண� சா�� ஆ��ற�.

இ�வாறாக,
"வ�வழ�� ம�ல� மா ஞால�" எ���

��வ��வ� க��� 15ஆ� ��றா��� க��
���பான வான அ��ய��� ஒ� ��ேனா��
ெதாடராக அைம�ததா��.

‘வான�ய�’ எ��� ெசா� இ�கால� ��தா�க�
ெசா�ல��. ��ைனய� பழ�த���
ெசா�ேலயா��. 15ஆ� ��றா�டள�� வா��த
இைட�க��� ��த�

'வா�ய� ேபா� வய��� �ரமேம' எ��
இ�ெசா�ைல அைம�தா�, அவேர,

"ஊ�ய� ஆ��� ஒ� க���ைல" எ��
'ஊ�ய�' எ��� அ��� �ைற� ெசா�ைல��
எ��� ெமா�� தா�. த����க�� இ�கால
அ��ய� ஆ�க� ெசா�க� பல ஆ�க�ப�டன
எ�பத�� இஃ�� ஒ� சா��.

����ற�� ேமேல க�டைம ேபா�� இ�கால
அ��ய� க������க�� உ��டான
அைடயாள�க� பல உ�ளன.
ஓரள�� இ�� ேம�� �ல காணலா�.
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2. நா���� ஐ�� 
அ��ய� ப�னா��

அ��ய� ஆ���, க������க��,
பய�க�� நா�� நலைன ேநா�கமாக�
ெகா�டைவ. நா� எ�றா� மைல �த�ய
அைசயா� ெபா��க�� ஒர�உ�� �த� ஆற�
உ�� வைரயான உ��க�� அட���. எனேவ
அ��ய� நல�� இைவக�ேக உ�ய�. இவ����
�ற�பாக மா�த��ேக உ�ய�.

��வ��வ� மா�த�� ெச�ைமயான வா���
ெக�ேற ����றைள� பைட�தா�. அ��
மா�த���� ப�வைக ெந�கைள�� வ��தா�.
ப�வைக� ப���ேகா�கைள�� ெகா��தா�. நல��
வள�� த�� அ�வா��த க����கைள��
வழ��னா�. அவ��� அ��ய� பா�கான
க����க� எ��� �ைணகளாக ��� எ���
நலன��பைவ.

எனேவ, மா�தைர� ெகா�ட நா�ைட ைவ��
அவ� வழ��ய க����க�� அ��ய�
உ�ேரா�ட�கைள� காண� ஒ� வ�யா��.

’’����ைம ெச�வ� �ைள� இ�ப�
ஏம�
அ�ெய�ப கா����� ைவ��’’  (738)

எ��� �ற� அவ�த� அ��ய� க����கைள�
காண ஒ� ெகா�வாக உ�ள�. ஏ�� உழ�
நட�பத�� ஏ� �ைன�� 'ெகா�' அைமவ�
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ேபா�� ெச���� க����கைள ���வத���
ஒ� ��பா உ��. அத��� 'ெகா�' எ�� ெபய�.

"����ைம" எ��� �ற�பாைவ� க����
ெகா�வாக� ெகா�� அத� வ� ��வ��வ��
க����கைள� காண ����ற�. அவ�த�
அ��ய� க����கைள� கா�பத��
இ��ற�தா� வ� எ���ைல. �றவ�க��
உ�ளன. இ�� இ��றைள ஒ� ெபா��தமான
வா��பாக� ெகா�ளலா�.

நா���� அ�கைள� ��� இ��ற��,

என ஐ�� இட� ெப���ளன. இைவ ெச�ைமயாக
அைம�தா� நா�-அ�ெப�ற அழ�� ஒ���.
அஃதாவ�, வள� ெப�ற வன��� �க��. நா��
அ�களா�� இ�ைவ���� ம�த�த� நல�கேள
�ைற���ளன.

ஒ� ச���� ெதாட�
ம��ெமா� அ�வா��த ெபா��த�

இ�ைவ�ைத�� அைம�த பா��� உ�ள�.
ஐ�ைத� ���க ேவ��ெம�� ஒ��, இர��
என எ��வத�காக ம��� இ�ைவ��� அைம��
இ�ைல. ஒ�ைற அ��த ஒ�� ��ைனய ஒ���

"ேநா� இ�லாைம 
ெச�வ�  
ெபா�� �ைள�ச�  
உ��க�� இ�ப�  
உ��க�� பா�கா��"
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ெதாட�பாகேவ அைம���ள�. எனேவ, ஐ���
ஒ�ற� ெதாட��ைடய ஒ�றாக� ச���� ெதாடரா�
அைம�க�ப���ளன.

ேநா� இ�லாைம - ����ைம ெச�வ���
பய�பா����� தைட இ�லா� உத�வ�. எ��ைண
ெச�வ������ ேநா� �����
ெகா����தா� அ�ெச�வ� உ�ய ம����ைய�
தரா�. எனேவ, ����ைமைய அ���� ெச�வ�
ைவ�க�ெப�ற�. நா��� ெச�வ� எ�ப� �ற�பாக
�ல�� �ைள�ச��தா� உ�ளைமயா�
ெச�வ�ைத அ��� �ைள� அைம�க� ெப�ற�.
ப�வைக �ைள�சலா� ம�க�� வா��ைக இ�ப�
ெப��. ெபற�ப�ட இ�ப� ப�ேபாகாம� �ைல�க�
பா�கா�� ேவ���. இ�வாறாக ஐ���
ஒ�ைறெயா�� ெதாட�� ச���� ெதாடராக
அைம�க�ப���ளன. ����ைம �த��
மா�த�� வளமான வா���� உட� நல�தா�
அ��பைட எ�பைத� கா��வதா��.

இ�����ைம�� அைம���ள அ��ய�
�ற�ைத� கா�த� இ�கால அள�� ஒ�
�த�ைம ெப�வதா��.

 

அ. ����ைம
ேநா� - ��

அ��ய� �ைறக� 1. ேநா�இய�, 2. உண�ய� 3.
ம���வ இய�, 4. உட�ய உள�ய� - எ�� நா��
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இய�க� - இ�தைல��� �ற�����
�லனா�க�ப���றன.

ேநா� மா�த��� உட��� அைம��.
உ�ள���� அைம��. அ� மா�த����
ெப�மள�� உட��ற��. ‘க��ேல ���ைடைம'
எ�ப� ேபா�� 'க��ேல ேநா�ைடைம'�� உ�ள�.
இ��ழ�ைத�� க��ேலேய ேநா����
அைம�த� 'எ�� இ�கால ம���வ� அ���
��வ�. இ��� ஆழமாக ேநா��னா�
க��ைப��� இ���� �ழ�ைதைய ஆ��� அத�
ேநாைய� க���� கால� இ�. மா�த� ேதா��ய
கால��ேலேய அவ�ட� ேநா�� ேதா��யதா�.
ேதா�ற கால மா�த�� ப�வ�க� �ைட�தவ���
ேநா����க� ெத�ப�டைம காண�ப���ள�.
எ���ய� ப�வ�க�� இ�கா� ேநா�� ��க�
காண�ப�டன. எனேவ, ேநா� மா�த���
உட��ற��, அதனா�தா� "உட� �ற�ேத ெசா���
�யா�" எ�றன�. ேநா� இட� ���க உட��
இட�ேத� அைமவ� அதனா�தா� ேநா��� இட�
ெகாேட� எ�றா� அ�ைவயா�.

ேநா� உடைல ேநாக ைவ�ப�. 'ெநா’ எ�றா�
’��ப�ப�' எ�� ெபா��. இ�தா� 'ேநா�’ எ��
வ�ெவ��த�. இட� ���� உட�� ��� ��ப�
த��. ��ப� த�� எ�தா�க�ைத�� ேநா� எ���
ெசா�லா� �����ேறா�. இ�ேநாேய உடைல
இ�க� ப��� ����� ெகா�� �லகாம�
அட�����மானா� அ� '��' என�ப��. ����
���� ேநா� ��. இ� க�ைமயான�;
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ெகா�ைமயான�. இஃ� இ�லாைம நா���� ஒ�
அ�. இ������ உடைல� ப��� �����
ெகா�� ��காம� ெதாட��� ��ப� த�வன பல
உ�ளன. ����, எ�����, நர����� �த�யன
ெந��கால� உறவா�� ������வன: இவ�ைற�
��வ��வ� "ஓவா� ��' (734) எ�றா�. �����
ேநா� இ�லா� நல��ட� வா�வத�ெக�ேற
��வ��வ� 'ம���' எ��� ஓ� அ�கார� வ���
 10 �ற�பா�கைள வழ��னா�. இ�ப���
�ற�பா�க��� ேநா�� அ��ய�க����க�
உ�ளன.

இ�கால ம���வ ஆ��
இ�கால� ம���வ அ��ய� ���ேகா�

வள��� வ��ற�; ���கமான �ைறக�
ெகா�ள�ப���றன. ம���க�� அைன��
வைக�� நா��� நா� ��ண��� ஆ��களா�
வள��� வ���ற�. நா��ெகா� ���ைற
க�ட�ய�ப��ற�. ஊ�ைய உட�� ��� ம���
ெச���ய �ைற மா�� ��தாமேல ம��ைத
உ�ேள ெச���� �ைற வ���ள�.
ெந�சக�தா�க ேநா��� மா�ைப அ���� ெச���
அ�ைவ ப��வ� (���ைச) மா���ட�. கா�
நர��� ெசய�ைக ���ழ� நர�ைப� ெச���,
ெந�சக� �ழ�� ப����ள ெகா��ைப�
கைர��� �ைற வ���ள�. எ���பா��க
��யாத அ� ���க�க� �ற���ளன.
இவ�றா� ம�க� ��ட� பழ�கால���� அைழ���
ெச�ல�ப��ற�.
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��கால மா�த�� இற�� �� ஆ�ைட�தா��
வ�த�. இ�கால� அ��ைலைய அைட�� வ��ற�.
��கால மா�த�� உ��வா� எ�ைல ஒ��ெமா�த
வ��தலாக எ�பதா�டாக இ��த�. இ�கால
ம���வ� 28இ� இ��தைத ஏற�தாழ அ�ப����
ெகா�� வ���ள�.

எனேவ இ�கால ம���வ ஆ����
எ�ைல�ேலா, பய�ேலா, ெப�ைம�ேலா ��கால
ம���வ ஆ�� ��ைமயாக ஈ�ெகா��க ��யா�.

ஆனா��, இவ��� ��க� ��கால���
இ��தன எ�ப� உ�ைம. அவ��� �ல
��வ��வ������ இ�� காண�ப���றன.

அ��ய�� ேநா� இய�� ��வ��வ��
��ைம�கால அ��ய�� உட�ய�ட�

ெதாட��ைடய� ேநா� இய�' (Pathology) எ���
ஒ��. 'ேநா� இய�' ஒ�ைற ஆரா�வதாக ேநா�
அ��ய� வ��ந� க���ளன�.

1. ேநா�� காரண�கைள ஆரா�த�;

2. அ�காரண�க� ெச��� உட� அைம��
மா�த�கைள ஆரா�த�:

3. காரண�கைள�� மா�த�கைள�� எ�����

�ைறகைள ஆரா�த�.
இைவ ��ைற�� ம��� அ�கார�

�ற�பா�க�� கா���ேறா�. இ�வ�கார���,
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�த��ற�,

’வ��தலா (வ�, ��த�, ஐ) எ��ய ���
���� �ைற��� ேநா� ெச���’

எ�� ேநாைய� ெச��� கார�களான வ���,
��த��, ச��� சம�ைல�� இ�லாம�
���தா�� ேநா� உ�டா��; �ைற�தா�� ேநா�
உ�டா�� எ�� (1) ேநா�� காரண�க� ஆரா���
காண�ப�டன. இ� ேநா� இய�� �த� ஆ�ைவ
உ��டாக� ெகா�ட�.

அ��த ஆ� �ற�பா�க�, 
உ�ப� ெச��தைத அ��� உ�ண�; 
அளவ��� உ�ண�;
ப�ெய��த�� மா�பா��லாத உணைவ
உ�ண�;  

 
மா�பா��லாத உணைவ உ���
உட�நல�தா�  
உட���ள உ���� ஊ�பா� இ�ைல; 

 
�க அ�க� ��றா� உட��� ேநா�
�ைல���;  

 
வ���� ��� அளவ���
உ�ணேவ���.

என உண�ெகா��� அளைவ ைவ�� (2)
அதைன ஏ��� உட� ேநா��லா அைம�ைப�
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ெப�க எ�� �ள����றன. ஆ� �ற�பா�க��
இ�கால ேநா� இய�� இர�டாவ� ஆ�ைவ
உ��டாக� ெகா�டைவ.

இ�� ��� �ற�பா�க��,

ேநாைய, ேநா�� �ல�ைத அ��� ம���
வழ�க�,

ம���வ� க�றவ� க���
ெச�யேவ��யைவ:

ம��� நல�பய�ப� ெச�பைவ நா��-என
�ள����றன. இைவ ேநா� இய�� (3) ேநாைய
எ���� ��ய���� வ�ைய� ெசா���றன.

இ�வாறாக ஒ��ெமா�தமாக� ப��� �ற�பா�
க�� இ�கால ேநா� அ��ய�� க����கைள
'ேநா� இய�' அ�ய�ப�ட ஆ�ர�� ஐ���
ஆ��க����� அ���க�ப�டைவ.

ம���� ம���வ�� உட�� பல இட�க���
�. �. ����ேத உ�ளன. ேமைல நா�� அ��ய�
பா��� �த��தலாக �. �. 400 அள�� �ேர�க
அ�ஞ� இ�ேபா�ேர�ெட� (Hippocrates) எ�பா�
க�ட��தா�. இவ� 'ேநா�ய� த�ைத' என�ப�பவ�.
பல அ�ய ��ைம� க����கைள இவ� க��
�������� ேநா� ேபா�க ம��தாக ம��ர�
ெசயைல�� ஏ��� க��த���தா�. ப��த����
ஒ�வாத 'ம��ர--மா���க�' அ�கால ேநா�ய��
��களாக�� இ��தன. இ�ேபா�� உல���- ந�
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ம���� இ� நைட�ைற உ�ள�. (Medicine Man)
எ�பத�� ( நாக�கமா�த�� மாய ம��ரவா�' எ��
ஆ��ல அகர �த�க�� ெபா��
�ற�ப����பைத� காணலா�.

��வ��வேரா இதைன� ெகா�ளாதவ�. ப���
�ற�பா�க��� �ற இட�க���
ம��ர�ைறைய� �ற��ைல. இ� ��வ��வ�
ப��த�ேவா� ��ய அ��ய� பா��ன� எ��
கா��வதா��.

ம��� எ��� அ�கார��� ப���
�ற�பா�க�

ேதா� �ற�த� (941)

வ��� கா�த� (942-947)

வ�த�� ���த� (948-950) எ�� �ைற��
அைம�க�ப���ளன.

ேநா� �ற�த�
���� �ைற��� ேநா�ெச���
�ேலா�  
வ��தலா எ��ய ���" 

(941)

எ��� �த��த� ேநா� �ற�த���� காரண�
ெசா��ற�. இ�� ப�ேமலழக� �த�ேயா�
“����, �ைற��� எ�றத�� 'உண�
���தா�� �ைற�தா�� எ�� எ��ன�.
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ப��ெப�மாேலா "வ� �த�ய ���
�ைற�தா��... (?) ேநா� ெச���' எ�றா�. ஆனா�,
�ற�� ெசா��ட�ைக வ� �த�ய ���
���தா�� �ைற�தா�� ேநா� ெச��� எ�ற
ெபா�ைளேய ெகா�ள ைவ��ற�. எனேவ, வ�
(வாத�), ��த�, ஐ (ேகாைழ) என உட�� அைம�த
��� ���தா�� ேநா�; �ைற�தா�� ேநா�:
சம�ைல�� அைமயேவ���. அைம�தா� ேநா�
இ�ைல. எனேவ, ேநா���� காரண� உட�� வ�
�த�ய ����தா�.

இ� ����� �� த��� க������. �க�
ெதா�ைமயான க������. இ� க������
த��� பல ��களா� அ���க�ப���ள�.
அைத� ���க� தா� ��வ��வ� "�ேலா�"
எ�� த�� ம���வ �லாைர� ���தா�. ஆனா�,
ப�ேமலழக� வ� �தலா எ��ய ���'
எ�பத�� "ஆ��ேவத� உைடயாரா� வாத� �தலாக
எ�ண�ப�ட ���" எ�� ெபா�� எ��னா�. இ�
ஆ��ேவத �ைறயாக� ��ன� ெகா�ள�ப�ட�.
இ� ேதா�ற��� த�� ம���வ �ைற.
எ�வாெற�றா� 'ஆ�� ேவத�’ �. � ஏழா�
��றா���தா� உ��ெப�ற�. இ� அத�வண
ேவத��� உ�ளதாக� �ல� க��ன�.
அத�வண��ல ேவ� வைக�காக எ��தைத
ம���வ����� ெபா��� இ�வா� ��வ�.
உ�ைம�� வ� �தலா எ��ய ����
�ள�க� த��� த�உ�ைம� க��தா��.
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இ����தா� உட�� சம�ைல�� இ���
உடைல இய�க ைவ���றன. ப�வ�தா��,
உணவா�� உட�� இ����� த��த�ேய
���� �ைற��� ேநாைய� த���றன.
இ���ைற�� ைவ�ேத த�� ம���வ �ைறக�
�ற�தன; ���தன. இைவ ��� �� �த���ள
'வ�' வ�லைம வா��த�. ம�ைறய இர���
அ��த��த வ�லைம உைடயைவ. இதைன
உ�வகமாக வ�ைய அரசனாக��, ��த�ைத
அைம�சனாக��, ேகாைழைய� பைட மறவனாக��
ம���வ �லா� ெசா��ன�.

ேதைரய� எ��� ம���வ� த�ழ�ஞ�,  
"அரச� வாதெமா� அைம�ச� ெபா�ந�"

எ���
"தா� (வ�), மைன (��த�), ேச� (ேகாைழ)

ம�ன�, அைம�ச�, ��"[20] எ��� பா�னா�.
ேதவார� பா�ய அ�ப��,

"ஆன� இ�காைள (ேகாைழ) அைம�ைச
(��த�ைத) ேம��� ஆ� இைற (வ�) உ��" [21]

எ�� உ�வ���� பா�னா�.
இ��ைண ஆ��த க����கைள� ெகா�டைவ

வ� �த�ய ����, இவ�ைற� ெகா��
ேநாைய�� க�ட�யலா�. ம��ைத��
ெகா��த�யலா� . இ��ைற இ�கால ம���வ
அ��ய�� இ�ைல எ�ப� க�த�த�க�.
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இ��ைற ெகா�ட த�� ம���வ� ஒ� த��
த�ைம உைடய�. ��வ��வ�� இ��ற�
இ�த�� த�ைமைய எ��� ெமா��ற�.
ெமா�வத� �ல� அ�கால ேநா� அ��யைல
அ��க� ெச��ற�.

இ� ேநா� ேதா��வத� க��ைல ��வ�.
வ���� கா�த�-உன�ய�
ேநா� வ��; அதைன ��க ம���� ேவ���.

ேநா� வ�தா�தாேன ம��� ேவ���? ேநா�
வ���� கா��� ெகா�டா� ம��� எத��?

"ம��� என ேவ�டாவா�" எ�� ெதாட��னா�
��வ��வ�. ெதாட�� ம��� ேவ�டாைம���
காரண�� ��னா�.

"அ���ய� 
அ�ற� ேபா�� உ��"  (942)

ம��� ேவ�டா எ�றா�. இ�வா� உ�டா�
ேநா�� வரா�; ம����-ம���க�� ேவ��யன
அ�ல. இ� வ�� �� கா��� �த� கவன�.

��வ��வ� த� ��� ஒ�ெவா�
ெசா�ைல�� அத� உ�ளா��த ெபா��, அதைன
அைம��� இட��� ெபா��த� அ��ேத எ��பவ�.
இ��ற��� இ�வைம�ைப� கா���ேறா�.

'ம��� என ேவ�டா' எ�ற�� 'என' எ�ற��
ேவ�டா எ�ற�� ப�ைம �ைனக�. இவ�றா�
����ள ம��� எ�றத�� ம���க� எ��
ெபா��.
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த�� ம���வ��� ஒ� ேநா��� ஒ� ம���.
�ல ேநா�க���� ஒேர ம��� எ�ப� மர�.
இத�ப� இ�� ம��� எ�ற� ஒ� ேநா���� �ல
ம���� சர��க� கல�தைம ெபா��.
இ�வைக�� ப�ைமயா �ற�. ஆனா�,
இ�கால��� ஒ� ேநா��� ஒ� ம��� எ���ைல.
ஒேர ேநா���� பலவைக மா��ைரக�: இவ��ட�
��ய ம���க�, ஊ� ம��� ெகா��க�ப��
�ைலைய ேநா���ேபா� ��வ��வ� ம���க�
எ�� எ��கால�ைத ேநா��� ப����ளா� எ��
எ�ண�ேதா����ற�. ேநா��, பல ம����
ெபா��க�� பல எ�றவ�, ம��� ேவ�டா�
எ�றத��� காரண� பல ெசா�ல��ைல.
ஒ��தா� ெசா�னா�.

'அ���ய� அ�ற�' எ�� இர�ைட�� த��
த�ேய ஒ�ைம�� ெசா�னைம அவ�த� ஆ��த
க��ைத அ����ற�.

'அ�ற�' எ�ப� வ�� ஒ� உண�� ெபா���
அ�ற ெவ�� அைறயாக உ�ளைத� �����.
எனேவ, வ�� �� கா��� �ைற அ��கமா�ற�.
இ�� "ேபா�� உ��', எ�ப�� 'ேபா��' எ�றா�
'பா�கா��' எ�� ெபா��. ெவ�� வ���ைன�
ேபா�ற ம� உண� இடேவ���. அ�த உண�
பா�கா�����ய உணவாக ேவ���. எனேவ இ��.
ெசா�ன ேபா�� உண� அ��த��த �ற�பா�க��
�ள�க� ெப��ற�.

'அ�ற�:ேபா��'ைய� ெதாட��� 'அ�ற� அ���'
உ�டா� உட�� ேநா��� �ள���.
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அதைன� கைட�����,
"மா� அ�ல ���க; 
�வர�ப���� ���க" (494) 

எ�றா�. இ�� மா� அ�ல எ�ற� ேபா��த��
�ள�க�.

இதைனேய ெதாட���
"மா�பா� இ�லாத உ��" எ�றா�. இ��ணைவ

அ��� ம�றவ�ைற,
        "ம��� உ��ன  
        ஊ�பா� இ�ைலஉ����"   (945)

எ�றா�.
"அ�ற� ேபா��த�". "அ�ற� அ�த�", "மா� அ�ல

���த�", "ப���� ���த�", "மா�பா� இ�லாைம",
"ம��� உ�ண�"-இவ�றா� ேநா� வராைம ம���
அ��; "ம��� ேவ�டா" எ�ப� ம��� அ��.
இவ�றா� உட� கா�க�ப�� எ�ப� ம��� அ��.

"ஊ�பா� இ�ைல உ����"-உ���ேக இ�கால
வடெமா�� ெசா���ப� ஆப��-ஊ�பா� இ�ைல.

இைட�� ம���� ெதாட��� இ�கால
அ��யைல� காணேவ���. அ��ய�� ஒ�
�ைற 'உட�ய�' இத�ட� இைண�த �ைற
'உண�ய�'. இைவ இர��� ம���ய��
ெதாட��ைடயைவ. உண�ய� 19-ஆ� ��றா���
ஒ� த�� கைலயா���ள�, உண�� '��ண�'
(Balanced Diet) இ��யைமயாத�. 'கா��ண�'
(Productive food) ேநா��� உடைல� கா�ப� .
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'ஒ��கான உண�' (NormalDiet). உட�ய�க�ைத
�ராக ைவ����ப�. இ�கால அ��ய�� இைவ
���� ��வா���ளன. ���கமாக இவ�ைற�
��வ��வ�� உண�� க����களாக�
����ளவ��� அட�கலா�.

(அ�ற� அ���)
’ேபா�� உ��� உண�' — ��ண�
’மா�பா��லா உண�’ — கா��ண�
'அளவ��� உ�ண�’ — ஒ���ண�

இ�வா� இ�கால உண� அ��யைல,
��வ��வ� �ள��வைத� கா��ேறா�.

வ���� �
அ���ய� அ���ேபாவைத-அஃதாவ� ெச���

ஊ�டமாவைத இ�கால அ��ய� �க �ள�கமாக
ஆ����ள�. ெச�மான� உட��� ெவ�ப
�ைலயா� அ��� வ��� ெவ�ப �ைலயா�
��ைமயைட�ற�.

 
உ��க�� உட��� ெவ�ப�� அைவ
ேவைல ெச�வத�� ேவ�ட�ப��
ெவ�ப��, ெச�மான உண� உ��வ�
(Oxygen)�ட� 'உ�ர��' (Cells)க��
�ைன�ப�� ேபா� ெவ�யா��றன.”

இ� ெச�மான���� ெவ�ப� ெசய�ப�வைத
�ள����ற�.

ேம�� �ள�கமாக,
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'க��ர� (Carbohydrate), ஊ�ட�ெபா�� (Protein).
ெகா��� ஆ�ய ���� எ��க�ப�� உட�
ஆ�றைல� த���றன.'

ேம�� �ள�கமாக,
'இைவ ���� வ�����யா� எ��க�ப��
�ைறேய �ரா��� 4.4.9 உட�ெவ�ப
அள�கைள-கேலா�கைள� (Calories)
த���றன’

எ��� உண�� ெச�மான �ள�க� இ�கால
உண� அ��ய�� காண�ப�பைவ.

இ�� ெச�மான����� ெச�ய�ப�� வ���
ெவ�ப� த�த� வ���� �’ என�ப�ட�. �றநா��.
�� ேசரமா�கைண�கா� இ��ெபாைற "வ����
��த�ய"[22] எ�� பா�னா�.

"வ���� �யா��� உண� வழ��னா�"[23] எ��
ஏலா��� க�ேமைதயா� ���தா�.

��வ��வ�,

                "� அள���� ெத�யா�
ெப����� 
        ேநா� அள���� ப��"  (946)

எ�றா�. வ���� ��� அள� ெத���
அஃதாவ� வ���� �ைய அளவாக ைவ���
அளவான உணேவ உ�ணேவ��� எ�பைத
அ��� அளவான உணைவ (�ைை�வ) உ�ண
ேவ���. அ�கமாக உ�டா� ேநா� அள��லாம�
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உ�டா��-எ�� ெச�மான� காரண�� ��னா�.
இஃ� ��ன� "அ�றா� அளவ��� உ�க'
எ�றத��� க�ேப�ைரயா�க� ேநா�'
எ�றத��� காரண �ள�கமா��.

��ேன க�ட இ�கால உண� அ��ய��
க�� �����களான க��ேத�ற�க�� உ��டாக
"� அள���” எ��� �ற� �க��ற�. "உணேவ
ம���' எ�ப� த�� வழ��.

இ�கால ம���வ�க� ���� �த�ய
ேநா�க��� உண�� க���பா�ைடேய
வ�����வைத�� க��� பா��கேவ���.

எ�வைக��� உண�ப��� ��வ��வ�
அ��� ��ளைவ இ�கால உண� அ��ய��
ைே�னா�க� எ�� ப�ய�த�கைவ.

வ�த�� ���த�-ம���வ இய�
 

"ேநா�நா� ேநா��த� நா� அ�த���� 
வா�நா� வா��ப� ெசய�"   (948)

இ��ற���ள "ேநா� நா�" எ�ற� ேநாைய
நா����� ஒ��� பா��� "இ�ன ேநா�" எ�ற�வ�.
இ� இ�கால ம���வ அ��ய�� ேநா� காண�
(Diagnosis) என�ப��ற�. ேநா� �த� நா�வ�, த��
ம���வ��� ேநா���� காரண� "வ� �தலா
எ��ய ���� எ�" எ�� நா� ெகா�ேட
கா�த�. இ� இ�ேபா� ����, ���, மல� �த�ய
ஆ�� களா�� க���பட�. க������பட�
க����வ� �த�ய பட�ப��களா��
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அ�ய�ப��ற�. “அ� த���� வா� நா�வ�"
�த�� ேநாைய� �ைற��� ம��ைத� ேத�வ�.
இ� இ�கால��� ம���களாக மா��ைர, ேம����,
ஊ�, அ�ைவ, க���பா��ச� �த�யவ���
ஒ�ைறேயா பலவ�ைறேயா ஆரா�� த���
ெச�வ�. இதைன� ��வ��வ� "த����"
எ��� ெசா�லா� ���தைம க�த�த�க�.
ஐேரா��ய ம���வ��� ேநாைய உடேன த����
�ைன�பான ம���கேள வழ�க�ப��.
த���ைற�� �த�� ேநாைய� �ைற��� -
த���� வ�ய��� உட� ஏ��� அளவான
ம��ைத வழ��� �ைறேய ெகா�ள�ப��. இஃேத
�� �ைள�க� இ�லாம� ைபய� ைபய� த���
��வாக ேநா� ����ேபாக� ெச���.

"வா��ப� ெசய�" எ�ற� ெபா���ய ம���
ெகா��த�. இ��� ��ய ம���, �ழ��, அ����
��த�, ப�� �த�ய ைகயாள�ப�டன.

��வ��வ� அ��� ம��� ெகா���� ��
ேநா� ெப�றவ�� உட� �ைலயள�, ேநா��
தா�க அள�, ேநா�� கால அள�, இவ�ைற�
க��� பா���� ெச�தைல� ���தா�. இதைன
"உ�றா� அள��: ��யள��, கால�� க�றா�
க��� ெசய�" (949) எ��� �ற�� அைம�தா�.

��ைம ம���வ��� ேநாயா��� உட�'
ம��ைத� தா��� அ�ல� ஏ��� �ைல
பா��க�ப��ற�. ேநா�� கால அள� உசா�
அ�ய�ப��ற� . எ����கா�டாக� க�பா�ைவ
ேநா� எ�றா� அ��� '�� அ��த ேநா�' எ�றா�
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ேநாயா� ���� ேநா� உ�ளவரா எ��
ஆரா��த�வ�. உ�ளவ� எ�றா� எ��ைண
காலமாக இ���ற�(?) எ�பைத உசா� அ�வ�.
இ�த� கால அள�தா� கண��� ெகா�ள�ப��.

அ���,
"க�றா� க��� ெசய�" எ�ெற�� 'க�றா�'

எ��� ெசா� ��வ��வ� கால���� அத��
���� ம���வ� க�� இ��தைத�� ����ற�.
இ� கால��� ம���வ� க�� க��� ேத���
ப�ட� ெப�றவைர�� ���பாக� கா�� ���ற�.

�ைறவாக ம���வ�ைத� ைகயா��ேபா� இட�
ெப�� நா�ைக அ���� ���� ���தா�. அதைன
நா�காக� ���தா�; நா�� �றாக� ���தா�.

"உ�றவ�, ���பா�, ம���,
உைழ�ெச�வா� எ��  
அ�பா� நா���ேற ம���"  (950)

��வ��வ ம���வ��� இைவ நா���
�ைன�� ��பைவ. உ�றவ� - ேநா�ெப�ற
ேநாயா�; ���பவ� ேநாைய� ����� ம���வ�;
ம��� - ேநா��� உ�ய �ர�, ��, மா��ைர, �ழ��,
க���, ��ைக �த�யன��, அ���� ��வ��
அட���. நா�ைக�� �ைற�ப��� அ���னா�.

��வ��வ��� ம���வ நைட�ைற
இ�கால ம���வ நைட�ைற�ட� இவ�ைற�

ேபா���� பா��தா� ஒ�� வ���றன.
ேநாயா� எ�கால��� ேநாயா�தா�. �ல ேநா�

க�� ��ைம� ேதா�ற� இ��கலா�. ஆனா� ���
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பானா� ம���வ� மா���ளா�.
இ�ம���வைன� ��வ��வ� "���பா�" எ��
த��ெபா��ட� ���தா�. ��ேன "அ�
த���� வா�" எ�� ம���வ� ெதாட�க���
த��பதாக� ���தா�. த��த�-ேநா��
க�ைமைய� �ைற�த�. ேநாைய� த���
ேநாயா�ைய �த�� த� ம���வ�����
பா��ப��த�, ��ன� த�க ம��ைத� ெகா����
ப��ப�யாக ேநா� அறேவ ���� ேபா�� அள�
ெச�த�. எனேவ, '���பா�' எ�ற ெசா�லா� ம���
���� ெபா�� அ��த� �லனா�ற�. இ�வா�
'���பவ�'தா� ம���வ���� உ���டம��பவ�
இத�� 'ம���வ�' எ��� ெசா� ஈடாகா�.
ம���வ� எ�பத��, ம���வ� ெச�பவ�',
'ம��� ெகா��பவ�' என�தா� ெபா��. இவ�,
ம��ைத� ேத�பவ� ���பவ�தா� ம����
உ�ேரா�ட�தா� ேநாயா��� உ�ேரா�ட�ைத
இய��பவ�-இய�க ைவ�பவ�. இ�வ��த��ள
'���பா�' எ��� ெசா� ��வ��வ�� ம���வ
ஆ�க� ெசா�. இ�த� ெசா��� ��வ��வ��
ம���வ அ��யைல� �லனா���ற�.

அ��� 'ம���' எ�றா�. இ� இய�ைக
��ைகைய��, �ல�த�� ���’ எ���
��ைற��' ெசய�ைக� கலைவ, �ட� ேபா�வ�,
வ��ெத��ப�' அைர�ெத��ப� �த�யவ�ைற��
�����, இ� ம���தா� ேநா� ���க
இ��யைமயாத�. எ�றா��, ம�ற ����
அைம�தா�தா� இ�ம��� உ�ய பயைன உ�ய
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கால��� த��. எனேவ, நா�� ��க�� ஒ�றாக
ம��ைத� ���தா�.

நா�காவதாக "உைழ� ெச�வா�" ���க� ப�டா�.
இவ� ேநாயா��� அ��க�. உட���� உ�ய
ேநர��� உ�யைவகைள� ெச�� �ைண ��பவ�.
இ�கால��� இதைன மக�� ெப�மள��
ெச���றன�. இ�ேனா� 'ெச��ய�'
என�ப���றன�. த�� அக� ெபா��
இல��ய�க�� ெப�ெற��த தா� 'ந�றா�'
என�ப�வா�. அ��கமாக இ��� ேபா��
வள���� தா� 'ெச���தா�' என�ப�வா�.
இ�ெச���தா� ேபா�றவ� ெச��ய�. ேமைல
ம���வ��� இ�ெச��ய� �ைற ��னேர
இ����� அதைன �ைற யா�� �ைறவா��ய
ெப�ைம 19ஆ� ��றா�ைட� ேச��த
ைந���ேக� எ��� ெப�மகைளேய சா��த�.
இ�வ�ைமயா�தா� ம���வ��� ெச���
ெதா�� �ைற�ப��த� ெப�ற�.

இ� ��வ��வரா� �. �. �த� ��றா���
�ைற�ப���� �ற�ப���ளைம ம���வ
அ��ய�� அ��க�ைத� கா���ற�.

ம���� ெதாட�� ம���� �ைற�
ம��ைத �ற� �வ��யவ� இத� �த� �றளாக

"���� �ைற��� ேநா� ெச���" எ��
ேநா���� காரண�ைத� கா�� அ���, ம���
ப��� ெதாட��னா�.
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அத� ெதாட�க� "ம��� என ேவ�டாவா�’.
எ�றைத� க�ேடா�. 'ம���' எ��� ெசா��ட�
ெதாட��னா�. �ைறவான ப�தாவ� �ற��,
"அ�பா� நா���ேற ம���" எ��
�ைறேவ��னா�. 'ம���' எ�� ெதாட�� ம���
எ�� �ைற ேவ��யைம ஒ� ெசா�லைம�� நய�
ம��� அ��: இ�வைம��� உ�ள ஆ��த க���
ெவ��ப��த�க�

�த�� "ம��� என ேவ�டாவா�" எ�� ம���
ேவ�டா� எ�றா�. �ைற��

"அ�பா� நா���ேற ம���” எ�� ம���
ேவ��வைத� ���தா�. ேவ�டா எ�றவ�
'ேவ���' எ�ற� �ரணா? அரணா? இர��� எ�
எ�� அ�ய இ�கால அ��ய� �ைற ஒ�ைற�
காண ேவ���.

உட�ய உள�ய�
அ��ய� �ைறக�� 'உள�ய�' (Psychology)

ஒ��. இத� ஒ� �றாக 'உட�ய உள�ய�'
(Physiological Psychology) உ�ள�. இஃ� 'உ�ள���
உண����� உட�� ெசய�பா����� உற� உ��'
எ��� க��ைத� ெகா�டதா��.

உ�ள��� ேதா��� ம���� உட��
நல����� �ைண ெச���. உ�ள��� ேதா���
ெதா�ேவா கல�கேமா, அ����ேயா உட��
ெதா����� தா�க����� �ைணயா��. இஃ�
'உட�ய' உள�ய�� ேகா�பா�.

ம���-ேவ�டா�-ேவ���
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இ�ேகா�பா��� ��ேனா� அ���தா� "ம���
என ேவ�டா" எ�ற�� "நா���ேற ம���"
எ�ற�� ஆ��.

"ம��ெதன ேவ�டா" எ�ற� உள�ய� அ��த
பா�� ம���ேவ��� எ�ற� உட�ய��
ேநா�ய�� ெச��த ெச��ைற� க���.

ெபா�வாக ம���வ��� ேநாயா��� �ைல
அ�வேத �த�ைமயான�. ேநாயா� �ைல எ�ப�
ேநா��ள உட��ைல ம��ம��; ேநாயா��� மன
�ைல�மா��.

உட� ேநா� ேநாயா���� த�� இைட��,
இ��க� உ�ள�ைத� ேசா�வைடய� ெச���;
வ��த ைவ���; அ�ச�ைத ஏ�ப����;
கல�க�ைத� ������. ���பா�
இ�மன�ைலைய உணரேவ���.

�த�� ேநாயா�ேயா, இய�பானமா�தேனா இ�
மன� தா�க�ைத� ெபறா� அைம�� �ைறைய�
ைகயாளேவ��� எ�பைத எ��ய
��வ��வ�.

"ம��ைத எ�� அ�சாேத! கச��ேம, 
�ம��ேம எ�� கல�காேத! 
ம��ேத ேவ�டா�"

எ�� ெதாட��னா�. ம��� ேவ�டா�
எ�பைத� ேக�ட ேநாயா� �த�� மன
அைம�ைய� ெப�வா�. இதனா� ேநாயா�
ம���வ���� பா��ப��த� ப�டவனாவா�.
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ெதாட��த ��வ��வ� ைபய� ைபய அவைன
ேநா� ெகா�ளா����� உண��� ைவ�� �ள��
நல���� அர� ேகா�னா�; ேநா� தா�கா���க
வ�ேகா�னா�. வ���� �ெய�லா� ���
���ைப� கா��னா�. ‘�� உண� �� ேநா�' எ��
அ�����னா�. இ�வாெற�லா� மா�தைன�
பா����� ெகாண��தா�. ��ன�தா� '���பா�'
எ�� மன அைம�ைய ஊ��னா�. உன��
அ��கமாக இ��� �ைண��ேபா� உ�ளன�
எ�� ஆ�த� கா��னா�; ம��� ��னா�.
அதைன�� ம��� ஒ�ைற� �� �டாம� நா��
�றாக� �� அவ��� ஒ�றாக� ��னா�.

இ�வா� உ�ள�ைத� பா��ப��� உட��
ம����� வ�வ� இ�கால ம���வ அ��யலாக
��ன� ���த 'உட�ய உள�ய'ைல நா� �ைன�
ப���� ெகா�ளைவ��ற�.

இ�த 'உட�ய உள�ய�' ெதாட��� ேம�� ஒ�
��வ��வ�� ம���வ அ��யைல� காண
இட� உ�ள�.

அ��� ேநா�
ேநா�, ேநா� ���ய ��, �� இைடயறா�

ெதாட��தா� ஒவா� �� என ேநா�, �ற��
�����ற�. ஒவா� ���� ேம�� பல ��க�
உ�ளன. அவ��� ஒ�� அ����யா� வ�� ேநா�.
அ� ெந�சக� தா�க ேநா�. ெந�சக���
(இதய���) ��� பா�� �ழ�� உ�ேள ெகா���
ப��� ப��� ��� பா�� �ைள�ைன
��தா�����. ேம�� ெகா��� அைட�தா�
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��� பாய வ���� ����. ��ெர�� ஒ�
அ���� ேந��. ���� �ழா� ெவ�� ��. அ����
ேநா� உ�ைர� �����ெகா�� ேபா��.
இ�ேநாைய� ��வ��வ�,

"அ�ர வ�வ� ஓ� ேநா�"

எ�றா�. இ�ேநாைய நா� 'மாரைட��’'
எ���ேறா�.

ெந�சக�தா�க ேநாயா�க��� ம���வ�க�
��� அ��பைட அ��ைர இைவ : 'அ�க� உண���
வய�பட� �டா�: �ன� ெகா�ள��டா�;
உ�ள�ைத� ����, அ�������ளா���
�க���க�� ஈ�பட� �டா�' என உ�ள�
அைம�யாக இ��க ேவ��ய அ��ைர ��வ�.

ஆ�, உ�ள����� உட���� ��கா உற� உ��.
இ�த உற� ஒ��ட� ஒ�� அரவைண���
ேபாவதாக இ��கேவ���. ேவ�ப�டா� உட���
ேநா� வ��. "உட�பா� அ��� உ�ரா� அ�வா�”.
இ�வா� உ�ள� உட� ெதாட��� உ�டா��
ேநா��� 'உள�ய உட����� தா�க�' (Psycho
Somatic) எ�� ெபய�. �ள�கமாக� ெசா�னா�
உ�ள��� ேந�� கவைல, உைள�சலானா�
உட���ைப� தா�� இைள��, வ������
�த�ய ேநா�கைள உ�டா��� எ�பதா��.

எனேவ, உட� ேநா��� உ�ள�� காரணமா�ற�.
அேத ெதாட��� ேநா�� த������ அ�த
உ�ளேம �ைணயா��. எ��ட� ப�யா��ய
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ஆ��ய�க�� இ�� இ�வைர� ���க ேவ���.
இ�வ�� ேநாயா�ய�. ஒ�வ��� 'இைள��
இ�ம�' (Asthma). ேநா�. ம�றவ��� வ������.
ஒ�நா� ப���� மாவ�ட� க�� அ�வல�
ஆ���� வ�தா�. இைள�� ேநா��கார�
வ������ ேபானா�. நலமாக இ��த ஆ��ய����
��ெர�� 'இைள��' வ����ட�. ைபய� ைபய
���ய�. அ�வ�வல� வ������ ஆ��ய�
இ��த அைற��� ேபானா�. �ைற�ப� ஆ��
�க��த�. ஆ��ய� �றைமயாகேவ ெச�தா�.
வ���� �� தைலகா�ட��ைல. ஏ�? இ�வ��
ேநா�க� ெகா�ேடா�. ஆனா�,

                ��னவ� உ�ள�தா� ேகாைழ;  
                                ��னவ� உ�ள��� உர�
ெகா�டவ�.

ேநா�� எ����� உ�ள� காரண� எ�பத��
இ�: ��வ�� க�க�ட சா�றா��றன�; 'உள�ய
உட� ேநா�' எ��� ம���வ அ��ய�
��வ��வ���. ெவ��ப���ள�.

'எ�ரதா� கா��� அ��னா�� ��ைல 
அ�ர வ�வேதா� ேகா�'  (429)

இ��ற�� அ�ர வ�வேதா� ேநா�' எ��
உடைல� ப��ய ேதா� உ�ள�. "எ�ரதா� கா���
அ��னா�" எ�� அ�� சா�ற உ�ள உ��யா�
உள�ய�� உ�ள�.

ெந�சக�தா�க ேநா� ெப�றவ� எ��கால���
எ�ேநர�� இ�ேநா� தைல�ா��� எ��
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அ�����க ேவ���. அ�வா�
தைல�ா���ேபா� எ�ப� நட�� ெகா�வ� (?)
எ�வா� கா���ெகா�வ� (?) எ�பவ�ைற
�ைன�� பா��� அ�வா� உண�����க
ேவ���. ேநாைய� க��� கல�க� �டா�; அ�ச�
�டா�. ெந��ர� ெகா�ளேவ���. ெந��ர�
அ��தள ம��தா��.

இ�த அ��தள�ைத� ெகா�ட�ட� ேநா�வ��
அத�� ஆ�படாம� அ�ேநா� ேம�� ��காம�
த�ைன� கா���ெகா��� வ�வைககைள
அ��� ெகா�ளேவ���.

ெகா�டவ� ேநா�� ��க� ெத�வைத
உண�வா�.
'���� ப�க� ேதா�ப�ைட வ���ற�. ���
இ��க� ேதா���ற�; ெந�ச� �� ��’
எ�� வ���ற�. தைல வ���ற�. உட�
�ய���ற�. தைல��� �ய�ைவ
ேதா���ற�’ எ�பவ�ைற உண�வா�; அ�வா�.
உடேன அ�ச��டா�; அ�சாத கல�காத
உ�ள� உைடயவ� எ�ேநர�� இ� வ�� எ��
எ��பா��தவ� ஆவா�. மாறாக 'அ�ேயா வ�
வ�ேம மா�ைப அைட��ேம! இற��
ேபாேவாேம” எ�� அ��� கல��னா� உ�ள�
ேசா�வைட��; அதனா� உட�� ேசா�வைட��;
ேநா� ����.

உ�ள உ����; அ��� ெத��� உைடயவ�
��க� ெத�����றன எ�� உ�ய
மா��ைரகைள� ேபா���ெகா�வா�. ����த
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�ைர� தைல�� ஊ��� ெகா�வா�. வ�ைய
�ைண�காம� ேவ� ���பமான க���� மன�
ஊ��வா�. �ைர�� ம���வ�ட� அைழ���
ெச�ல� ���வா�. இவ�றா� இவ� "எ�ரதா�
கா��� அ��னா�" இவரா� அ�ரவ�� மாரைட��
க���ப��த�ப��. உ�ள� தளராததா� ேநா�
தள��� ேதா���.

'ேநா�� வ�லைம ேநாயா��� எ�����
�றைமைய� ெபா��த�'- எ�� இ�ேபா��ேர�ட�
அ���தா�. இஃ� இ�� �ைன��ர� த�க�.

இ�வைக�� இ��றைள� ெகா��
��வ��வைர ேநா��னா�, இ�கால 'உள�ய
உட�ேநா�' ப��ய அ��ய� க��ைத அவ�
ப����ளைம �லனா��.

இ��ட� இைண���ள ஒ� க��ைத��
இ��ற� கா���ற�. அ� 'அ�ரவ�� மாரைட��
ேநாேய வரா�' எ�பதா��. இஃ�� மா�த��
உள�ய� ெதாட�பான�.

எ�த உண����, ெசய��� ெந�ச�ைத
அைம��� ���� எ�� ஆரா��� பா��த�
ேவ���. "எ��� ��க க�ம�" (467) எ�றா�.
ஆ��� ஆரா��� எ��வ� ���� என�ப��.

"���� ��� ��ெவ�த�" (671) எ�றா�
��வ��வ�. எ��� ��த��, ஆ��� ��
ெவ���� ��த�� எ��த ெசயைல ����
ைவ��� . எ���� வ�பவ�ைற�� ��ய����.
இ� "எ�ரதா� கா��� அ��.”
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மா�த� த� வா��� ேநா����யவ�; ேநா�
வராம� த��த���� உ�யவ�; வ�தா� பா�கா�த
த��� உ�யவ�. இவ���� எ��வ�பவ�ைற
��னேர எ���பா��� "எ�ரதா� கா���
அ�"ைவ� ெபறேவ���.

ெந�சக ேநா�. �� ெகா���னா� வ��.
அதனா� மா�பா��லாத உண� ெகா�ளேவ���.
மா� பா��ளைத ம��� அளவ���
உ�ணேவ���. ேவ�டாத �ைர�� படபட���
ெகா�� உ�ள�ைத அ������ ஆளா�க� �டா�.
இைவயா�� "எ�ரதா� ெகா��� அ�”��
�ைள�க�. இ�வ�� “அ�ர வ�வேதா�
ேநா�"��� தைட, வராமேல கா��� உள�ய� அ��
இ�.

எனேவ,
"எ�ர தா� கா��� அ��னா���” மாரைட�பா�

அ�ரவ�வேதா� ேநா� வரா�; இ�க��ைத��
இ��ற� ெபா�ய ைவ���ள�. இ�வைக���
��வ��வ� ம���வ அ��ய��
��ேனா�யா�றா�.

����ைம �ள�� ��வாக எ�த�ப���ள�.
காரண�, 'ம���' எ��� அ�கார����ள ப���
�ற�பா�க�� அ��ய� பா�� ெகா�டைவயாக
அைம���ளன. ஒ�ெவா� ெசா��� அத���
சா�றாக அைம���ள�. இ�ேபா��
��வ��வ��� பரவலாக அ��ய� க����க�
ெபா�������� ம��� ேபால �� அ�கார�
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ெபற��ைல மா�த� வா��� 'ேநாய�ற வா�ேவ
�ைறவ�ற ெச�வ�.'

ஆ. ெச�வ�
'����ைம'ைய அ���� ��வ��வரா�

���க�ப�ட� "ெச�வ�".
'ெச�வ�' எ�றா� எ�ன? 'ெச�வ�' எ��

எதைன� ெசா���ேறா�? பல ெபா��கைள��
'ெச�வ�' எ�� ெகா���ேறா�.

�ல���� கட���, மைல��� �ைறேய:
இய�ைகயாக� �ைட��� ெபா�, க�, த�ம�
�த�யவ�ைற��, ���, பவள�, உ��
�த�யவ�ைற��, ம�, க�, மர�
�த�யவ�ைற�� ெச�வமாக� ெகா���ேறா�.

மா�தரா� ெசய�ைக�� உ�வா�க�ப�� வய�
��, ெபா�க�, ப�ட�க� �த�யன�� ெச�வ�.
உைழ��� �ைள�� ெந�, ப���, எ�ெண�
�த�யன�� ெச�வ�. இைவ அைன���
க�ணா� காண�ப�� ெபா��க�. எனேவ,
ெச�வ� எ�பைத� ெபா�� எ��� ெசா�லலா�.

��வ��வ� "ெச�வ� ெசய��" (375) எ��
ெச�வ� எ��� ெசா�லா�� ���தா�.
"தாளா��� த�த ெபா�� எ�லா�(212) எ�� ெபா��
எ��� ெசா�லா�� ���தா�. ெச�வ�ைத
ஈ��வைத� 'ெபா�� ெசய�வைக' எ�� ���தா�.
இர�ைட�� ெகா�டா�� 'ெச�வ�' எ�பைத
ெகா�� அத�� அைடெமா�யாக� 'ெபா��'
எ�பைத ைவ�� "ெபா�� ெச�வ�" (241) எ�றா�.
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'ெச�வ�' எ�பத��� 'ெபா��' எ�பைத ம���
அைடெமா�யாக� ��வ��வ� ெகா�ள��ைல.
"க��� ெச�வ�" (400), "ெச��ெச�வ�" (411),
"ேவ�டாைம� ெச�வ�" (367), "அ��ெச�வ�" (241)
என ேம�� நா�ைக� ெச�வ� எ�றா�. இைவ
நா��� க�ணா� காண�ப�� ெபா��க� அ�ல;
க���� ெபா��க�. காண�ப�� ப��ெபா��க�
எ�லா� ெச�வமாக� கண��ட�ப�வ� அதனத�
ம��பா�தா�. ெபா��� ம���தா� 'ெச�வ�'
என�ப��.

ஒ�வ��� ெந� ேதைவ�ப��ற�. ��கால���
ேதைவ�ப�� ெந��� ம���ைடய ப��ைப
மா��� ெபா�ளாக� ெகா��தா�. இ� 'ப�டமா��'
என� ெப�ற�. வா��யவ� ப��ைப�
பய�ப���� ெகா�வா� ெகா��தவ� மா�றாக�
ெப�ற ெந�ைல� பய� ப����ெகா�வா�. இ�த�
ப�டமா��� ெபா��க� உட� ேநர�யாக�
பய�ப�� ெந�லாகேவா, ப��பாகேவா அ���
ெபா�னாக�� ஆ���. ெபா�ைன
அ�கலனா��� பய�ப��தலா�. அதைன
அ�ப�ேய உ�ண��யா�. உண��ெபா��
ேவ��மானா� அேத ம���ைடய உண��
ெபா�ைள�ெப�� உ�ணலா�. எ�வாறா���
ெபா��� பய�பா� அத� ம��பா� தா�
ெபற�ப��ற�.

இ�த ம���� ப�டமா��, ெபா������
நாணய�����, பண�தா���� மா�ய�. இைவ
இர�ைட�� அவ��� ம��பள��� ேவ�
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ெபா�ளாக மா��ேய பய�ப��த ����.
அவ�ைறேய ேநர�யாக� பய�ப��த ��யா�.
இ�தா� ெச�வ� பய�பா��� நைட�ைற.

இ�வா���க, ெபா�ளாக ேநர���
பய�ெகா�ள ��யாத க���� ேக����
ேவ�டாைம�� அ��� எ�வா� ெச�வமா��?
��வ��வ� இவ�ைற� ெச�வ�. எ�றைம
ெபா���மா?

ெபா����.
இ�ெபா��த���தா� இ�ைறய� ெபா��

அ��ய�� ேகா�பா� ெபா����ள�.
இ�ைறய அ��ய�� ெபா��ய� (Ecnomics)

ஒ��. அ�றாட வா���� இ��யைமயாத ஒ��.
ெபா��ய�� இ��யைமயாத �த��� ெச�வ�.

ெச�வ� ப�� இ�ைறய� 'ெச�வ அ��ய�'
(Wealth Economics) எ�ன ���ற�(?) எ�பைத�
காண ேவ���.

'ெச�வ�' எ�ப� �����ட ேநர��� இ����
ெபா��ய� சர��� இ��ைப� ����� எ��.
இ�ைறய� 'ெச�வ அ��ய�' க����ள�.

இத�ப� ஓ� இ���� சர�ைக� 'ெச�வ�' எ��
ெசா�ல ேவ��மானா� அத��� ��வ�� ���
இல�கண�க� �ற�ப���ளன.

ஒ��:
மா�த�� ேதைவைய �ைறேவ�ற ேவ���.
இர��;
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அத� அள� ���ேதைவ��� �ைற�ததாக
ேவ���.

���:
ஒ�வ�ட���� ம�றவ��� மாற���யதாக

இ��கேவ���.
இைவ இ�கால� ெச�வ அ��ய� க�ட

இல�கண�க�. இ����� க�ணா� காண�ப��
ெபா�� ெச�வ����� ெபா����. �� ஒ�
ெபா�� ெச�வ� எ�றா� அஃ� ஒ�வ�
ேதைவ��� பய�ப��ற� (1), ���ேதைவ���
ஈ�ெச�ய இயலாததா�� (2), ம�றவ���
��பைனயா� மா�� (3).

இைவ ���� க�����ப�� உ�வ�
ெபா���க�� ம�ற அ�வ����� ெபா����.
காண�ப�� உ��ெபா��� ெபா��தா�.
க�த�ப�� க���� ெபா��� ெபா��தா�.
ேம����க�ப�ட ��� இல�கண�க�
இ�க���� ெபா���� எ�வா� ஈடா��?

ஒ�வ�� 'ேதைவைய �ைறேவ��வ� ெச�வ�'
எ�� க�ேடா�.

ஒ� ேநாயா��� ம���வ� ேதைவ. அ�த�
ேதைவ�� மா�றாக� பண� ெகா��பா�. பண�
ெகா���� ெப�வ� ேநாைய� ����� ேதைவைய
�ைறேவ���ற�. ஆனா� ம���வ�� ம�� �வ�
ெசய�’ எ�ப� ப��ெபா�� அ��; ��ெபா��.
அஃதாவ� ம���வ� க�ற க���ெபா��,
ேக���ெபா��, ப�ட��� ெபா�� எ���
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இவ�றா� ேதைவ�ப�ட ேநா� ����ற�. இத��
ம���வ�ட���� அவ�� க��ையேயா,
ேக��ையேயா, ப � ட � ை◌வ ேயா, ேநாயா�
ெபற��ைல. இவ�ைற� ெப�றா� ேநாயா�
ம���வனாக ஆ��ட ேவ���; ஆவ��ைல. த�
பண���� மா��� ெபா�ளாக - ெச�வமாக எைத�
ெப��றா�? ம���வ� அ���, க����,
ப�ட��� உத�ைய, அஃதாவ� ப�ைய�
ெப��றா�.

இ�வைக�� ம���வ�� ப� எ��� அ�வ�
ெபா�� மா�றாக� ெபற�ப�ட ெச�வ� ஆ�ற�.
இ�த� ெச�வ அ��ய��ப�,

க�����க�ப�ட கா���ைம (Patent)

�லா��ய�� ம����ய��ைம (Copy Right)

ஒ�ெபா��� ந�ம��� (Goodwill) எ���
இைவ�� இ�ைறய� ெச�வ அ��ய��ப�
ெச�வ�கேளயா��.

இ�கால இ�வ��யைல� ��வ��வ��
ெச�வ� ெதாட�பான அைடெமா�� �ற�ெசா�க��
காண ���ற�.

க��� ெச�வ�, ேக��� ெச�வ�, ேவ�டாைம�
ெச�வ�, அ��ெச�வ� ஆ�ய ெச�வ�க��
ஒ�ெவா��� இ�கால ெச�வ அ��ய�� ���
இல�கண�கைள�� ெபா��த�.
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க��, ேக��, ேவ�டாைம, அ�� இைவகைள�
ெகா�ேடா�� ெசய�பா��� �ல� �ைறேவ�ற�
ப��ற� (1 : இவ�ைற� ெகா�டவ�� �� அள��
ஓ� பய�பாடா�ற� (2); ஒ�வ�ட����
ெசய�பா��� பய� மா��ற� (3).

எனேவ, க���� ெபா�ளா� இைவ�� இ�கால
அ��ய��ப� ெச�வ�களா��றன.
��வ��வ�� ெச�வ அ��யலாள� ஆ�றா�.

இ�கால� 'ெச�வ� ெபா��ய�' நா��
அரசா���� ப��� ெசயலா��ேபா� ��வ��
�ைற ெகா�ள�ப��.

ப�டமா��� ெபா�ளாக நாணய�ைதேயா பண�
தாைளேயா அர� ெவ����ேபா� அவ���
ம���ைடய ெபா�ேனா, ெவ��ேயா ெபா�ேளா,
கட� ஆவணேமா அர�� இ���� ைவ�க�ப��.
அ�வா� ெச�வ�தா� பண��க�ைத ஏ�ப��தா�.
பண ம��ைப� ச�யாம� உ�ய ம����ளதாக
ைவ������. (அ�ைம� காலமாக இ��ைற
கைட����க� ெபறாம� பண��க� ேந���
பணம��� �ைற�� வ��ற�).

இ�வா� ஒ� நா� ெபா��� ெசலாவ��ேக�ற
இ��ைப� ெப����கேவ���. நா���
இல�கண� ��� ��வ��வ�.

                "ெப��ெபா�ளா�
ெப�ட�க�ஆ�,அ��ேக�டா�  
        ஆ�ற �ைளவ� நா�" (732)
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எ�� ���தா�. இ��ற��, ‘நா�����
ெப��ெபா�� ேவ���; அ� ெப�ட�கதாக ஆக
ேவ���' எ�றைவ ���� காண�த�கைவ. ெப��
ெபா�� எ�ற� நா�� ம�க���, உ��ன�க���
ேவ�ட�ப�� ெபா��க�� �ைறவா��.

"ெப�ட�க�" எ��� ெசா� ��வ��வ�� த�
ஆ�க� ெசா�. இத�� '���ப�த�க�' எ�� ெபா�
வான ெபா�� க�டன�. இத��� த�யான ஆ��த
�ற��� ெபா�� உ��.

‘ெப��-த�க�' எ�பவ��� ����ெசா�
"ெப�ட�க�" "ெப��" எ�பத��� "ேபா���
பா�கா�த�" எ�ப� ஆ��த ெபா��. இ�ெபா�ைள
அ��தமான சா��ட� உ��ெச�யேவ���.
இ�ெபா��� ெபா�ைவ இல��ய�க��
காண���ற�.

க�ய ெந�ேவ��வ� எ��� ��றரச� த�ைன
நா�வ�த �லவ� ெப��தைல� சா�தனாைர ம����
ேபா��� ப�� வழ�காம� கால�கட��னா�.
இதைன ���பாத �லவ�,

        "���ய ���� �வ� ஆ��� 
        ெப�� இ�� ஈத� யா� ேவ�டலேம"[24]

எ�� பா�னா�. '��ம�ன� �ேவ�தரானா��
எ�ைம ம���� ேபா��� பா�காவா� ஈவைத யா�
���ப மா�ேடா�' எ�றா�. இ� ெகா��� 'ெப��'
எ��� ெசா� 'ேபா��� பா�கா���' க��ைத�
ெகா�ட� எ�பைத அ�யலா�.
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‘ெப�� - த�க�' எ�வா� "ெப�ட�க” தா���? 'ந��'
எ��� ெசா� 'ந��' எ�� ஆ� 'ந�� ெகா��'
எ��� ெபா�ைள� த��. ��வ��வ��
'�க�தா�, ந���ெகா��' எ�பைத "�க�ந��" (830)
எ�� ப����ளா�. நால�யா�� ந�ட கா�' (ந��
ெகா�ட ேபா�) எ�பைத "ந�ட�கா�"[25]
எ�றைம�தா�. இைவ ேபா�ேற ெப��’ எ�ப��
ெப��' எ�றா�, ‘பா�கா��’ எ��� ெபா�ைள�
த�த�.

ெச�வ�ைத� பா�கா�பாக ைவ�க மர�தா�
ெச�ய�ப�டைத� 'ெப��' (ெப��+இ) எ��ேறா�.
ெப�� ம���ைடய ெச�வ�ைத� ேப� ைவ���
ெப�� உ����ள ேபைழைய� 'ெப�டக�’ (ெப��-
அக�) எ��ேறா�. இ�ெக�லா� 'ெப��' எ���
ெசா� 'ேபா��� பா�கா�த�' எ��� ெபா���
உ�ள�.

இவ��� ��ேனா�� ெசா�லாக� ��வ��வ�
ஆ��ய "ெப�ட�க�" எ��� ெசா� ெப��
ெச�வ�ைத� ேபா��� பா�கா��� க��ைத�
ெகா�ட�.

ஒ� நா� வள��� �ைல����க
ேவ��மானா� ெப�� ெச�வ�தா� ேபா���
பா�கா�க�படேவ���. அத��� ெப��
ம���ைடய ெச�வ� ேபா��� பா� கா�க�ப��,
இ���� அைமய ேவ���. இ� "ெப� ெபா�ளா�
ெட�ட�கதா�" எ�பத� �ள�கமா��.
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ெச�வ� எ�ப� ெசலாவ��� உ�ய�
எ�றா�� அத� ம���ைடய ெபா��க� நா��
ம�க���� த�டாம� �ைட�க��, அவ�ைற�
ெப���த�� ப�டமா��� ெபா��களா�ய
நாணய� �த�யன த�ம��ைப� �ைற���
ெகா�ளாமேலா ����ெகா�ளாமேலா இ��க��
ம���ைடய ெச�வ� நா��� க��ல இ��பாக�
ேபா��� பா�கா�க�பட ேவ��� எ���
இ�க��� இ�கால� ெச�வ� ெபா��ய'��
எ�வா� மல����ள� எ�பைத� காண ����ற�.

நாணய�ைதேயா பண�தாைளேயா அர�
ெவ���� ேபா� அவ��� ம���ைடய ெபா�,
ெவ�� �த�ய ெச�வ� ெபா��க� அர��
பா�கா��� க��ல��� இ��பாக ேவ��� எ��
�ள�க�ெப�ற�. இ� 'ெச�வ அ��ய�'
"ெப�ட�கதா�” எ��� ெசா� லா�க���
அைம���ள�. ெபா�� ேபா���
பா�கா�க�படேவ��ய� எ�பைத "ெபா�ளா��
ேபா�றாதா����ைல" (252) எ�பதா��
��வ��வ� வ�������ளைத�� இ��
இைண��� பா��கலா�. இதனா�, ��வ��வ�
'ெச�வ� ெபா��ய'லா�. அ��ய��
�ள����ற�.

ெபா��ய� ேகா�பா�� ��வ��வ��
'ெபா��ய�' எ��� இய� 18ஆ� ��றா���

தா� உ��ெப�ற�. இ�ெபா��ய�� த�ைத ‘ஆத�
����' எ�பா�. இவ� கால� 1723-1790. இவ� வ��த
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(385)

ெபா��ய� ேகா�பா��� அ��தள� ேகா� பா�க�
��� அைவ :

ெபா��க�� ஆ�க� (Production)
ப�டமா�� (Exchange)
ப��� (Distribution)
��ன� ஆ��களா� இ���� ப�����

��ன� (Consumption) எ�ப�� இைண�க�ெப��
நா�கா�ன.

இைவ நா��� ெபா��ய�� அ��தள� ேகா�
பா�க�. இவ�ைற� ��வ��வ�,

 
                                "இய�ற��, ஈ�ட��, கா�த��,
கா�த 
                வ��த�� வ�ல தர�"  

எ��� �ற�� கா��னா�.
ெபா��கைள �ைள�சலா� உ�டா��த��,

அவ�ைற� ெதா��த��, ேபா��� பா�கா�பாக�
கா�த��, கா�தவ�ைற� ப���� வழ�க��,
வழ�க�ப�டைவ. மா�த��ேகா உ��ன�க��ேகா
�க�� ஆத�� ஆ�ய நா�ைக�� �றைம�ட�
ெச�வ�தா� ஆ�� ெச�த���ய அரசா��. இைத
அ�கால ம�ன� அர���� ���க�ப�டனவா���
இ�கால ம�க� ஆ����� மா�ற ����
ெபா�����றன.

இ�கால� ெபா��ய� நா�ைக �ற� க���ட�
ெபா���� கா�மா� ����ற� அைம���ளைம
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���க� த�க�

' '
வ��வ� — ெபா��ய�
இய�ற� — ஆ�க�
ஈ�ட� கா�த� — மா��
வ��த� — ப���
வ��� வழ�க�� ெபற�� — �க��

ேம��, ெபா��ய�� ப�வைக� ��கைள��
��வ��வ� த� ��வ��வ���
கா�������றா�. இவ�ைற ��வாக�
ெபா��ய� வ��ந� �ைனவ� பா. நடராச�
அவ�க��, ��வ��வ� ���ெப�ற �றள�ஞ�
�. ச. ஆன�த� அவ�க�� ���கமாக��
�ள�கமாக�� எ����ளன�.

அவ�ைற�� இைண��� பா��தா�
��வ��வ� 'ெச�வ� ெபா��ய'��� ெபா��
அ��ய'��� �ள�க� ெப�வைத அ�யலா�.

இ�கால ஆ��ல அகர�த�க��
'ெபா��ய�'(Economics) எ��� ெசா�����
கா�ட�ப���ள ெபா��:

"ெச�வ��� ஆ�க�ைத�� (இய�ற�)
ப���ைட�� (வ��த�) ப��ய ெசய��ைற ��"
எ������. இ�ெசய��ைற �லாக�
��வ��வ� �க��ற�.

இ�தைகய ெச�வமா�� ெபா��க� பல.
அைவயா�� இய�ைகயாக�� ெசய�ைகயாக��
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�ைளபைவ.
எனேவ, ெச�வ�ைத அ���� ��வ��வ���

�ைளைவ� கா���ேறா�.

இ. �ைள�
'�ைள�' எ�பத��� 'பய�ப�வத�� உ�டாத�'

எ�� ெபா��. �ைளவ�� மா�ட� க�தா� பய�’
{177) எ�� ��வ��வ� �ைளைவ� பயனாக�
���தா�. "�ைள�� க� �யா ��ம� த��" (284)
எ�ற��� �ைள� ெகடாத பயைன� �����.
பய�பட உ�டா�� ெபா�� க�ணா� காண�ப��
ப�� ெபா�ளாக�� இ��கலா�;
��ெபா�ளாக�� இ��க லா�; க����
ெபா�ளாக�� இ��கலா�.

'வய� �ைள� ந�றாக இ��த�'-இ�� �ைள�
ப��ெபா�ளா�ய ெந�ைல� �����.

'இராம� �ைள�' (Raman Effect) இ�� �ைள�
அ��ய� வ��ந� �. �. இராம� க�ட��த ஒ��
�தறலா�ய ��ெபா�ைள� �����.

'க�� அ�வாக �ைள��' — இ�� �ைள�
க���� ெபா��.

��வ��வ� இவ�ைறெய�லா� அட��ேய
"�ைள��" (545, 731) "�ைளவ�" (732) என� ���தா�.

இ�வா� �ைள�ச� பலவைக�ப��� �ற�பாக�
ப��ெபா�� �ைள�ச� �த�ைமயான�.
அத���, உழ�� ப�� �ைள�ச� �லமான�.
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��வ��வ� இ��லமான உழைவேய
�த����ேகாளாக ைவ�தா�.

“�ழ��� ஏ����ன� உலக�" (1031) எ�றைம
இ�� உல�� மா�ற��� உ�ள�. ெதா�� ப��ய
இ�கால அ��ய�, உழைவ�தா� �த� ெதா�லாக�
ெகா���ள�.

உழ� த�ழ�� த� உ�ைம� ெதா��. �க�
ெதா�ைமய ம�க�ன�தா�� �க��லேர
இ�ெதா�� ெகா�ேடா�. ஆ��ய� என�ப�ேவா�
உ�ெதா�ைல இ�வாக� க��ன�.

                "இ�வான உ�ெதா�ைல� ெச���  
                பா��பாைன� �ரா��த� �த�ய  
                சட��க��� அைழ�காேத"

எ�� ம��� ���த�.
��வ��வ� உழ� எ�ெறா� த� அ�கார�ைத

அைம�� அத�� ப��� �ற�பா�கைள�
பைட�தா�. இ�ப��� �ற�பா�க�� உழ��
இ��யைமயாைம, உழ��ைற, உழ�� பய�
ஆ�யன ெத�வா�க�ப���ளன.

இ�கால 'உழ�ய�' �ள�க�க�
��வ��வ��� அ��பைட ெகா�டைவயாக
அ��கமா��றன. இ��யைமயா இர�ைட இ���
காணலா�. ��வ��வ� கால உழ� இ�வைக.
ஒ�� ���பா��ச� உழ�, ம�ெறா�� ��� உழ�.

இதைன,
        "ஏ��� ந�றா� எ���த�, க�ட�� 
        ���� க�றத� கா��"  (1038)
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எ��� �ற��, உழ�� ெதா���
ெசய�பா�ை�. அைம������ வ�ைச ெகா��
அ�யலா�.

�த�� வான�� மைழயா� �ல� நைன�த��,
ஏரா� உ�த�.

அ���� ����� எ� இ�த�;
�� கைள எ��த�;
�� மைழ�ைர �ர��த�;
�� க���ப�ைர� கா�த�-எ�பன ���

உழவா��.
��வ��வ� வா��த ப�� ��� உழைவ�

ெகா�ட�.
��வ��வ� வா��த இட� �கைவ, ம�ைர

மாவ�ட� ���வ�ட�ைத� ெகா�டதா�� எ��
க�ட எ� க��ைர "வ��வ� வா��ட�" எ�ப�.
இ� '�ராம ஊ�ய�’ (அர� இத�), �ற�ய�,
'மைலநா�" (ேகாலா��� இத�), �த�யவ���
ெவ� வ�� பாரா�ைட� ெப�ற�. �� �ைதய��
ேபைழ�� எ��� எ� ெதா��� ���
இட�ெப���ள�.

��வ��வ� ஏரா� உ�� ெதா��ப���
����� ��ற�. ��� உழ�� உ��
ம�க��கைள� �ர�� ��வ�. க��கைள உைட���
�ாளா��வ� அ�வா� '�ளா�க�ப�ட' ���ைய
ந�� ��ய�� ெவ�ப� க��� காயைவ�க
ேவ��� எ�பன ��வ��வ�� உழ�ய�.
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அ����ைய� காயைவ�பத��� ஒ� எ����
கா�டகக அள� ��னா�.

                "ெதா�� ��� கஃசா உண���
���ெத��� 
        ேவ�டா� சால� ப��" (1037)

எ��� �ற� ���� காண�த�க�.
'ெதா�' எ�ப� ஒ� அள�. அ� அ�கால�ப� ஒ�

பல� �ைறெகா�ட�. கஃ� எ��� அள� கா�
பல� �ைற ெகா�ட�.

'உ��ேபா� ��ேம� ம�ணா�ய ஒ� பல� அள�
���ைய� ��யன� ெவ��� ெவ�ப�தா�
நா��� ஒ� ப�� எ��� அளவா�� வைர
காய�ேபாட ேவ���. அ�வா� கா��தா� ஒ� ��
எ��� ேபாட�படாம� ���யாக �ைள�� எ�ப�
இ�க���. ெசா�ல�ப�ட அளெவ�லா� ஒ�
�����தாேம அ�� ����� பா����
ெச�யேவ��ய அள�க� அ�ல.

இ�� 'உண���' எ�ப�தா� அ��ய� உ��
டான க���ைடய ெசா�.

'உன��த�' எ�றா� ��ய� ெவ�ப�க��க�
����� உ���ேள ���� ெவ�ப���தைல�
�����. இதனா� ��� எ�� ேபாடேவ�டாத
அள� எ��� உர�ைத�ெப�� எ�பதா��.

இ�க��� இ�கால ேவளா�ைம அ��ய��
ெவ��ப���ள�. இத�� ��ய�� க��க�
ப��ய ��றள� �ள�க�ைத இ���
காணேவ���.
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��ய� ஒ� ெவ�ப ஆ.��ேகா�. அத�
க��களா� �றேகா�க�� ந� ம��ல��
இய�� உ��ன�கைள வாழைவ���றன.
��ய�ட���� ெவ��ப�� க�� க��
க����� �லனா��றைம�� உ��; �லனா
காதன�� உ�ளன. அைவ :

�றஊதா� க�� (Ultra Violet Ray)

அக��வ���க�� (InfraRed Ray)

ேவ�ய �ைன�க��(Active Ray)

என�ப���றன.
இ�க��க� வான� ���ைல�� ���� மா�ற�

க�ட� �ல�� ம�ைண� தா����றன; அ�ல�
த����றன. இ�க��க�ட� ��ய ெவ���
ெவ�ப� பல ேநா� �����கைள மா����.
ேம�� ஊ�ட�களாக ‘ஏ’, ‘�’ �த�யவ�ைற ஊ���.

உழ�� ��� உண�க�ப�டா� அ�ேபா�
இ�க��க�� தா�க�தா� ேவ�டாத
�����க� அ���, இ� ப�� �ைள���
பா�கா��. ���பைச ��� ��ய� க��க��
ஒ�யா� பா��ெப��. இதனா� ஊ�ட�க�
த��வதா� எ� த�� உர�ைத ம� ���
ெப��ற�, இதனா� எ������ ந�ல �ைள�ச�
உ�டா��.
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ேம�� ��ய�� கள�க�க� என�ப��
'க����� க�’ உ�ளன. இைவ உ�ைம��
க�����க�’ அ�ல ெவ��� ஒ� மா�ற���
ேதா�ற�க� எ��� க���ளன�.
இ�க�����க�� ெவ�ப���றா� ம��ல��
உ��ன� பயனைட�ற� எ��� க���ளன�.

இ�வைக��� ��ய�� ெவ�ப� க��
ம���� உர� ஊ��வதா�ற�.

18-ஆ� ��றா��� காண�ப�ட இ�வ��ய�
உ�ைம �.�. �த� ��றா��� ��வ��வ���
ேகா���� கா�ட�ப���ளைம �ய�� ேபா�ற�
��ய�.

எனேவ, �ைள�' எ�ப��� ��வ��வ�
இ�கால "�ல��அ��ய�" பா�ைக ��ேனா�
அைடயாளமாக� கா���ற�.

'�ைள�' எ�பதா� ேந�� பய�பா�க� தா� மா�
த���� உ��ன�க��� இ�ப�ைத வழ����றன.
இ�ெதாட��� இ�ப� அ����
காண�படேவ��ய�.

ஈ. இ�ப�
மன��� இய�க �ைள�தா� உண���.
"மன�தா� ஆ� மா�த��� உண���" (453) எ�றா�

��வ��வ�. உண��� உட���-ெம���
ெவ��ப�வைத (ெம��� ப�வைத) 'ெம��பா�'
எ�றன� த��� சா�ேறா�.

உண��� ெவ��பாடா� 'ெம��பா�க�' எ��.
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(1330)

                "நைகேய அ�ைக இ�வர� (இ��)
ம��ைக (�ய��) 
                அ�ச� ெப��த� ெவ��
உவைகெய��  
        அ�பா� எ�டா� ெம��பா� எ��"[26]

எ�றா� ெதா�கா��ய�. எ��� இ��யாக�
ெசா�ல� ப�ட உவைகதா� 'இ�ப�’ என�ப�வ�.

எனேவ, இ�ப� எ�ப� உ�ள �க���.
இ���ப� உ�ள��� எ��� உட���
உணர�ப��.

                "ஊ�த� காம���� இ�ப�
அத���ப� 
        �� �ய�க� ெப��"

எ�ற�� '�� �ய�க� ெப�� இ�ப�' உடலா�
ேந�வ�. ஊ�� காம இ�ப� உ�ள�தா� ேந�வ�.
உடலா� ேந�வ�� உண�வாக உ�ள�தா�தா�
ெவ��ப��.

எனேவ, எ�வைக��� இ�ப� எ��� உண��
உ�ள���� உ�ய�.

உள�யைல ஆரா��� இ�கால��� காண�ப�ட
���� இ�வாேற ���ற�. ஆனா�
இ���ப�ைத ெவ��ப���� உ�ள� எ�ப�
உட�� எ�� இ���ற�(?), இ���� இட� எ�(?)
எ�பைத இ�ைறய அ� �யலா� இ�றள��
காண��ய��ைல. ��வ��வ� அதைன
ெவ��ப���னா�.
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உ�ள�ைத� ���க� த��� மன�, ெந�ச�,
(அக�) எ�� ெசா�க�� உ�ளன. இவ�ைற�
��வ��வ� 'வா�ைம' அ�கார��� அ��த���
ைவ���ளா�.

"த� ெந�� அ�வ� ெபா�ய�க" (293)

"உ�ள�தா� ெபா�யா� ஒ���" (294)

"மன�ெதா� வா�ைம ெமா���" (295)

"அக� ��ைம வா�ைமயா�' (293)

நா�� ெசா�க�� 'அக� இட�ைத� �����.
அ��ட� ெந�ச� எ�� ���க�ப���ள�.

உ�ள� - உ�ேள அைம�த�.

மன� (ம� + அ�) - �ைல�த� (ம�-�ைல��)

அக�ேத (உ�ேள) மன� - (உ�ள�) உ�ள� எ��
ெபா�வாக இட� ���தா�. இட� எ�றா� எ�த
உ��� எ��� இட� ? அத�� �ைடதா� 'ெந�ச�'
எ�ப�. நா� இ�ேபா� வடெமா��� �����
'இதய�' எ�பேத ெந�ச�. ெந��� ைகைவ���
ெசா�’ எ��ேறா�. எ�ேக ைக ைவ�ப�? மா���
ைமய��� ைகைவ�ேபா�. இ�வழ���� ெந�ச�
மா��� ப���� அைம�த�’ எ�� அ��ேறா�.
த� உ���� உண�ேவ உ�வாக ெந�சக
இய�க�ேதா� �ைண�����ற�. இத�ப�
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"ெந�ச�" எ�ற ெசா�ைல ைவ�� உண���ைய�
த�� உ�ள� ெத�சக��� உ�ள� எ�றா�. இ��
காண�படாத ஒ� உ�ைம அ�� ��வ��வரா�
ஓ� அ�கார��� நா�� ெசா�கைள� ெப��
கா�ட�ப���ள�.

உண���க�� இ�ப� ஒ��.

                    "இ�ப� �ைழயா� இ��ைப
இய�ெப�பா� 
          ��ப� உ�த� இல�”  (628)

எ��� ����ற� இ�ப�ைத� ப��ய ���
க����கைள� ெகா���ள�.

"இ�ப� ���ப�ைத� த��.
இ�ப�ைதேய எ��பா��� இ�லாம� அதைன

���பா���க�� ேவ���.
இ�ப��ேலேய ���ப� ெகா�ளா���தா�

��ப�. வரா�" இைவ உ�ள�தா� எ�� உண����
ெதாட��ைடயைவ.

"இ�ப� பய��� �ைன" (669) எ�ற��
இ�ப�ைத ஒ�வ� "ெச��� ெசய� த��" எ��.
ெசய� ெதாட�� உ�ள�.

ேம�காண�ப�ட நா�ைக�� ெபா���
ேநா��னா� உட�பா��� ெபா�ளாக '�����
ெசயலா��னா� இ�ப� ேதா���' எ�ப�
�ைட��ற�.
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ெபா�வாக இ�ப� எ�றா� ���� மா�த����
ேதா��வ� உட�ற� இ�பமாக உ�ள�. இதைன�
'����ப�' எ�றன� இைட�கால�தா�.
��வ��வ��� இ� க��த��. க��தா�����
'காம��� பா�' பா�� காத�ைன�
�ற������கமா�டா�.

          “����ப� ெவஃ� (அவா�) அறண�ல
ெச�யாேர  
          ம���ப� ேவ�� பவ�" (173)

எ��� ����ற�� உ�ள "����ப�" எ�ப�.
,��தளவான இ�ப�', '�� ேநர இ�ப�’ என�
ப�வைக. அவாவா��, அவா�ெகா�� ெச�ய�ப��
ெசய�களா�� உ�டா�� உண��கைளேய
�����. காம இ�ப�ைத ம��� ���கா�. ம���
"இ�ப� இைடயறா� ஈ���" (369) எ�றா�. இ�
இ�ப� �� அள�ேலா ��ேநர��ேலா ம��ம��,
ெதாட���� இ��ப� எ�பைத�� ����ற�.
ேம�� "ேபர��” (215). "ேபரா�ைம" (148)
எ�ெற�லா� பா�யவ� 'ேப��ப�' எ���
ெசா�லைம�ைப�� கா�ட��ைல.

எனேவ, இ�ப� எ�ப� ஒ� �ைலைய ம���
���பத��.

"தா� இ���வ� உல� இ��ற�க��" (239)
எ�றதா�,

"கா��வ� க�ற��தா�" (399) எ��� க��
��ப� ���க�ப�ட�.
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"ஈ��வ��� இ�ப�" (228) எ�றதா� இ�லாத
வ���� ெகா��� அவ� ம��வைத� பா���
உவ�ப� இ�பமா�ற�.

"ெச�வா���� ேச� இகவா இ�ப�" (869)
எ�றதா� எ���� அ�ச�தா� ேபா���
ம�றவ��� இ�ப� ேதா��வ� ���க�ப�ட�.

"ஒ��தா��� ஒ�நாைள இ�ப�" (156) எ�றதா�
�றைர ஒ��ப (த���ப) தா�� இ�ப� ேதா��வ�
���க�ப�ட�.

"இ�ப� பய��� மாச� கா��யவ���" (352)
எ�றதா� அ�வா� இ�ப� ேதா��வ� ���க�
ப�ட�.

இைவ ேபா�� ஒ�றாக,
"இ�ப� �� �ய�க� ெப��" (1330) எ��

உட�ற� இ�ப� ���க�ப�ட�.
இ�வாெற�லா� இ�ப�ைத �ள���

��வ��வ� இ�ப��ட� ��ப�ைத�
ெதாட��ப���� பா���ளைம இ��
ேநா�க�த�க�.

                    "இ�ப� இைடயறா ����,
அவாெவ��� 
          ��ப��� ��ப� ெக��” (369) 
 
                    "இ�ப� �ைழயா�; இ��ைப
இய�ெப�பா�; 
          ��ப� உ�த� இல�" (628) 
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                    "இ�ப��� இ�ப� �ைழயாதா�,
��ப���  
          ��ப� உ�த� இல�” (629) 
 
          "��ப� உறவ��� ெச�க, ��வா�� 
          இ�ப� பய��� �ைன” (669) 
 
                    "இ�ப� கட� ம��� காம�;
அஃத��கா� 
                    ��ப� அத�� ெப��’’ (1166)
எ�ெற�லா�

��ப��ட� ெதாட��ப��� இ�ப�ைத
�ள��னா�. ��ப�����ய �ற ெசா�களா�ய
'இ��ைப' (628) 'இ�னாைம' (630) எ�பவ�ைற��
உடனைம��� கா��னா�.

இ�வா� இ�ப�ேதா� ��ப�ைத இைண�ப��
இ�ப� ப�வைக உண��களா� எ�வ�� எ��
க����கைள� க���� ���� இ�கால
அ��ய��� வ�ேவா�.

ெச�ம� நா�� உள�ய� வ��ந� உ�� (Wundi)
உண���கைள ஆரா��� உ�ைம க�டவ�. அவ�
க�ட ��வ�� உ�ைம இ�� காண�த�க�.

"இ�ப�, ��ப�, ஊ�க�, ஒ��, �ள���, அைம�
என ஆ�� உண����� அ��ைலக�" - இ�வா�
உண����� அ��ைலகைள� க�டவ� இ�ப�ைத
அ���� ��ப�ைத ைவ���ளைம
��வ��வ��ட� ஒ�� ேநா�க�த�க�.
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��வ��வ� த� ����ற�� இ�ப��ட�
��ப�ைத இைண��� ���தைம ஐ�� �ற�பா�
க�� க�ேடா�. அவ����� "இ�ப��� இ�ப�"
எ���, "��ப��� ��ப�" எ��� ���கமாக�
��யைம இர��� அ��ைல� �ைளக� ஆ��.

வ��ந� உ�� அவ�க� ஆ� அ��ைலகைள,
ேம�� ஆ��� ஒ� க��ைத ெவ��ப���னா� :

          "அ��ைலயாக� �ற�ப�ட ஆ��  
          எைவேய�� ��� இைண�ேத  
          காண�ப��" எ�றா�. சா�றாக,

1. இ�ப ஊ�க� �ள���
2. ��ப ஊ�க அைம� - என� கா��னா�. இைவ

இர�ைட ைவ��� ��வ��வ�ைத� காணலா�.
இர��� �த�� உ�ள இ�ப ஊ�க� �ள�����
இ�ப��ட� ஊ�க� ேதா��� �ள���
உண�வா�ற�.

��வ��வ���,
          "��ப� உறவ��� ெச�க, ��வா�� 
          இ�ப� பய��� �ைன” (669)

எ��� �ற�பா
          "இ�ப� பய��� �ைன ெச�க; 
          ��ப� உறவ��� ெச�க;  
          ��� ஆ��� ெச�க--"

என அ�����ற�.
இ��ற�� எ���� ெகா�ள�ப�ட� இ�ப�.

அதைன� ��� ஆ�� எ�ற�,
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ெந�ச���ைவ� ���வதா�ய ஊ�க�ைத�
�����. .ெ◌ ந � ச � ��வா� எ��த
ஊ�க��ட� ெச�க எ�ற�, இ�ப ஊ�க���
�ள���யா� ேந�வ�. எனேவ, வ��வ� �ற�,
உள�ய� வ��ந� அ��ைல �ள�க�ைத� ��
வ�மா� ����� கா��வதா�ற�.

வ��வ� : வ��ந� :
இ�ப� பய��� : இ�ப
��� ஆ�� : ஊ�க
ெச�க : �ள���

இ� ேபா�ேற வ��ந� கா��ய '��ப ஊ�க
அைம�'ைய வ��வ� �ற�

                    "இ�ப� �ைழயா�, இ��ைப
இய�ெப�பா� 
          ��ப� �ைட��ா��� ��" (628)

எ�ப� கா��ய�. இ��ற�� ��ப�ைத�
ேபா��� உ���பா� �ற�ப�ட�.

��ப�,
அ� 'இ��ைப இய�ெப�� ெகா�� உ�ள���

ஊ�க�தா�
�ைட�க�ப�வ�;
�ைட�க�ப�டைத� கல�க��லாத

உ����ர�� ைவ�ப�’-என ��� க����க�
உ�ளன. இைவ "உள�ய அ��ய"��
ெபா�����றன.
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வ��வ� வ��ந�
��ப� : ��ப
(மன ஊ�க�தா�) �ைட�� : ஊ�க
இைடவ�ம��ல� (Merosphare) : ஊ�க
ஊ��� �� : அைம�

18ஆ� ��றா�டள�� ஆ��� காண�ப�ட
இ�ப ��ப ���க� ��வ��வ��� �ைறேய
ஒ�ெவா� �ற�� அைம�தைவயா��றன.
��வ��வ� ஓ� உள�ய� அ��ய��த�
ப�க��ைப ைவ���ளைம�� இஃெதா� சா��.

இ�ப� ���ைலயாம� அைமய ேவ���. அத��
இைட�� வராம� பா�கா�� ேவ���. அ�பா�
கா�பா� 'ஏம�' இ��யைமயாத�.

உ. ஏம�
ஏம� எ�றா� பா�கா��. இைட�ேறா, ��பேமா,

அ�ேவா ேநராம� பா�கா�ப��ப�� ஏம�. இைவ
வ��ேபா� கா���ெகா�வ�� ஏம�. ஏம�, ஏமா��,
ஏமா��த� எ�� ���� ஒேர ெபா�ளன.

நா�ைடேயா ம�கைளேயா உ��ன�கைளேயா
பைக, இய�ைக, �ண�ேக�, ெமா� ஆ��
�த�யைவ தா��மானா� ப�வைக� பா�கா��க�
ேவ���.

இ�பா�கா�� எதனா� அைம��? எதனா�
அைம�� எ�ப� ெபா��தா�. எவ�றா� அைம��
எ�பேத ெபா����.
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��வ��வ� பா�கா�பனவாக� பைடைய��,
அர�கைள��, ஆ��� �றைன�� ����ளா�.
இைவ நா�ைட�� நா�� ம�கைள��
உ��ன�கைள�� கா���.

மன���ப�ைத, வா��ைகைய, ப��கைள�
கா��� ஏம�களாக� ��வ��வ�

          ெச�வ� (1.12) 
          அட�க� (128) 
          க�� (398) 
          ேக�ைம(815) 
          இனநல� (458, 459, 306, 868) 
          அர� (742, 744, 750)

ெபா��ய�, உள�ய�, உள�ப���ய�,
க���ய�, அர�ய�, ��காய�ய�, க��
அர�ய�, ேபா��ைன இய�, வா��ய�.

ஆ�யவ�ைற ஏமமாக� ����ளா�. இைவ
கா����ற�ைத� ����ளைம இ�கால அ��ய�
�ைறக� பலவ���� ��ேனா�யாக உ�ள�.

(1) ெச�வ ஏம�
"ெச�ப� உைடயவ� ஆ�க� �ைத��� 
எ�ச���� ஏமா�� உைட��" (112)

இ�� ஆ�க� ெச�வ�ைத� �����. இ�ெச�வ�
ேந�ைம உைடயவனா� ஆ�க�ப�டா� அ�
அவ���� �� வா�� ம�க���� ெதாட��;
நல�க���� ஏம� ஆ��. இதனா� ெச�வ� ஓ�
ஏம� ெபா�ளா�ற�.
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இ�றள�� அெம��க நா� ெப�� வ�லர� நா�.
����ட�த�க ேம�ைம�ைடய வ�லர�.
வ�லர�ட� வள� அர�. இ�வள���� அ�நா���
ெச�வ� ெகா��பேத காரண�. ெப�� ெச�வ வள�
ெகா�� அ��ய� ஆ��களா� ம�க���
ஆ�க� த��ற�. ேபா��க��கைள� ெச�வ�தா�
���� எ�தா�� தைல�� அ���� பா�கா�ைப�
த���ள�. ஈரா�� அ� ேபா�ற எ�ெண� வள�
��க நா�க�� த� ெச�வ வள�தா� அ�நா��
ம�கைள� பா�கா���றன.

இ�நா�க�� ெச�வவள� இ�நா�� ம�க��
தைல�ைற தைல�ைற��� பா�கா�பாக
�ள���ற�, எ��கால வள�க� பலவ�����
ெச�வ� ��ய� பா�கா�பாக உ�ள�. இ�தா�
��வ��வரா� 'எ�ச���� ஏமா�� உைட��'
என�ப�ட�.

அ�வ� நா��� ெச�வ�க�� �ைல�� ஒ�
���� ைவ�தா�, அ�ெச�வ� ெச�ப� உைடய
வ��� வர ேவ���. ெச�ப� தவ� வ�த ெச�வ�
ெச�ப� தவ�ேயா�களாேல பா�கா�ப��
அ��க�ப��. ேபாரா� ம��� அ��; அ�வ�நா��
ம�க�� ெச�ப��லாத ெசய�களா��
பா�கா�ப�றதா��. இத�� ஒ� உவைம ���
��வ��வ�

"சல�தா� (வ�ச�தா�) ெபா��
ெச�� 
            ஏமா��த� (பா�கா�த�) ப�ம�  

For more ebooks visit: https://getmyebook.in/



114

கல��� ��ெப�� இ��ய��" 
(660)

எ�றா�.
எனேவ, ��வ��வ� ���த 'ெச�வ�தா�

பா�கா��' (இ�வைக���) இ�கால உலக
அர�களா� க�கா�� கா��யாக
ெவ��ப���ற�. இ� ெபா��ய அ��ய��
��யா��.

(2) அட�க ஏம�
ெச�வ� பா�கா��� த�வ�. அ� ேபா�� அ�

பா�கா�க�பட ேவ��ய�� ஆ��. ெச�வ�ைத�
ேப�� பா�கா�ப� ேபா�� ேவ� பல��
பா�கா�க�படேவ��� எ�பா� ��வ��வ�.
அவ��� 'அட�க�' ஒ��,

"கா�க ெபா�ளா அட�க�ைத ஆ�க� 
            (ஏென��)  
அத�� ஊ�� இ�ைல உ����
 (122)

இ��ற�� உ���� ஒ���லாத ெச�வ�
'அட�க�' எ�றா�. எனேவ, ெச�வ� ேபா��
அட�க�� ஓ� ஏம� ஆ�ற�.

'அட�க�' ஏம� ஆவைத� ��வ��வ� ஓ�
உவைம�ட�,

“ஒ�ைம�� ஆைமேபா� ஐ��
அட�க� ஆ���  
எ�ைம�� ஏமா�� உைட��" 
(126)
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எ�� �ள��னா�. இ�� 'அட�க'ைல 'ஏமா��'
எ�றா�.

'அட�க�' ேவ�. 'அட�க�' ேவ�. ஆனா��,
இர��� ெதாட��ைடயைவ. 'அட�க�' தாேன
அட��வ�. 'அட�க�' தாேன அட�காம� அவா
எ��ேபா� அட��� ெகா�த�.

ஆைம இய�பாகேவ நா�� கா�கைள�� ஒ�
தைலைய�� உ�ேள - ஓ� ஓ�����ேள
ைவ����த� 'அட�க�' அட�காம� ெவ�ேய ���
ஒ� பைக ேதா���ேபா� உ�ேள இ����
ெகா��த� 'அட�க�.’

இ��� ��வ��வ� 'அட�க�’ எ�பைத
வ������றா�.

இ�கால உள�ய�� 'அட�க�' (Repression) எ�ப�
ஒ� �ைற. இதைன ஆரா��தவ� ஆஃ���ய
நா�ட�ஞ� ��மா�� �ரா�� (Sigmond Freud)
எ�பா�. இ���றா��� ெதாட�க��� இவ�
உள�ப���ய� (Psycho-analyses) எ��� ஓ�
இயைல� ��தாக ���னா�. இ�வா��� 'அட�க�’
ஒ��, இவ� க���� ப� 'அட�க�’ எ�ப� ப�வைக
மன�ேபாரா�ட�களா� �ைளவ�. அவ���
இர�ைட இ��யைமயாதனவாக� ���ப�.

1. 'த�ெயா�வ�� இய�பான அவா����
அவ�� ேந�ைமயான உண������ ேந��
மன� ேபாரா�ட�தா� �ைள�� அட�க�.’

2. 'த�ெயா�வ�� அவா���� ம�க� மர�
ப��ய எ�ண����� ேந��
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மன�ேபாரா�ட�தா� �ைள�� அட�க�.’
இைவ�ர�ைட�� ஆைம உவைமயா�க�ெப�ற

�ற�� கா���ேறா�.
1. த�ெயா�வ� த� அவா எ��ேபா�

அவ�� உ�ளட�கமான ேந�ைம எ���
உண��� த���ற�. இர����� ேபாரா�ட�.
ேந�ைம, அவாைவ அட�க� ெச��ற�. இ�
ஆைம இய�பாகேவ அட�� இ���� அட�க�
ேபா�ற�.

2. த�ெயா�வ� த� ஐ�� ெபா�க�� எ��
அவா�ைன அட�காம� எ���வா�. அ�ேபா�
அவ����ேளேய த�ைன� ���த ��காய
மர� எ��� ஒ��க உண�� அவா�ைன�
த����. இர����� ஒ� ேபாரா�ட� �க��.
அவ� அவாைவ� ��காய மர� அட���. இ�
ஆைம�� பா�ைவ�� ேதா��ய பைகயா�
உ����கைள அட�க� ெச�வ� ேபா�ற�.

இ�வாறாக இ�கால 'உள�ப���ய'ைல� �ற��
கா���ேறா�.

அ���, "எ�ைம�� ஏமா�� உைட��" (398)
எ�ற��� இ�ைறய 'உள�ப���ய�' க���
ெபா����ள�.

��மா�� �ரா��.
'�த� ப�வமா�ய �ழ�ைத��� உட�ற� ஊ�க�

இய�பாக உ��. (இய�பாகேவ இதைன அட�க��
ெகா�வதா�) இ��ழ�ைத�� ஆ�ைம
(Personality)உ�வா��’ எ�� க�ட��தா�.
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இ��ள�ப���ய�� 'அட�க�' ஒ��ைற.
"ஐ�தட�கல ஆ��� 
எ�ைம�� ஏமா�� உைட��"

எ�ற��.
‘ஒ� ப�வ��� அஃதாவ� �ழ�ைத�

ப�வ��� இய�பான 'அட�க�' அைம��.
�ழ�ைதயா� இ�வட�க� அ�ய�படாத�.
இ�வட�கேல ��ைம வைர ஏ� ப�வ�����
ஆ�ைமயாக ����. ஏழாவ� ப�வ� வைர
இ�த ஆ�ைம ஏமா�� ஆ��’
இ�வா� ெபா�� ெபா��த இ��றளா�
அ�கால� ��வ��வ�� இ�கால
உள�ப���ய� அட�க�’ �லனா��ற�. எனேவ
��வ��வ உள�ப���யலா� 'அட�க�' ஏல�
ஆ�ற�.

அட�க� க��யாள��� அைம�தா� க�����
�ற�� எ�பைத,

"க�� அட�க� ஆ��வா�" (139) எ�பதா�
கா��னா�. இ�வா� கா��ய ெதாட�பா�� ேமேல
க�ட 'அட�க�' ப��ய ஒ�ைம எ�ைம எ���
ெதாட�பா�� அ���� க�� ஏம�ைத� காண
ேந���ற�.

இைட�� ஒ�ைம, எ�ைம ப��ய ஒ� ����.
உைரயா��ய�க� ஒ� �ற��, ஏ� �ற�� எ�� பல
இட�க�� ெபா�� ெகா�டன�. ஏ� �ற��
��வ��வ� ஏ�றேத, ஏ� ஆ��� அட�க�, க��

For more ebooks visit: https://getmyebook.in/



118

ப��ய க���� ஒ� (�த�) ப�வ�, ஏ� (இ��)
ப�வ� எ�� ெகா�வேத அ�வா��த ெபா�ளா��.

ஏ� ப�வ�களாவன :
ெப�  : ேபைத, ெப��ைப, ம�ைக, மட�ைத,

அ�ைவ, ெத�ைவ, ேப�ள� ெப�.
ஆ�  : ��வ�, ��, மறேலா�, �றேவா�,

காைள, �டைல, ��மக�-இ�வா� 'அ�நய�'
எ��� பைழய இல�கண�� ����ற�.

3. க�� ஏம�
                    “ஒ� ைம�க� தா�க�ற க��
ஒ�வ�� 
                    எ�ைம�� ஏமா�� உைட��’’ (398)

இ��� ஒ�ைம, எ�ைம மா�த� ப�வ�கைளேய
��� ��. ஒ� ப�வமா�ய ��வ� ப�வ���
ஒ�வ� க�க ேவ���. க�றா� அவ���
அ�க�� ெதாட��� ��ைம வைர வ�� ஏ�
ப�வ�க���� பா�கா�� ஆ��.

க��யா� ெப�ற அ��� பா�கா�� ஆற��
மா�தைன உ�ைம�� மா�தனாக ைவ������.

க��ைய "எ�எ�ப, ஏைன எ��� எ�ப" (392)
எ�� இர��� அட��னா�. ��வ� த�
ப�வ���க��� எ�, எ��� எ��
இைவ�ர��� அவ� வா� நா� வைர க�����,
ெசய����, வா����� அ��தளமாக ���
அவ� அ�ைவ��, அ�வா��த வா�ைவ��,
அவ�றா� அவைன�� பா�கா���றன. �த�
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ப�வ��� ��வ� 'அ, ஆ, இ...... ' என
எ����கைள��, '1,2,3......0' என எ�கைள��
க��றா�. இவ� அ�வாேற அவன� ஏ�
ப�வ�க���� �ைண. யாக ����றன.
�ைணயாக ��� அவ� ெமா�ய�ைவ��,
கண�க�ைவ�� பா�கா�� ஏம� ெச���றன.

எ��� �ைல��� எ��ைல���
ம��ம�லாம� ����களாக�� �ைணயா��றன.
எ����கேள எ�களாக உத���றன. த���,

க—1, உ—2, �—5, எ—7, அ—8, ய—10,
ள—100, வ—கா� (¼), ெத—��கா� (¾)
வத—����, அத—1000 எ�ெற�லா�

����களாக� �ைண��� ஏமமா��றன.
ஆ��ல��� ேத�ற வா�பாடாக,
AB3 BC2+CA2 -எ�ெற�லா� எ���� எ��மாக

�� ப�வ��� க�க�ப�டைவ, �� ப�வ�க��
����களாக ��� அ���� ஏமமா��றன. பல
க������க��� அ��தள� ����களாக உத�
ஏமமா��றன.

இ�கால� �ழ�ைத� க�� மழைல�ேலேய
ெதாட����ற�. இ��ழ�ைத� க���ைற��
��ட�கா�ட� �ைறைய அ�ஞ� �ேராெப�
எ�பா� அைம�தா�. மா��ேசா� அ�ைமயா�
அைம�த �ைற அவ� ெபயரா� நட��வ���ற�.
�த� ��வ� ப�வ��� �ைளயா���
ெசயல�ேவா� ��ய க��ைய இைவ த���றன.
இ��த�ப�வ� க�� ��ைம� ப�வ� ��ய
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அவைன அ��ற� (Intelligence), உைடயவனா��
அவ��� ஏமமா��ற�.

�ழ�ைத�� அ��றைன ஆ��தவ�
க�ேபா��யா நா��� ேபரா��ய� �ேன (Binet)
எ�பவ�. இவ�,

'�ழ�ைத� ப�வ��� உ�ள அ��ற�
ெச�பமா�க� ெப�றா� அ� அவ� வா�நா�
வைர அவைன� பா�கா���' எ��
க�ட��தா�.

ம�ெறா� ேபரா��ய� ெட�ெம� (Dermen) எ�பா�
த� ஆ���,

'�ழ�ைதக� வள��த ��ன�, தா� �ழ�ைத�
ப�வ��� ெப�ற அ��றனா� உலக��க�
அைடவ�' எ�� க�ட��தா�.

இ�கால��� க�ட�ய�ப�ட க�� அ��ய�
(Educational Science) 305;&##6ir 505a, sirgjaft.8% ��
எ�ைமயாக எ�ைம�� ஏமா�� உைட��” எ���
ெதாட�� ெபா����ள�.

ேம�க�டவ�றா� க�� ஒ� ஏம� ஆ�ற�.
க�� ஒ� ஏம� ெதாட���
க��ய��ைடயா� அத� வ�ைமயா� பல

வைக�� ஏம� ஆவா�. அவ��� ஒ�� அவைர
ந�பாக ேக�ைமயாக� ெகா�ள�. இதைன,

"��த அ��ைடயா� ேக�ைம" (441) எ�றா�.
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இ�வைக� க�� ஏம�ெதாட��� 'ேக�ைம ஏம�'
ெதாட���ற�.

4. ேக�ைம ஏம�
ேக�ைம எ�பத�� ந�� எ�ப� ெபா��.

ந���� அ��தமான� ேக�ைம.
ேக�ைம த�ெயா�வ���� ேவ���;

நா����� ேவ���. ேக�ைம�� �ற�பான
பய�, த�ைன� த��யவ����தா� ஏமமாக
அைமவ�. அ�"� ஏம� தராத ேக�ைம ெகா�ள
ேவ�டாத ஒ�றா��. இதைன� ��வ��வ�,

'ஏம� சாரா� ேக�ைம' எ�� ெபா��� ���க
ேவ��யவ�, இத�� ஓ� அ��த� ெகா��க எ��,

"ஏம� சாரா� ��யவ� ��ேக�ைம" எ�றா�.
��யவ�� ேக�ைம ெச�வா�. ஆனா�, அ�
"��ேக�ைம’; ஏம� ெச�யா�. இதைன

"எ�த�� எ�தாைம ந��" (815) எ�� ���தா�.

எனேவ ��ேக�ைம ஏம� ஆகா�.
ந�ல ேக�ைம ஏம� ஆ��.
இ�க��� ����ற�� 'அர�ய�' எ���

இய�� உ�ள�.
இ�கால� அர�ய� அ��ய� (Political Science)

நா���� இ��யைமயாததாக� ேதா����ள�.
ேக�ைம ஏம���� இ�ைறய உலக��� அரசா��
நட��� ந�ல சா�ைற� க�� வ��ேறா�.
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உலக�� நா�க�� �ல ���ேசரா நா�களாக
உ�ளன. இ����� ெத�கா�ய நா�க� ேக�ைம
ெகா�� ஒ� ��டாக சா�� (Saarc) எ���
அைம�ைப ஏ�ப�����ளன. ஏ� நா�க� இ����
நா�க�. இ��ய நா��ட� இ�� பா���தான��
உ�ள�. இ����� ேக�ைம ெகா�����ற�
பா���தா�. ஆனா� இ�ேக�ைம�� இ���
ெகா�ேட இ��ய நா���� எ�ரான �ழ���
ேவைலக�� ஈ�ப��ற�. கா��ர��� ச��கமாக�
��ட�கைள அ���� ெகாைல, ெகா�ைள,
கலவர� ெச�� அ�மா�ல ம�க�� ஏம�ைத�
�ைல��ற�. ப�பா�� ���க� ெவ��க�
காரணமா� அ�நக�� பா�கா��� கல�க�
ஏ�ப���ய�.

'சா��’�� ேக�ைம உ��;
அ��க� ெசயலா� ஏம� இ�ைல;
இதனா� ேக�ைம எ�பேத

��ேக�ைமயா�ற�.' நா� க�ணா� கா�� இ�த
அர�ய� அ��ய�� �� ேனா�� ப�வாக�
��வ��வ�ைத

(ேக�ைம)
                            "ெச�� ஏம� சாரா� ��யவ�
��ேக�ைம 
              எ�த�� எ�தாைம க��" (815)

எ�� ேபசைவ�தா� ��வ��வ�.
பா���தான��� ேக�ைம ெப�வைத�ட�
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ெபறா���தேல ந�ல� எ�� ந� நா�� ம�க�
எ�ணேவ�� ேந����ள�.

��வ��வ� ெதாைலேநா�காக� க��ய�
ேபா�� பா���தா�� இ�த� ேக�ைமைய

"இண�ேபா�� இனம�லா� ேக�ைம" (822)
எ�றா�.

ேக�ைம�� இன�தா�� உ�ளன�;

இன� அ�லாதா�� உ�ளன�.

இ��ர�ைட�� அ���� காணலா�.

5. இனநல ஏம�
ந�பா� ேக�ைம ேபா�ற� இன�. இ�� இன�

எ�றா� ஒ�வ�ட� அவ��� இனமாக அஃதாவ�
�ைணயாக� �����பவைர� �����. சா�
எ�பைத அ��. ேக�ைம இ�வ� ெதாட���
ஒ��� பழ�வ�. இன� �����ப�; ெதாடராம��
அைம��. ந�� இைடயறா� ெதாட��, இன� ஒ�
���; ெசய� பா����� �ைணயாக உத�வ��
பழ�வ�� இனமாத� ஆ��.

ந��� �ந��� உ��; ேக�ைம��
��ேக�ைம�� உ��. இன���� ந��ன��
உ��; ��ன�� உ��. இதைன� ��வ��வ�,

                          "ந��ன��� ஊ���
�ைண��ைல; ��ன��� 
             அ�ல� ப��ப� உ� இ�" (460)
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எ�ற �ற�� கா��னா�. இ��ட�, ந��ன�
�ைணயா�� (பா�கா�பா��), ��ன� அ�ல�
த�� எ�� 'இன நல ஏம’�ைத� ���தா�.

'ெப�யாைர� �ைண�ேகாட�' எ��� அ�கார�
தா� ந��ன��� நல�ைத�� ���ன�
ேசராைம'யா� ��ன��� �ைமைய��
�ள��னா�. '���ன� ேசராைம"யா� எ��மைற��
ந��ன��� ஏம�ைத அ��தமாக ���தா�.

ம�க� ��ட� இல��ய�க�� 'ம�பைத'[27] என�
ப��. அதைன�தா� 'ச�தாய�' எ���றன�. த���
'��காய�' எ�� �����ேறா�. ��காய அைம��
இ�த இனநல�தா�தா� உ�வா�ற�. இன மாக�
��வ� த�ெயா�வ���� ேவ��ய�; ெபா�
ம�க���� ேவ��ய�; நா����� ேவ��ய�.
இனநல�தா� அ�நல� ெப�றவேரா, நாேடா ஏம�
ெப��. ��வ��வ�.

"இன� எ��� ஏம�" (306) எ�� இன�ைதேய
'ஏம�' எ�றா�.

ஆ�� அ��� அட��ய சா�ேறா����
'இனநல�’ ஒ� பா�கா��. சா�ேறா��� மனநல�
ந�றாக அைம������. ஆ���,

                    "மனநல� ந��ைடய ஆ���
சா�ேறா��� 
          இனகல� ஏமா�� உைட��" (458)

சா�ேறானா��� ெபா�ம�க��
ஒ�வனா��� உ�ேரா� வா�� வா�� இ�ைம
வா��. உ�� ேபானா�� அவ� வா�நா�� ெப�ற
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�க� உல�� ��� �ல��. அ��க� வா�� அவன�
ம�ைம வா��. அ�ண� கா��ய�க�, வ�ளலா�,
ெப�யா�, சவக�லா� ேத�, அ�ஞ� அ�ணா
�த�ேயா� இய�ைக ெய��னா�� இ��� ம�க�
ெந��� �க�ட� வா���றன�. இ�வா��
அ�னா�� ம�ைம வா��. இ�த ம�ைமைய�தா�
��வ��வ� "உளதா�� சா�கா�" (235) எ�றா�.
ம�ைம வா�� எ�வா� ெதாட���ற�?
அவ�கேளா� ந��னமாக இ��ேதா� இ���
வா�வதா��, அவ�த� ெகா�ைககைள ஏ��
அவ�க��� இ��� ந��னமாக உ�ேளா� வா�
வதா�� ம�ைம வா�� ����ற�. இ�வைக��
இனநல� ம�ைம வா����� ஏம� ஆவ�, இ�,

 
"மனகல��� ஆ�� ம�ைம; ம�றஃ�� 
இனகல��� ஏமா�� உைட��" 
(459)

எ��� �ற�� ப�ய�ப���ள�.
'இனநல� ஏம�' எ�� ��வ��வ� கா��ய க��

��க� ��காய அ��ய�� (Social Science)
ெவ��ப��த�ப���ளைம �ய�க� த�கதா��.

உ��ன�ேதா�ற� அத� ப�மல��� (Evolution)ைய
ஆ��� ஒ� ச�டக� அைம�தவ� டா��� எ�பா�.
இவ� ெகா�ைக 'டா��� ெகா�ைக' என�ப��. இ�
ெகா�ைக வ� ஆ��ேதா� ��வ�� க��ைத
ெவ���டன� :
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          "��காய� ப�மல����� ேபா��  
          ேபா���� ேவ�டாதைவ அ�ல; 
                                                 �ைறயானைவ
ேய"

எ�றன�.
ஆனா�, இதைன ேம�� ஆரா��த

��காய�யலா� அ��� (Huxley) எ�பா�
இ�ெகா�ைக தவ� எ�� ம���,

                    'மா�த���� (இனமாக� ���)
���ற��,  
          ஒ�வ��ெகா�வ� உத��ெகா�வ��  
          ��காய நல���� உத��' எ�றா�.

இ�த� ��காய�ய� (Social Science) ெகா�ைக.
ேமேல க�ட ��வ��வ இன ஏம� க����
�����ற�.

இன� இ�லாைம - ஏம�
இன� ஏமமாவ� ேபா�� இன� இ�லாைம��

ஏமமா��. இ�ைறய அர�ய� க��க�� �ைலைம
ம�ைறய� க���டேனா, க��க�டேனா ���
ேச��� ேத�த�� ஈ�பட ேவ����ள�. இ����
அர�ய� இன� ஆ��. ���� ெகா�ைக ஒ��ைம,
���ேகா� ஒ��ைம பா��ப�� மைற��
வ���ற�. ��� ேச�வ� ெவ���� ம���
அ��� க����� ஏம� ஆக ேவ���. இத��
மாறாக,
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‘ஒ� க���ட� ��� ேசரா���தேல
ெவ����� க����� ஏமமாக அைம��.
காரண� ��� ேசர� த����ைம
பலவைகயா� அைமயலா�. அவ�����
இ�கால� ����ட�த�கதாக ஒ� க����
தைலைம அத���ய த��ைய�
ைக��டதாகலா�. க��� தைலைம
ெப��தகவான �ண� இ�லாம� த� ���
ெகா�டதா�மானா� ���� ஏம� �ைற��,
தைலைம�� த� வா����, ெபா��� நைட
�ைறக��� ஆ���� ஊழ� ம�����ப�
மா�ய ��ற�க� பலவாக இ����� ����
ஏம� ெக��.'

இ�வா� இ�கால��� ெபா�வாக�
க�த�ப��ற�. இ�க��� நைட�ைற�
ெசய�பா����� ெபா���� �ைல உ�ள�.

இ��ைல ப��ய ��வ��வ�� க���
"�ண� இலனா�� ��ற� பலவா��
மா�றா��� 
இன� இலனா� ஏமா�� உைட��"
  (868)

சள �ண��ைம�� ��ற� பல உ�ைம��
இன� ஆகாமேல மா�றாைர ஏம��� ைவ��
����றன. இ� க��� இ�ைறய�க�� அர�ய�
(Partism Political) எ�� ேதா��� ெகா������
��ைம அ��ய�� �� ேனா�ட
அைடயாளமா��ற�.
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ெப��ன�ைத�� அட��ேய ��வ��வ�
ஆ�பா�ேலேய அ��ைர�� க���ைர��
வழ����ளா�. இ��ைற�� இ��ற���
ெப�கைள�� �����ேட �����ளா�.
இ�கால��� தைலைம அைம�ச�களாக��,
�தலைம�ச�களாக�� மக�� அம����ளைமயா�
இ� இ�பாலா���� உ�ய �றளா��. ப��ேபா�
நா�� நட�ப��� ெபா��ெகா�ள ேவ����ள�.
ெபா�மைறயான ����ற� க�� ��க� �றனா��
ெச�ய�ப��ேபா� எ�த ஒ� க��ைய��
ெபா�வாக� ��டா� ேபாவேத �றனா����
ஏமமா��.

6. அர� ஏம�
ஏம� த�ெயா�வ����, ��காய�����

இர�ைட�� உ�ளட��ய நா�����
இ��யைமயாத�. நா���� ஏமமாவன பல.
அவ��� "அர� ஒ� ஏம�. அர� எ�றாேல
பா�கா��- ஏம� எ�� தா� ெபா��. இ� கட�,
ேகா�ைட, மைல �த�யவ���� ஆ�ெபயராக
அைம�த�.

நா�ைட� ���த கட�, ம��� க��ய ேகா�ைட,
இய�ைக மைல, ���� ெச��� �ள���
இய�ைக� கா� ஆ�யனெவ�லா� நா�����
பா�கா�பாக உ�ளைமயா� ��வ��வ� இவ�ைற
அர�' (742) எ�றா�.

இ�கால��� ேபா��க��க� ெப�� அ�ைவ
�ைர�� ஏ�ப��த� ��யன. வான��� வ��
தா��த��, ����பா�� பா��க�� (Rockets),
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அ� ���� ெப��வ�� �ைல�� ேமேல
�ற�ப�ட அர�க� வ��ழ�தன ஆகலா�.
ஆனா��, இைவ�� பா�கா�ப��� வ���றன.
கட� அரணாக இ�� பதா�தா� ேபா��க�ப�க��,
������ க�ப�க�� உ�ளன. இ���
யா��பாண�� நக�� எ�ைல�� ஒ� ேகா�ைட
உ�ள�. இத��� ��கள�பைட�ன� த���
��க�ட� ேமா� வ���றன�. இ�வைக��
இ��� ேகா�ைட ஏமமாக உ�ள�. இய�ைகயான
இமயமைல இ��� இ��ய நா���� ஏமமாக
உ�ள�. யா��பாண��� ��க��� அ���ள
அட��த கா�கேள ஏமமாக உ�ளன. �ைமேய ெச���
ச�தன� க�ைட� கட�த� ம�ன� �ர�ப����
ெச��த கா�கேள ஏம�; �ைம�� ஏமமா���
அவனள��� அர� தா�.

அ�கால��� ேகா�ைட அர� த� உ�ேளேய
ெப�� ெவ�டெவ��ட�ைத� ெகா�ட�;
ேகா�ைட�� �� �� ப��� அைவக� 'ஞா��'[28]

எ��� ெபய�� �� கா��ட� அைம������.
அத��� ப������� தா��வ�.

இ�கால���� ேபா��ேபா� ’ப��� ��க�’
அைம�க�ப���றன. இவ��� ேபா��ர�க�
மைற����� தா����றன�. இ�வைம�ைப
அ��த பைக� பைட�ன� எ�த இட��� எ�த
ேநர��� தா��த� வ�ேமா எ�� எ��பா����
கல�க��� ேபா� ஊ�க�ைத�� இழ�ப�. இதைன��
உ�ளட��ேய ��வ��வ�,
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”��கா��� ேப�ட�த தா�, உ�பைக 
ஊ�க� அ��ப� அர�” (744)

எ�றா�.
அர� ப�� ம�ெறா� �ற� கா��� உ�ைம

இ�கால��� அ�ைம�� பார�க வைள�டா�
ேபா�� ேபா� ெவ��ப�ட�.

ஈரா� நா�� வ�லா��ய� சதா� எ�பவ�
அ�ைட� ��நாடான �ைவ�ைத ஆ�ப����
ெகா�டா�. இதனா� ேபா���� எ�� எ��பா��க
அவ� த� நா��� �ல���க��� ஒ� ேகா�ைடைய
உ�வா��னா�. அ� ஒ� நக� ேபா�ேற அைன��
நல�கைள��, வள�கைள�� ெகா�டதாக
அைம�க�ெப�ற�. வ�லைம வா��த �ல�த�
அர�தா� அ�. ஆனா��, சதா� உலகநல
நா�க�� தா��தலா� ெப��ேதா�� க�டா�.
அவ� அைம�த �ல�த� நக�� ஏம�ைத�
தர��ைல. அ� �க மா��ைம ��க�தா�.
ஆ���, ஏமமாக��ைல. காரண�, சதா� ெச�த
ேவ�டாத �ைமகளா� அவ� ெச�த ெசய�க�-
�ைனக� மா��ைம அ�றைவயா�ன.

“எைன மா��� தா�ய� க���,
�ைனமா�� 
இ�லா�க� இ�ல� அர�”

  (750)
எ�ற �ற� க���தா� ெவ�ற�.

�ைனமா����ைமயா� வ�ல அர�� “இ�ல�
அர�”. ஆ���.
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இ�வாெற�லா� இ�கால� ேபா��ைற
அ��ய���, ம�க�� வா��ய� அ��ய���
��வ��வ�த� க����க� �ழலா���றன.
அ��ய�க�� ெதாைல ேநா��� படமாக�
��வ��வ� ப�ய�ப���ள�.

இ�வைர,
எ��� ���த �ள�க�களா� ��வ��வ�

வழ��ய ����ற�.
”அ��ய�� ��வ��வ�” எ�ப�

�லனா�க�ப�ட�.
இத�� அ�தளமாக,

ஃ ��வ��வைர அ��ய� க�ஞராக� க�ேடா�

ஃ ”யா�” எ�� ந��ட� ேந��� ேந� ேப��
��வ��வ� கா�� த�தா�.

ஃ
அ�ெப�மகனா�� ப�ட��� ேப��
���ப�ைத��, த�மா�த� ப�பா�ைட��,
��காய�ைத�� அள���� கா��ய�.

ஃ ”அ�வ��த” எ��� ஒ�ெசா� அ��ய�
ெசா�லாக� ப������ கா�ட�ெப�ற�

ஃ
அ��ய�� ஓ� இயலான வான�ய� ஒ�
�ற�� இ� ெதாட�க�� ெபா����ளைம
நய��� ந�ைம ����ய�.

இவ�றா� அைம�த அ��தள� பா��ட�,
”����ைம எ�� �வ��� ஒ� �றைள
�ைல� களமா��

ஃ நா���� அழகா�� ஐ��� ஒ���ற�பா�கைள
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���ைரயா��,
ஃ அவ���
ஃ ேநா�ய�, உண�ய�,

ஃ ம���வ இய�, உட�ய உள�ய�, ெபா��ய�,
�ல��ய�;

ஃ உள�ய�, உள�ப���ய�:
ஃ க���ய�, அர�ய�, ��காய�ய�
ஃ க�� அர�ய�, ேபா��ைன இய�, வா��ய�

-எ�� ப�னா��ட� �� காண�ப�ட
வான�ய�மாக� ��� ப�ைன�� இய�க��
உ����� க����க� ��ேனா�டமாக��
ெதாைல ேநா�காக�� அைம�தைத� ெகா��
உ�ைமயா��ற�.

அ��ய� ��வ��வ�

�. ↑ ம�ைர� த�ழா��ய� ெச����ா���ழா�, இைறயனா�,

ஆ��ய� ந�ல��வனா�

-��வ��வமாைல.

�. ↑ ம�ைர� �லவா�க� ��தைல� சா�தனா�

-ம�ேமகைல-22-61

�. ↑ ���ரம�யபார�, �.

- பார� க��ைர கைலக� .

�. ↑ ��ஞான ச�ப�த� -ேதவா, �ரம�ர�

�. ↑  

 ந�ல��வனா� -ப�பாட�-6-8

�. ↑ கா�யாச� : ��ப�ச�ல� - 12

�. ↑ இள�ெப�வ��யா� : ப�பாட�-15-49.
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�. ↑ ெசா�ல� அ��: ���ெதாைக - 138 - 3

�. ↑ பர�ேசா� ��வ�: ���ைள - இ��ர� ப����த படல�- 74-

1.

��. ↑ அ�யா��� ந�லா�: �ல�� உைர�பா�ர�.

��. ↑ மா��� ம�தனா�: ம�. கா. 191.

��. ↑ ெப�����ா� �ழா�: ப�: ப�க�-9-11.

��. ↑ கா�யாசா�: ��ப�ச�ல�: 91-1.

��. ↑ 1. �வவா��ய� : �வ : 203

��. ↑ க�ய�� உ���ர�க�ணனா� : 

ெப��பாணா: 28

��. ↑ க�ல� : �ற� : 110-2

��. ↑ க�வ� இளெவ�னனா� : ப� : 7-18, 19

��. ↑ தைலயால�கான��� ெச�ெவ�ற ெந��ெச�ய� : �ற� : 72-

5

��. ↑ இள�ேகாவ�க� : �ல�� : வழ��ைர-67,69

��. ↑ ேதைரய� : ேதைரய� க�ச�

��. ↑ ��நா��கரச� : ேதவார�

��. ↑ கைண�கா� இ��ெபாைற : �ற� : 74-5

��. ↑ க�ேமைதயா� : ஏலா : 57-2

��. ↑ ெப��தைல� சா�தனா�: �ற�: 205-2

��. ↑ நால�யா�: நால�: 75-1

��. ↑ ெதா�கா��ய� : ெதா� : ெபா��-247

��. ↑ ேகா�� �ழா� : �ற� : 68-10

��. ↑ மா��� ம�தனா� : ம�. கா : 66
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இ�த ���ைல� ப��

உ�க��� இ�����, இைணய �லகமான,
����ல��� இ��� �ைட���ள�[1].

இ�த இைணய �லக� த�னா�வல�களா�
வள��ற�. ����ல� ப�ய த�னா�வல�கைள
வரேவ��ற�. தா�க�� ����ல��� இைண��
ேம�� பல ����கைள அைனவ�� ப���மா�
ெச�யலா�.

���த அ�கைற�ட� ெம��� ெச�தா��,
����� �ைழ ஏேத�� இ��தா� தய�க�
இ�லாம�, ����ல��� இ������ ேப��
ப�க��� ெத���கலா� அ�ல� �ைழகைள
��கேள �ட ச� ெச�யலா�.

இ�பைட�பா�க�, க�ட�ற உ�ம�கேளா�
(ெபா�கள /�� -Commons /GNU FDL )[2][3] இலவசமாக
அ��க�ப��ற�. எனேவ, இ�த உைரைய ��க�
ம�றவேரா� ப�ரலா�; மா�� ேம�ப��தலா�;
வ�க ேநா�க�ேதா��, வ�க ேநா�க�����
பய�ப��தலா�

இ����� சா��யமாவத�� ப�க��தவ�க�
��வ�மா�:
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Mecredis

 

�. ↑ http://ta.wikisource.org

�. ↑ http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

�. ↑ http://www.gnu.org/copyleft/fdl.html
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